
! ! ! !由上海市茶叶行业协会和安溪县有关
部门联合举办的“!"#$上海斗茶大赛（赛
品：铁观音茶）”在丰庄茶城拉开帷幕。丰庄
茶城有幸成为唯一连续三年承办行业大型
活动的茶城，自 !%&!年和 !%&'年获得了斗
茶大赛的冠名权和举办权，并在 !%&'年的
斗茶大赛中夺魁。在成功举办了两届斗茶大
赛后，今年茶协再次选择了丰庄茶城作为承
办单位，是对丰庄茶城管理团队和所有商家
的信任和认可，再次肯定了丰庄茶城在业界
的行业地位和为市茶叶行业做出的贡献。

这次斗茶的茶品是由沪上各大茶庄选
送的近百个当令的铁观音原产地———安溪
铁观音，按照密码审评方法，(位国内著名
专家在封闭的密室里，从茶的色、香、味、形
等各方面反复评鉴，最终选出获胜茶品。而
在斗茶现场，)%多张茶桌全部铺开，为观赛
者评鉴参赛的茶品，主办方还组织多家当地
知名生产和经营铁观音企业到场观赛，并与
市民交流铁观音心得。安溪县茶文化艺术团
还为现场的观赛者表演了特意编排的茶艺
节目，受到了市民的欢迎。
斗茶大赛开幕式现场直播审评室评比实

况，众人翘首以待入围名单。经过两天初赛、
复赛，经专家严格谨慎公平公开公正的反复
评比，最终评定出获奖胜出的茶品名单。

让人欢呼雀跃的是由丰庄茶城推举的

$家商户分别获得了 !个亚军和 !个优质
奖，他们是清香型铁观音组：#*"&的五湖茶
庄（上海南斗茶叶商行）和 &+!! 的祥源茗
茶；浓香型铁观音组：&,"&的兰芳名茶（上
海新兰芳茶叶商行）和 &,--的森林茶业，
大家快去品尝吧！!"&$上海市斗茶大赛颁
奖典礼于 &!月 &'日大宁茶城举行，好期待
啊！欢迎广大消费者到丰庄茶城来品尝获奖
茶，届时请关照丰庄茶城一系列庆祝活动，
以及近期即将推出的庆圣诞元旦迎新年优
惠抽奖等活动，购物抽奖 &"".中奖哦！（最
高价值不超过 )"""元）
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/美食大观

! ! ! !随着申城进入冬季，消费者对用传统方
法制作的冬令滋补佳品青睐有加。今年秋冬
之际，上海第一食品倾力推出的既有养生功
效、又是传统美味的滋补佳品!!现磨核桃
芝麻粉，一上柜就被消费者疯抢。在南京东
路步行街第一食品旗舰店（食品一店），专程
前往购买现磨核桃芝麻粉的消费者竟天天
排起长队（见图）。虽然食品一店每天现磨达
!"""多袋，但依然供不应求。
第一食品推出的现磨核桃芝麻粉，核桃

产自我国著名的核桃之乡云南大理，其肉质
细腻，味道香醇；而购自江西的芝麻，粒大纯
黑，均匀、饱满且有光泽。芝麻不仅是含维生
素 /最高的植物性食物之一，还含有丰富
的蛋白质、脂肪、糖类、维生素 ,、卵磷脂、
钙、铁、镁等营养成分，核桃仁中也含有大量
钙、磷、镁、铁等对人体有益的矿物质。
第一食品在核桃芝麻粉加工过程中，不

添加任何防腐剂和食品添加剂，只以最传统
的工艺精制研磨，不仅保存了食物的天然原
味，也更有利于人体吸收。现磨核桃芝麻粉
入口细腻润滑，蕴含着核桃与黑芝麻的浓郁
芳香，是美味与养生滋补双丰收的佳品，既
可直接食用，也可用开水、牛奶、豆浆等冲泡
饮用。为了满足血糖偏高人群的需求，此次
还特地准备了无糖核桃芝麻粉面市。

亲民的价格也是核桃芝麻粉人气高涨

的原因之一。今年，第一食品店延续了去年
的配方和价格，&")"克的无糖及含糖桶装
售价分别仅为 &'0元与 &!0元，消费者还可
以选择 )"" 克或 &$)" 克的袋装核桃芝麻
粉。考虑到每位食客的口味不同，第一食品
各门店都设有专柜，现磨现卖、当场制作，消
费者可以根据自己的喜好选择配料，均价在
&""元出头。
除了核桃芝麻粉之外，第一食品还同步

推出了多种现磨现做、即冲即食的滋补食
品。包括五谷杂粮粉、血糯米粉、荞麦粉、杏
仁粉、黄豆粉、黑香米粉、玉米粉黑豆粉、赤
豆粉、绿豆粉、薏仁粉、糙米粉在内的多种天
然谷物粉，品种齐全，不含任何食品添加剂。
对崇尚健康生活理念的消费者来说，是冬季
滋补身体的上选佳品。
为迎合消费者对冬令进补的需求，第一

食品还引入了其他多种冬令进补佳品，来自
新疆若羌的贡枣就是其中之一。若羌贡枣这
些天正值让利促销，散装每 )""克仅卖到
!"元，是真正的平民价格。贡枣素有“天然
维生素丸”的美称，有益气养血、健脾益智之
功效，民间有“一天吃三枣，终身不显老”之
说。产自新疆的贡枣个大色红，肉质弹糯，枣
皮极薄，香味浓郁，可以煲汤、煮粥、泡茶。

提示!以上滋补佳品均在上海第一食品

各门店热销

冬季来临追求养生 传统工艺更受青睐

第一食品现磨核桃芝麻粉卖“疯”了

特大喜讯！
丰庄茶城又在2014上海斗茶大赛中获奖了！
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