
◎写毛笔字，装文化人
如果不是大家爱上了拍照上传“朋友

圈”，我们还不知道身边潜伏着那么多扬言要
练好毛笔字的人。老人家常说练毛笔字能静
心，只是不知道那些写了字非要拍照炫耀的
人有没有可能静心。

初练毛笔字的人通常没什么路数，保守派
临摹字帖，随性派照抄广告，楼盘广告语被搬
上宣纸，充满了莫名喜感。再往后大家开始迷
上《心经》，可惜“百度”到的版本不太相同，看
到一排排大小不一的字以装置艺术的形态出
现在纸上，也是蛮拼的。

◎孤独长跑，炫耀气场
马拉松跑报名报不上成了热议话题，大

家削尖了脑袋要参与这场狂欢。活动当天!

“朋友圈”从早上五点整装待发到半夜十二点
还有人在为自己参与了跑步而兴奋不已。或
许他们已经不记得从何时开始、大家因什么
而迷上跑步，只记得一回头，从明星到老百姓
都跑了起来，绕公园跑、绕楼盘跑，实在不行

去环球金融中心“垂直跑”，就连“上赛场”也
要开放给大家跑步了。

之所以大家跑得那么开心，社交软件居
功至伟，无数 "##能让大家炫耀路线炫耀时
间炫耀消耗掉的卡路里，潜移默化间营造了
一种你行我更行的气场，看来商家们都知道
人类是攀比动物，没什么比相互比较更让我
们觉得激动了。

◎古琴格调，烘托气质
据传 $%&'年中国嘉德春拍会，一张唐朝

“九霄环佩”琴，以 '()万元成交，创当时中国
古琴拍卖世界纪录。同年 **月，王世襄所藏
唐代“大圣遗音”琴以 +,*万元成交。$-.-

年，一张北宋徽宗御制、清乾隆帝御铭的“松
石间意”琴以 */'0亿元天价成交。1%..年，
“大圣遗音”琴再次出山，拍得 ./.2亿元。

在“土壕”们的奋力推动下，凭借这些飙
升的数字，古琴瞬间变为高格装备。而当我等
平民还分不清楚古琴、古筝有啥区别时，“土
壕”已聊上了古琴上的“断纹”。这种又昂贵
又小众，在外人眼里又不知所云的审美，实在
很有格调，无怪乎想要表现自己生活得高大
洋的群众，怎么都想和古琴扯上点关系，见到
一把琴就疯狂拍照。

冒着被口水淹死的危险，提醒一下想要
以古琴烘托气质的朋友，光晒琴的照片远远
不够，你还得整上几首矫情小诗，才显得有格
调有视野，千万别复制“心灵鸡汤”，此等级别
的“领悟”只会降低彼琴的逼格。
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铜汤婆子
华利折扣店空调冰箱洗衣机，微波炉，

电饭煲，吸尘器，樱花牌脱排、煤气灶、热水
器，脱水机，半导体收音机，收录机特价。
汉口路 ('*号 )'$$,'$$
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外销羽绒服精品你懂的，无论面料、绒子、款式、做工乃至包装，素来无可挑剔，何以竟
能独家卖出白菜价？因为阿拉有本事广征博揽汇集到出口订单多余！

上服羽博会汇聚品牌羽绒三地联手战寒潮

199元“疯”潮再袭 寒冬瞬间成“暖”冬
太阳谷雪里红长款羽绒服
$%%元疯抢款再甩一周

由上海服装集团主办的上服羽博会汇
聚市场最具影响力的波司登、鸭鸭、雪中飞
等百余家羽绒品牌，为庆羽博会开幕推出千
元羽绒仅卖 *,,元的活动，因供货不足致使
众多消费者没有抢到开幕特供的 *,,元款。
主办方决定继续将开幕特供 *,,元的价格
延长一周，并从市内外各大专柜调足货源。
太阳谷专柜推出的 $-*(新款貉子毛领中

长款羽绒服3原标价近千元现在只卖.,,元；雪里
红专柜的千元长款同样也只要.,,元；众多品牌数
十款让您一次抢个够！这次晚了就真的抢不到了！
中老年过冬必备羽绒背心仅售 &'元
外贸羽绒服 (%元

寒冷的冬天阿姨爷叔们最需要的莫过
于一件厚实的羽绒背心了，活动方便又舒适
温暖，优质面料绝不跑毛，上等鸭绒 ,%4的
含绒量分量更是十足，尺码从 56到 '57任
何身材都能穿，最最关键的是只卖 0+元！如
此低价就在艾罗伊专柜，另：外贸羽绒服仅
售 ),元。
超大规模羽博会 三大会场联手送温暖
主会场!上海光大会展中心（漕宝路 ++号
西馆三楼）
第一分会场!上服城市奥特莱斯折扣直销中
心（长宁路 .%.+号中山公园龙之梦 ,楼）
第二分会场!上服商厦 （茅台路 2)0号）
交通：地铁 1号线（威宁路站）3公交 ++、+1,、
+2)、0.、,(.路均可到达。

高价专收字画旧书
专业高价收购老红木 柚木 旧字画 旧扇子
线装书 旧瓷器 像章 小人书 老唱片
古玩杂件等
怀旧堂 南昌路260号近茂名路
53068169 13601719438

专业收购
字画 扇子 玉器 瓷器 牙雕
绣品 像章 花盆 红木 紫砂壶
老式钱币 老式书籍及各种古旧杂件
建国东路147号 63141033
15221979863

! ! ! !脚上老茧、鸡眼，走路痛，自己拿刀割易削伤，外面修
脚，怕感染。电动修脚器，被广大用户亲切地称为电动“修
脚师”。它无需泡脚，自己在家修脚，安全快捷，几分钟就
能去除脚垫、老茧、厚皮、干裂的角质层等，不损伤正常皮
肤，像使用电动剃须刀一样方便。
本品在银发无忧热销五年，市场价 .)+元，银发无忧

回馈新老客户，全国特价仅需 ..+元。本款电动修脚器，
是国内极少数获得欧盟 89认证的产品，出口到欧洲畅
通无阻，高贵典雅，亦是馈赠佳品。欢迎广大读者抢购。

那些“被潮流”的生活方式（二）

解放双手，读书看报真轻松

头戴“放大镜”
78岁的

张老伯，退休
后每天都要读
书看报。视力
越来越差，背
也开始有点佝
偻了……前些
日子在报上订
购了两个“头
戴式放大镜”。

现在读书看报，腰板挺直了，也不用手拿
了，真是太轻松了。

据了解，头戴放大镜专为中老年朋友
设计，主要拥有四个方面的优势：

方便：直接戴头上大视野!松紧根据头

形自由调节!还配超亮 !"#射灯

超轻：只有 $%&克 !很轻松!没有太多

负重感!两片放大镜片!双眼一起看

清晰：采用高透光放大光学亚克力镜
片!长期使用!眼睛不会疲劳

多用：配备 '种镜片"$(%倍#$()倍#%(*

倍#+(*倍$!最大支持 ,倍放大% 读书看报

都轻松%

本品由托普光学仪器有限公司生产

订购电话：400-676-9090

电动修脚器只卖118元
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

电话订购 免费送货上门

订购电话：400-676-9090

头戴放大镜特价!$$'元

一衣能两穿 含绒达90% 叫板市场谁与争锋
外销脱卸式羽绒男装卖出“白菜价”：98元/件！

百货中百客 最贵也仅158元

专柜：茅台路567号上服商厦二楼东厅过街楼
热线：65011118 13501790759

高价收旧书画
高价收购老红木家具及老白木家具
旧瓷器 旧玉器
竹木牙雕 像章
旧箱子 免费上门看货
大正堂 宛平路255号 13564330778

年末助听器大酬宾大回馈
! ! ! !上海福音助听器专业验配连
锁机构为答谢新老用户对多年来
的信赖和支持，特举办年末助听
器大优惠大酬宾回馈活动。

从即日至年底所有品牌助听
器六折起售，同时每门店将由资
深验配师为您一对一的解决听力

方案，并且对验配全数字助听器
的用户都将延长一年保修期，赠
送二年的电池，享受终身免费清
洗保养服务。

对行动不便患者提供免费上
门验配服务，真正让听障人士听
得开心，用得放心。
注册号：苏食药监械（准）字2012第2460383号

□中山西路2025号永升大厦2203-04室 宜山路口 64399512
□长宁路686号 中山公园旁 62517592 □四平路751号 近邮电新村 55153628
□浦东大道1609号 近民生路 58523335 □志丹路264号 近新村路 56947202
□上南路1491号近 成山路 58456698 □场中路14号 近逸山路 55391395
□共和新路4441号 近保德路 56913617

写毛笔字
跑马拉松弹古琴


