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上海市建筑工程学校建成多个国内一流施工技术应用实训室

让学生掌握建筑施工十八般武艺
申城名校探访

24小时读者热线：962555来信：dzlx@xmwb.com.cn新民网：www.xinmin.cn
!""

仿真掘进机
课堂上!挖"出地下隧道

记者走进上海建工学校的地下空间施工
技术实训室看到，只见同学们操作起仿真的
地铁隧道盾构机和矩形隧道掘进机，在电脑
上的模拟地下空间“挖掘”起来，一边保护避
让地下管线、分析土质状况，一边稳扎稳打向
前推进，很快，屏幕上出现了一条条宽敞明亮
的地铁隧道、矩形隧道。

上海建工学校是一所由上海建工集团创
办的技能型中职校。长期以来，学校的生存之
道只有一个：为学生服务，创造就业机会。为
此，学校提出了“依托建工，融入行业，服务社
会，走校企合作办学之路”的办学思想，紧紧
依托行业和企业，实行校企合作办学，错位竞
争。学校认为，职业教育的特点决定了学校的
办学必须紧贴市场、紧贴行业和企业。依靠这
个办学理念，上海建工学校形成了独特的品
牌与特色。过去 !"多年间，伴随着中国快速
城市化的进程，建筑人才紧缺，上海建工学校
的毕业生成了就业市场的宠儿。上海建工集
团的项目经理，有 #"$就出自建工学校，而
且，许多项目经理走出校门不过五年时间。建
工学校因此被称之为“上海建筑工程行业的
黄埔军校”。
“之所以学生受欢迎，是我们掌握了职业

教育的特点及规律，每一门课，每堂课，都不
是纸上谈兵，照本宣科，而是要让学生到逼真
的工作环境中去体验，如果是建筑工程施工
专业的，就要掌握施工行业的十八般武艺。负
责学校实训基地建设的副校长张永辉介绍
说。而且，他认为，所谓的”十八般武艺“也不
能停滞不前，必须紧贴前沿技术、理念和市场
的变化，与时俱进。

比如，矩形隧道与传统圆形隧道相比，能
充分利用结构断面，减少地下掘进面积，不仅
节约资源，降低造价，而且有利于对现有建
筑、管线的保护，减少施工对环境影响，是一
项“资源节约、环境友好”的新技术、新工艺，
目前已在上海闹市、交通密集地区地下人行
通道等施工中得到越来越多的应用。时下，施
工企业技术培训、专科院校施工技术课程教
学都提出了培养地下空间施工技术人员的要
求。这是一门实践性很强的课程，单纯依靠教

材上的文字、图纸、照片难以形象直观地进行
教学表达，也不能培养学员的实际动手能力。
“于是，我们与企业合作，自行设计并建造了
这个具有独立知识产权的校内模拟中心，学
生在这里，就是要学会地下空间施工的十八
般武艺”，张校长对此如数家珍：首先是施工
机械，盾构掘进机、管片拼装机如何使用，其
次是施工工艺，还有自动控制、风险防范等
等；具体的操作工艺包括掘进控制、运行监
控、纠偏操作、泵站启停、系统设置、模拟数
据、异常报警，以及后顶推进操作等等。

建筑施工行业的新十八般武艺不仅体现
在地下空间施工技术，还包括摩天大楼、大桥
等高空施工领域。为此，学校还建成了一个
“建设工程安全生产技术与应用实训室”，在
这里，有一台全仿真的塔式起重机，还配合摆
放了高大模板支撑与脚手架安装沙盘、高空
作业临边与洞口维护沙盘、深基坑施工现场
沙盘……学生在此能学到以下本领：施工现
场主要危险源判别、塔式起重机安拆、塔式起
重机驾驶、建设工程安全生产技术规程人机
对话（测试）等等。

建工学校自 !%&&年申报并建设全国第
一批中等职业学校土建类专业实训基地起，
其间几经发展，现有可供建筑工程施工、建筑
装饰、工程造价、园林技术等专业学生开展职
业技能训练的实验实训场所建筑面积共计
!!"""平方米，仪器设备总值达 '(""万元。其
中，'"")年投入使用的建筑施工与安装技术
开放实训中心是上海市中等职业教育重点装
备项目，目前学校已初步建成上海市建筑装饰
工程技术开放实训中心，成为教育部建设部全
国建设行业技能型紧缺人才培养培训基地。

企业!老法师"

手把手教学生真武艺

自建校起，上海建工学校便一直坚持“双
师制”，学校从企业里聘请兼职教师，学校老
师还要下企业去接受培训。这种“双管齐下，
专兼结合”的办法，打造出了一支具有较强职
业技术教育能力的教师队伍。如今，有了这批
装备先进的实训室，学校要学生掌握新的十
八般武艺，自然课堂上少不了那些在建设一
线长期工作的“老法师”们。

记者翻看学校兼职教师资源库，他们中

有上海市机械施工集团有限公司计算机专
家、教授级高工王云飞，教授级高工、施工技
术专家金中林；上海市基础工程集团有限公
司施工技术专家、教授级高工李耀良，技术中
心 *+,所主任余振栋；上海市建设安全协会
高工严训等。“老法师们”个个手把手教会学
生如何掌握技术要领，名师带教，高徒辈出。

实训中心不仅培训出一个个高手，还会
同上海市建设行业协会与上海市机械施工集
团有限公司联合制定隧道掘进机操作员、隧
道施工测量员两个职业（岗位）职业标准、培
训方案与鉴定方案，引领着建筑行业新型职
业培养培训教学体系建设水平。

拿到毕业证前
学生学会!摸爬滚打"

让张校长引以为豪的是，上海建工学校
近 !"年来，始终保持着 %&$以上的高就业
率。除了实训基地，该校在重点专业建设中，
不断突显自己的特色。作为一所具有建筑特
色的学校，该校积极应对上海城市发展战略，
陆续开发了工程测量、钢结构安装和地下空间
非开挖施工技术等一批与建筑业相关的专业
精品课程，以及与之相配套的实验实训基地，
使建设类专业成为学校办学中的一大亮点。

中职学校人才培养如何定位？上海建工
学校的理解是：应用型、操作型、实用型。学校
相继推出了“!-!-!”、“!.(-!.(”等工学结合、
订单培养模式。“!.(-!.(”是指在三年的学习
时间里，学生有一年半在学校，一年半在企
业，也就是说，学生不仅要在实训中心的模拟
机前操作，还有到企业去真刀实枪地闯荡，许
多学生在拿到毕业证书前，已经学会了如何
在企业内“摸爬滚打”。

学校还在学生中实施了“一张文凭，多张
证书”制度，先后与上海市建筑教育培训服务
中心、行业协会、人力资源和社会保障局等开
展了水电工、钢筋工、室内设计员，以及施工
员、造价员、测量员、安全员、资料员等培训与
考证，毕业生平均上岗证的持有率为 /.(张。
“普通教育有高考，职业教育有大赛”。学

校鼓励学生参加各种类型的技能大赛。在天
津举办的全国职业院校技能大赛上，上海建
工学校作为上海市代表队中职组建筑工程技
术技能比赛的领队学校，在历届工程测量、工

程算量、建筑 012和建筑装饰比赛项目中共
取得 !(金 !!银 #铜的优异成绩，另有 !"名
教师获得优秀指导教师称号。

学校先后组织教师参加了《中等职业学
校工业与民用建筑专业教学标准》和《中等职
业教育工程造价专业教学标准》的开发与研
究；组织开设了《就业指导》和《人际沟通与礼
仪》等网络课程；组织教师编写并出版了 ("

多本教材，发表各类论文 3(篇。“双师型”教
师由原来的 ("!增加到 &($。

建工中专生
就业战胜名校本科生

建工学校的毕业生虽中专学历，但毕业
时他们的收入普遍不低于本科学生，有的学
生迷上的科研，敢于创新，甚至在就业竞争中
赢了名牌大学的毕业生。该校的一名毕业生
徐赛英就创造了这样一个奇迹：她与多名上
海名牌大学的硕士生、本科生竞争上海市政
设计院的工作岗位，结果一举胜出，目前，这
名中专毕业生成为市政设计院最年轻的一名
专业设计员。

徐赛英所学的专业是建筑装饰，在校期
间，她不仅想象力丰富，而且擅长各类建筑设
计软件应用。'"!!年，徐赛英代表学校参加了
全国职业院校技能大赛，在建筑 012 项目
（建筑类软件课目）决赛中摘得了金牌。由于
表现优异，她进入了上海市政设计院实习。
起初，实习单位并没有把这个中专小女生放
在眼里，不料，有一次，市政设计院参与竞标
浦东迪斯尼附近的几条道路规划，时间紧迫，
图纸来不及完成，徐赛英自告奋勇，参与了图
纸的设计。她熟练的软件技术在竞标中发挥
了作用，图画得又快又好，帮助实习单位赢得
了竞标。此后，她又参与了中环附近的几条主
干道的设计，依然表现出色，终于成为市政设
计院正式的一员。

徐赛英说，“不要小看自己中专生的身
份，只要自己努力，同样能获得一份值得骄傲
的工作。”
“很多企业进入我校，马上就看好我们的

学生。”张校长表示，“因为他们看到了‘三百
六十行，行行出状元’的校风，还看到学生刻
苦钻研的一种职业精神。”

本报记者 张炯强

! ! ! !在北京#上海之类超大城市中$避开密如蛛网的
城市管线$挖出一条地下通道$或建地铁#或造车库
商场$已是城市建设开发的核心技术$对于工程施工
人员来说$更要丰富的经验和一流的技术% 上海市建
筑工程学校建筑工程施工专业的学生们$ 在学校内
便掌握了这个本领$俨然成了挖!地道"的高手%
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