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! ! ! !给你几大囤货的理由：一、最后 !"天，从
此不会有；二、限量 #"""套，抢完就没了；三、
#!款产品正价购买一套，立享 !$元多一套特
惠。再不囤货就亏了！

高博特羊年特惠：高博特盐水瓶，上海人
对它耳熟能详。正价购一箱，立享 !$元再一
箱，%""元 &大箱，想都不敢想的特惠，直逼历
史底价，最后 !"天，从此不会有！羊年开年特
惠，&"周年庆疯狂让利，高博特 #!款产品联
合，$折抄底，正价购买商品一套立享 !$元多
一套，买越多送越多，限时限量（单个产品每
人限购 %套）抢完即止。砍掉中间环节，最大
幅度让利给您，我们的利润真的很低！全家一
年的营养品趁这一次全部搞定。

传统滋补北虫草，高含量虫草素专利【实
用新型专利号ZL200610117998.9】、独家菌种备

案【备案号 COB201】；高博特盐水瓶【卫食健字
（96）第031号】；九鹿回胶囊【卫食健字（2001）第
0427号】；越橘叶黄素【国食健字G20120206】、衡
钙【卫食健字（2002）第 0100号】、氨基葡萄糖硫
酸软骨素钙【国食健字 G20120473】、螺旋藻【国
食健字G20050167】、灵芝破壁孢子粉【国食健字
G20120436】、纳豆红曲【国食健字 G20130751】、
蜂胶、鱼油、磷脂、优质石斛（枫斗）……多达
#!款热卖产品优惠再 $折抄底，正价购买商
品一套立享 !$元多一套特惠！（单个产品每人
限购六套）最后 !"天，从此不会有！再不囤货
就亏了！!''(年至今，高博特品质始终如一。

点评：上海高博特，&"年的上海老牌子，
资格硬、品质优、服务好，办理增值贵宾卡还有
更多优惠，更多特权。关于本次活动的相关细
则请电话咨询客服。咨询电话：$!&"))()

! ! ! !绝大多数人都有过牙痛的经历，俗话说“牙
痛不是病，痛起来要命”，不少病人选择去口腔
科就诊，吃消炎、止痛药，甚至将牙齿拔光后牙
痛几乎没有任何缓解，原因在于将三叉神经痛
误诊为牙痛，没有得到正确的治疗。三叉神经痛
和偏头痛是临床上最常见的头面部疼痛，病人
疼痛剧烈，反复发作，给正常的生活和工作带来
严重困扰，严重者精神忧郁，更有人选择轻生，
其实，只要诊断及治疗方法正确，三叉神经痛完
全可以治愈。
! 三叉神经痛的发病特点及正确的治疗方法

三叉神经痛，号称“天下第一痛”，常见于中
老年人。是指发生于一侧头部、面部、下颌以及
牙床周围的由三叉神经所支配区域的疼痛。典
型的三叉神经痛表现为阵发性、短暂的疼痛发
作，每次发作持续时间由数秒到几分钟，疼痛剧
烈，无法忍受，疼痛呈电灼、针刺、刀割、撕裂样

等，发作时可伴有面部肌肉抽搐，口角牵向一
侧；疼痛多发生于单侧，绝不扩散至中线，沿三
叉神经分布区常有触发点（扳机点），如上下唇、
口角、牙齿、舌、颊部，可在洗脸、刷牙、饮水、说
话、剃须时诱发，严重影响患者日常生活；疼痛
发作间歇期如常人，发病早期间歇期较长，以后
逐步缩短，严重者数分钟发作 !次，未经治疗的
患者其疼痛不能自然缓解。
! 三叉神经痛的发病原理

目前医学界普遍认为三叉神经痛的病因是
因为脑内的血管长期压迫三叉神经，导致三叉
神经的脱髓鞘病变，三叉神经内部的神经纤维
发生传导异常，有点类似于电线的塑料外皮磨
损后里面的电线传导短路。三叉神经起源于人
体脑干的中脑、桥脑，三叉神经分为 &个部分，
大部分功能是负责颜面部、头部的感觉，包括疼
痛觉、触觉，面部的本体感觉（即感觉面部是自

己的），还有舌头前三分之二的感觉。
! 三叉神经痛的治本方法

治疗三叉神经痛的方法很多，如口服卡马
西平、针灸、按摩、射频等方法，由于上述治疗方
法均不是针对三叉神经痛的发病原因去治疗，
因此疗效不佳。
目前，治本且能有效治愈三叉神经痛的唯

一方法是“微血管手术减压法”，手术中将压迫
三叉神经的血管推开，然后在神经与血管之间
插入医用的“*+,-./”棉，从而有效阻断了神经与
血管的接触，神经内部传导紊乱得到纠正，手术
后患者的疼痛症状立刻消失。由于微血管手术
减压法是微创的手术治疗方法，在显微镜下完
成操作，不会损伤病人的神经与血管，术后并发
症少，越来越多的患者选择微血管减压术治疗
三叉神经痛。!作者为上海交通大学医学院附属
同仁医院神经外科主任"医学博士#

别把三叉神经痛当做“牙痛”
———微血管减压让你告别三叉神经痛
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核心专家% 参与制定了国内首个面肌痉

挛的诊治标准% 擅长以微血管减压治疗

三叉神经痛& 面肌痉挛&"#$%$#综合征&

痉挛性斜颈%对微创治疗垂体瘤&脑胶质

瘤&脑膜瘤&脊髓肿瘤%各种复杂脑动脉

瘤夹闭手术有着丰富的经验$
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