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! ! ! !今天早上八时不到，廖昌永已
在赶往北京首都机场的路上。昨天
下午，上海花滑世锦赛揭幕。一曲
《冰缘》，讲述上海冰雪情缘。银装素
裹，霓虹闪烁，最美却是他们的凌波
微步。廖昌永为花滑之美高歌，他
说：“我相信我也可以成为一名世界
级的花滑选手。”

冰上像只大灰熊
!年前，上海举办世界游泳锦

标赛。在开幕式上，廖昌永不仅献
出歌唱技艺，更一跃入水展示游泳
绝活。这一次，导演组也曾想让廖
昌永穿上冰鞋，在冰面上边滑边
唱。这个提议，把见惯大场面的他
吓得不轻。“游泳从小游到大，小时
候还到江河里去游，非常有把握。
这滑冰，我完全没戏啊。”女儿上小
学前，廖昌永曾陪着宝贝一起去学
旱冰。一穿上轮滑鞋，他完全没了
方向。“这到底是北方的运动，我始
终找不到感觉，人都不知道该怎么
站了，非常有挫败感。你看专业选
手们在冰上那么婀娜多姿，要是我
站上去，就像是一只笨拙的大灰
熊。”

"月 #$日彩排的时候，廖昌永
特地提前一个小时候来到现场。他
穿上冰刀鞋转了几圈，“一开始是扶
着边上的墙，后来慢慢可以不用支
持物自己走了。穿冰刀鞋的感觉比
轮滑鞋好，我觉得再滑几圈，也许就
能流动起来了。”表演结束，近水楼
台的廖昌永已经和一些上海的滑冰
教练约定，要把女儿送去冰场，“她
有过轮滑的基础，一定会很快进入
状态。”

内心节奏很强大
高规格赛事中的滑冰，与音乐

总是紧密相联。许多顶尖选手自己
在大学里学的就是音乐专业，会谱
曲会表演，为的就是增强对音乐的
领悟，以至于更好地在冰上表现动
作，表达情感。每逢花滑大赛，廖昌永
只要没事，也一定会看比赛转播。“艺
术是相通的，美的东西一定有广泛的
感染力，所以花滑非常吸引我。”
在高速运动中，还要完成转圈，

腾空这些高难度动作，廖昌永由衷
佩服，“他们不仅是好的舞蹈家，也
一定是非常出色的音乐家。”他联想
起自己多年前的“触电”。大约是九
十年代末，廖昌永加盟明星版话剧
《霓虹灯下的哨兵》，他与严顺开、吕
梁这些老戏骨同台搭戏，一演好几
场。“如果是歌剧，这当中有音乐这条
线可以串起来，你很容易找到节奏。
那次演话剧，我最大的感受是，入了
戏之后你内心也会有音乐节奏感。我
觉得好的演员，乐感一定也很棒。”
身为世界级的音乐家，廖昌永

的节奏感一定很强大，那他有没有
可能成为一名花滑选手呢？廖昌永
朗声笑了起来：“一定会。我相信如
果我从小就受花滑训练，一定会成
为世界级的花滑选手。”廖昌永用
“神奇”形容海上王冠上演的花滑盛
宴。“其实很荣幸有机会成为其中的
一部分。我从小就非常喜欢体育，每
次被邀请参加与体育相关的活动也
非常开心。”文艺与体育，是评价一
座城市的精神面貌的重要指标。“真
心希望我们有越来越多精彩赛事和
精彩演出。” 本报记者 华心怡

! ! ! !整齐划一的步伐，轻灵飘逸的形象，在
昨天进行的花滑世锦赛开幕式上，全部由上
海本土花滑选手组成的入场仪式国旗班让
人眼前一亮。从选拔到上场，国旗班仅仅训
练了一个半月，开幕式精彩的背后有他们的
汗水与付出。
手持中国国旗，女孩刘思美进场时掀起

了全场最热烈的掌声。笔直的腰杆、俏丽的容
貌，她给全场观众留下了深刻的印象，有国际
滑联的官员亲切地称她为“中国女孩”。

刘思美是上海冠军溜冰俱乐部的教练，
说起入选国旗班，还有一段小故事。今年 "月
初，花滑世锦赛在沪进行冰童及国旗班成员
选拔，刘教练带领自己的小学员前往参选，结
果长相颇为古典，溜冰技术极好的刘思美反
而被导演组一眼相中，指定为中国国旗的进
场举旗手。
开幕式上，旗手们的演出服很特别，蓬起

的裙摆就好像飘在半空的雪花，空灵美丽。但
滑行时，这个裙子却成为旗手们最大的障碍，
“裙摆是用泡沫塑料做的，吊在身上不仅重而
且阻碍滑行，动作幅度一大就会变形。”手持
旗杆，以一定角度迈腿，滑行没了往日的潇
洒，训练没几天，大家就练得腰酸背疼。

开幕式的排练枯燥而漫长，每天上午 %

时就要集合，晚上结束时通常已是星斗漫天，
深夜时分。为了参与开幕式排练，刘思美只能
推掉俱乐部所有的授课，收入也受到影响，
“欠下的课时估计有上百节，不过学员和家长
都比较理解。”
每天早出晚归，排练期间，刘思美最惦记

的就是家里 &'个月大的宝宝。“这些天我几
乎都没看到过他醒着的模样———我出门时他
还在睡觉，我回家时他也早就睡着了。”家人
告诉她，每天宝贝醒来时都会吵着找妈妈。

包括刘思美在内，"(位旗手中，有 ##人
来自于冠军俱乐部。落沪十年，冠军俱乐部相
继在新世界城、百联西郊和百联又一城开设
了溜冰场，已经发展了 &$多万的会员，从这
里诞生的滑冰爱好者更是数不胜数。
和刘思美一样，李宁也是冠军溜冰俱乐

部的教练。尽管没有亲身参与开幕式演出，但
作为冠军学员们的“男管家”，他也天天来排
练场。全程旁观彩排，他一次次被国旗班成员
的努力所感动，“&'岁的詹筑婷在开始排练
不久就扭伤了脚，旁人都叫她休息，但去了医
院，缠上绷带，她又出现在排练现场。”她告诉
记者，参与国旗班的冠军学员大都是在校学
生，“每天排练完回家还要做作业，不少人昨
天还在考试。” 本报记者 厉苒苒

! ! ! !岁寒三友!冰嬉图!阿勒泰

滑雪狩猎""昨天的花滑世锦

赛开幕式上#"# 多媒体演出

$冰%缘&&&冰源' 诉说了中国

与冰雪运动的不解之缘(

如果冰雪会说话#它会告诉

你#炎黄子孙对于冰雪运动的喜

爱是多么悠久)世界上第一幅记

录人类冰雪活动的作品就诞生

在中国)在距今一万年前的新疆

阿勒泰地区岩画上#出现了人类

最早的滑雪狩猎的形象) 冰与

雪# 让人类在抗击自然的阻力

中#获得了自由与释放)而这#已

被记载入吉尼斯世界纪录)

如果冰雪会说话# 它会告

诉你# 冰雪运动曾在中国历史

上写下多少绚烂篇章)

中国古代#滑冰被称为*冰

嬉+或*冰戏+#是历代皇帝在冬

日最爱的娱乐活动) 早在 $宋

史'中就曾有记载#*观花#作冰

嬉) +而到了清朝#在*滑冰高

手+清太祖努尔哈赤的推动下#

冰上运动迎来巅峰) 如今收藏

于故宫博物院的清代画作 $冰

嬉图'中#就描绘了滑冰者做金

鸡独立, 哪吒闹海等姿态的戏

冰景象) 甚至荧屏上的各类清

宫剧中#都不乏*冰嬉+场面)

如果冰雪会说话# 它会告

诉你# 中国的冰雪运动如今正

迎来最好的时代)

各地冰场如雨后春笋般崛

起#借着北京申冬奥的春风#越

来越多的中国人关注起冰雪运

动并投身冰场#亲自尝试)阳春

三月#春风绿了江南岸#亦将冰

雪运动的高潮带到了黄浦江

畔) 花样滑冰世锦赛的举办无

疑将点燃更多人对冰上运动的

热情# 也在更多人心中播下恋

上冰雪的种子) 厉苒苒

被花滑之魅感染
为花滑之美高歌
艺术家廖昌永要把女儿送来学花滑
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! 歌唱家廖昌永.左/和刘恋在开幕式上为花滑引吭高歌

! 在昨晚花滑世锦赛开幕式上"!"多媒体在冰面上打出了#上海欢迎您$ 本版图片 记者 周国强 摄


