
! ! 房价居高不下，生活成本不断上升，大城
市中居不易，人们却也在以自己的智慧，寻求
应对之道。简单生活、“断舍离”，当这些理念
深入更多人的头脑之时，设计师们不再以打
造豪宅为荣，而是纷纷将目光投向这些小小
“蜗居”，在“螺蛳壳”展示自己的专业实力。用
意大利知名设计师伦佐·皮亚诺（!"#$% &'!

(#%）的话来说，“能设计豪宅已经不算什么，
能玩转小空间的设计，才是未来真正的大
师。”于是，设计大智慧在一个个小空间里绽
放开来。
“)*平方米又怎么了？日光浴、+&,、家庭

影院，人们在豪宅享受的一切，我在自己的蜗
居也能搞定。”张智强可能是最早凭借“蜗居”
设计一举成名的建筑师之一。尽管，除了中国
本土之外，他在日本、欧洲、中东均有建筑实
践且多次获奖，但是，张智强最让中外媒体津
津乐道的作品，还是他一手打造自己 )*平米
的蜗居。

父母留给身为长子的张智强的居所，隐
匿在空间逼仄的香港老城区房屋密集的高层
中。不过，在密密匝匝的窗格之间，你还是一
眼就能认出哪间是他的家。“之所以用橘黄色
的柔光纸贴满整个窗户，是因为喜欢日光被
这种颜色晕染。”张智强说，无论烈焰当头，还
是阴雨连绵的雨季，“蜗居”的光线总是温馨
明亮。

顺着柔和的日光打量整个房间，用“家徒
四壁”来形容这个“蜗居”，丝毫不为过———没
有床、没有浴缸、没有厨房，仅有的只是绵延
到天花板的书架和几层厚厚的“墙板”。“注
意，我要开始变魔术了！”每当有客人来访，张
智强通常做的第一件事情，就是像魔术师一
样推动厚厚的墙板，这时人们才恍然大悟，这
一层层的厚“墙板”原来是底下装着滚轮的移
动架子。

而其实“墙板”之中也是另有玄机，其中
一块便是沙发，可以折起来隐身于墙面。打开

一边的插销，一张整洁柔软的大床便从另一
块“墙板”中弹出来。当然，这个“一秒钟”让客
厅变卧室的“戏法”，还不是张智强最得意的
手笔。“你看，我把浴缸和洗手池也藏在那里
了。”说话间，张智强轻扣第三块“墙板”，凹凸
有致的浴缸和冰箱露出了“真容”。泡澡是他
缓解工作压力的最有效方式。“不过，一旦接
下设计项目，我根本抽不出时间做 +&,。”为
了解决这个问题，他又在靠窗的地方“藏”了
一间可以移动的透明密封式冲淋房。同样，厨
房被“压缩”到了另一头的“墙板”里。一个紧
凑设计，附带水池的料理台之中，锅碗瓢盆、
刀具、灶炉、洗碗机一应俱全。正对料理台的
墙板之中掩藏的各式酒饮，翻下墙板就成了
小憩的吧台。关上窗户，按下遥控器，一张宽
大的投影幕布缓缓降下。这时，张智强则会身
手敏捷地攀上横跨房间的大吊床，享受难得
的休闲时光。“能做出这样的设计纯粹是个性
使然，我不喜欢受束缚，也不愿意墨守成规，
只有住在在这个百变的空间中，心情才会开
朗。”为了避免小空间造成的压抑感，张智强
还特意在天花板上安了一面镜子，书架一下
子就被“延长”了，楼层“高度”生生了“增加”
了两米。

能把起居、卫浴、厨房、工作室、衣帽间浓
缩在一间格子间中，张智强大刀阔斧的“蜗
居”的设计，获得了国际同行的好评。“这间屋
子真正的魅力，在于它把梦想和现实合二为
一。精巧的层叠，使得压抑的高密度空间充满
活力。”当法国建筑师劳伦特·格特瑞兹
（-(./"#0 1.0'"//"$）和凡莱尔·普特汉克斯
（2(3"/'" &%/0"4('5）看到张智强设计的“卧具”
之后，决定将所见所闻拍摄成一部短片———
《偷窥张智强的家》（&""6'#7 1(/89: ,6(/0!

;"#0）。两人形容自己拍摄时的心情说：“开始
是震惊，随着拍摄的深入，最后变成了彻底拜
服。很少会有设计师对同行和竞争者表现出
这样的心态。”

! 横跨房间的大吊床增添了情趣
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卓越设计师的修养

近几年全球顶尖的家居作品不断登陆

上海!家具设计始终都伴随着近代设计史的

发展 " 刚刚开幕的设计上海 "#$%&'

$()'&(*%所呈现的这一流行趋势" 一方

面"让我们看到了作为社会精英阶层的设计

师们"正在积极推动社会美学的发展#另一

方面"在市场经济的驱动下"$艺术感%的提

升体现了社会对艺术设计专业认识的回归"

对人文关怀的需求"这是一种进步&

设计是人类文明的产物"探讨今日之设

计"首先要立足于当今中国社会发展进程的

历史维度"我认为结合当代艺术对艺术设计

$时代性%的讨论更为有意义& 简言之"当今

社会不再是一个$工场%"一味地以功能为目

标追求满足日常生活的基本需求& 然以$舞

台%相论更为稳妥"我们每个人都在舞台上

彰显着独特的自我个性"包括家居设计在内

的艺术设计行业"如何去规划'布置这个舞

台呢( 这对现代设计专业提出了更为全面'

深刻的设计要求)**功能'审美'人文精神&

这里的+功能%是指满足以人为主体的基本

生理需求和实用价值& +审美%则是以当代艺

术的美学原理为范式"将狭义设计观念与艺

术相结合"以设计作品为媒介继承与创新人

类的审美体验"从而在艺术人文范畴丰富了

设计的本体内涵和提升使用者的艺术品味&

再此阶段"设计作品中的+人文精神%多以设

计理念凸显出来"如对情感'舒适'生态等方

面的考量与设计"使受用者的心理需求得到

慰籍& 然而"一位卓越的设计师对+人文精

神%还会有更深的领悟"这就是在当代艺术

设计中对+个性%的关注"这里的+个性%以超

越对使用者单方面的表达"更体现了设计师

的自我个性和艺术修养&是设计师与使用者

以设计作品为焦点"相互选择'相互认同的

结果"也是设计理念在设计的主客体之间产

生的共鸣& !有关设计上海展的相关内容"详

见本期 !"#

" 倪志琪

!华东师范大学设计学院公共艺术专业主任"

宁可在世界各地购置10处小房子，也不愿只在某
个大城市里购置300平方米的居所，香港建筑师张智
强的理念，如今获得了越来越多的认可和响应。前一段
时间，微信朋友圈疯狂转载美国某年轻富豪，突然领悟
生活真谛，卖掉豪宅，甘于“蜗居”40平方米的故事，就
是一个典型的例子。按照张智强的解释，“并非我们买不
起这样的大屋子，只是觉得没有必要。小小的，够用就
好。太大的房子，住不了，反而对生活是一种累赘。那还
不如在全世界到处游居来得更有乐趣。”

! 厨房被$压缩%到另一头的$墙板%里

!

张
智
强
把
起
居
&卫
浴
&厨
房
&工
作
室
&衣
帽
间
浓
缩
在
一
间
格
子
间
中

小空间，大智慧

“宅”于三十二平方米


