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出行优荐 /

! ! ! !在顾村公园赏完盛花期的樱花，出园不远便
是上海木文化博览园，那可是木的大观园，你能
看到各种各样的木，甚至来自远古，非常“涨”知
识。如，在“古木之魂自然文化遗产展”一节中，展
示了古木的形态、线条、纹理、色泽，那是别处看
不到的，这些古木的背后还隐藏着许多许多老
故事，你仿佛在空间上穿越了一回。其中有博览
园藏品“中华之根”，一段香樟树根，可能有上万
年，色泽滋润，树纹清晰，仍有木的“呼吸”，象征
着内敛与生命动力的源泉。取名“悟”的菩提古
木树龄在千年以上，自然屈伸的形态，巧夺天
工，贴近用心去听，从木的深处有远古的声音。
“金丝楠博物馆展览”中的每一件金丝楠木展
品，在灯光的照射下，均有移步换景、一步一景
的视觉效果；桧木号称阿里山神木，与银杏、水杉

等同为世界顶级古老珍宝，“台湾桧木文化馆展
览”展示了来自宝岛的桧木艺术品的魅力。

值得一提的是，在“台湾桧木文化馆展览”
中，还设有一个芬多精体验区。不同的树木之所
以会有不同的气味，是因为它们各自散发出的
不同的芬多精，在树林中，借由风吹、树叶摩擦、
空气中的水分子与负离子吸附……形成了整个
芬多精环境，通过呼吸、皮肤接触，被行走在其
间的我们汲取。科学证明，芬多精具有抗菌效
果，还能净化空气、降低污染，使人的呼吸顺畅、
心情愉悦，达到清醒效果。难怪大自然的怀抱总
是能像大白一样，能瞬间治愈人心。在芬多精体
验区，你可以充分运用视觉、嗅觉和触觉等感
官，来全方面地吸收这些空气中的“维他命”，吐
出浊气，吸入氧气。

十里樱花，我独爱木头 文/小美
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顾村公园
十里樱花姗姗
迟放，粉粉的花
朵一树一树，日
渐弥漫，终于汇
成花海。春风荡
漾，人流熙攘，
都是樱约而来。
唯我寻花溯源，
为木而去———
上海木文化博
览园。樱花太
短，总不免伤
怀，而木哪怕成
了器具，仍是
木，有自然的纹
路，木的气味，
你也仿佛拥有
了自然。

小贴士


