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! ! ! !“一闪一闪亮晶晶，满天都是小星星，挂
在天空放光明，好像千万小眼睛……”
同一片天空下，有一群特殊的孩子。他们

的唇边有千言万语，却难以启齿；他们的眼中
有万千世界，却无法分享；他们的心中有纯洁
大爱，却不能告诉爸爸妈妈“我爱你们”……他
们是“星星的孩子”，诗意的名字却难掩无奈
的愁绪。

第 !"个全国助残日和第 #$次上海助残
周即将到来，本次助残日主题为“关注孤独症
儿童，走向美好未来”。此时此刻，有一位老人
和他的一双女儿格外激动———他们不仅为孤
独症儿童日益受关注而高兴，更为孩子们的
明天倾尽心血，他们就是 %&岁的著名指挥家
曹鹏和他的女儿曹小夏、夏小曹。

自闭患儿成乐手
“小小少年，很少烦恼，眼望四周阳光

照……”歌声中，小杰大方端正的模样十分讨
喜，台下，妈妈目不转睛地盯着儿子，眼神柔
和、眼眶湿润。歌声寄托着家人对小杰的期
盼，而就在几年前，这样的场景还是不可企及
的奢望。走出自我的小世界，愿意听人说话，
敢于登台面对摄像机和公众目光……小杰的
改变源于音乐。
音乐，是心灵的陪伴。在曹鹏和曹小夏父

女创办的天使音乐沙龙，音乐还是爱的启迪。
!&&'年，曹鹏和曹小夏萌生利用上海城

市交响乐团资源为自闭症孩子开展公益服务
的想法。最初，场地难觅，资金缺乏，与自闭症
孩子交流更是困难，二女儿夏小曹也曾因为
心疼家人而表示反对。执拗的父女俩却没有
打退堂鼓，曹小夏的理由是：“电影里的地球
人和外星人还能用音乐沟通呢。”真被曹小夏
说中了，音乐给“星儿”打开了一扇观察星空
的窗户。

最近，沙龙的几位佼佼者不仅成了上海
城市青少年乐团和上海城市交响乐团的乐
手，还与城市交响乐团的叔叔阿姨们开始合
排曲目，周周就是其中之一。当年 #&岁的周
周第一次来到沙龙时，总是大喊大叫或者自
顾自地乱跑，完全无法想象他能坐下来安静
演奏。

即使后来他在演奏中有了进步，也面
临着许多新的挑战。曹小夏打算让他加入
上海城市青少年乐团时，指导老师和家长
都很担心。老师怕他不适应新环境，因为以
往他每到一个新环境就会异常兴奋。为此，
曹小夏把去外地与爱人团聚的时间整整推
迟两年。周周父母则担心他水平不够，又不
能遵守纪律。

曹小夏却十分坚定，第一次带他来到乐
团，她直截了当地告诉大家“今天来了一个特
殊的小朋友”。后来她承认，自己心里也曾有
过担心，当时的想法是，宁愿让反对的孩子
退出，也不放弃周周。幸好，并没有一个小乐
手提出退团，相反，他们还很照顾他。有一
次，周周对一个小乐手说：“你今天怎么没穿
上次那件‘愤怒的小鸟’？我很喜欢。”下一次
排练时，尽管气温骤升，小乐手还是特意穿来
那件长袖 (恤。

多名老师一堂课
或许，孩子天生就是音乐的精灵，即使患

了自闭症，也不能阻断真心的沟通。最初，曹
鹏父女创办的天使音乐沙龙主要是请城交乐
团的乐手作为志愿者演奏音乐，让疲惫的大
家暂时喘息一下。后来，他们发现，每当音乐
一响，孩子们往往就安静了，于是，他们开始
尝试教孩子们演奏。

第一步当然艰难，孩子们不看、不听更不
主动学习，曹小夏干脆把他们叫上讲台，点着
音符让他们一个个唱，教他们用木琴演奏一
首简单的《小星星》，老师要反反复复唱，嗓子
哑了再换其他人顶上，一节课要换几个老师。
教他们演奏的乐器也是专门挑选的木琴，音
色清脆又便于演奏。去年 #!月底，天使音乐
沙龙的 "个孩子与城交乐团的其他乐手们一
样，在上大的新年音乐会上登台演出，其中的

轩轩足足花了 '年时间才走到这一步。庆幸
的是，孩子、家长、曹鹏父女以及志愿者乐手
们都坚持了下来，而孩子们的进步也证明，他
们付出的心血是值得的。

虽然医学界至今没有找到自闭症的发病
机制和对症药物，但大家在沙龙中亲眼看见，
有了音乐，孩子们的心是可以打开的。有时，在
舞台上演出，敲木琴的孩子会突然扬起手中的
小棒子，敲敲正在指挥的曹鹏的背；有时，孩子
们会在排练时突然抱住曹鹏亲亲他，撒娇说：
“曹爷爷我爱你，我爱你！”这一幕幕，不仅令曹
爷爷感动不已，也让台下的家长们热泪盈眶。

外出表演获尊重
曹小夏在多年的接触中感到，“星儿”真

正需要的与其说是同情，不如说是尊重。尊重
他们的努力，尊重他们的家庭，更尊重他们的
差异。因此，在地铁站，在商场，在广场，在很
多公共场所，都出现过曹鹏父女和自闭症孩
子的身影，他们的“音乐快闪”让许多人第一
次了解自闭症，第一次有了关爱的冲动。

与一些自闭症家庭不愿面对陌生人甚至
羞于承认不同，沙龙活动让家长走出了自己
的小世界，愿意与孩子一起面对挫折，在这个
过程中，孩子们也获得了社会的尊重。

把孩子带出来并不容易，有时还很冒险。
为帮助“星儿”独立，曹小夏不主张家长一路
跟随。有一次，一个孩子外出演出时走失了，
志愿者与保安在黑黢黢的树丛中走了几个来
回，扯破喉咙喊也没有回音。大家打算换地方
找，曹小夏却想再试试，她回到树丛不断呼唤
“我是曹老师呀，你出来吧”，在江面上传来的
一声声鸣笛中，她终于听到了一声轻轻的
“哎”。换了别人，也许再不敢冒险，但曹鹏父
女深知外出对孩子和家长的益处，因此，下一
次，他们又带着孩子来到音乐会的舞台上。
最近，沙龙里又来了一批新学员。曹鹏父

女不满足于现有的沙龙，还希望通过音乐让孩
子掌握一技之长，能在成年后走出家门，走上
工作岗位。因为受现有政策的限制，这个想法
不容易实现，但他们就像当年建立沙龙一样，
不轻易放弃。因为，他们在“星儿”身上看到，梦
想能给奇迹插上翅膀。 本报记者 孙云

!星儿"会撒娇#!曹爷爷我爱你"

指挥家曹鹏父女用音乐开启孤独症孩子心灵!!!

! ! ! !本报讯（记者 孙云）)月 #)日本报《阳
光天地》专版发布“阳光法谭”专栏在本报和
“新民法谭”微信公众号同步开通的消息，这
一由本报与上海市残疾人联合会合作开设的
普法专栏和法律服务平台深受残疾人欢迎，
许多读者纷纷扫描二维码关注“新民法谭”微
信公众号。一些读者还通过来信、微信互动等
方式咨询法律问题，或申请法律援助，本报特
邀上海市郑祺律师志愿助残法律工作室一一
解答。欢迎更多读者继续关注“阳光法谭”专
栏，如需与我们互动，可通过来信、电子邮件、
微信等方式。

来信地址! 上海市威海路 )**号新民晚

报社政法部%阳光天地&专刊收$%+&&,-'(

电子邮件!!./"./0#1-2(345"(

"新民法谭#微信号!!"#$%+-(!也可直接

扫描以下二维码关注(

郑祺律师志愿助残法律工作室地址!上

海市四川北路 -266号南楼 '2楼! 免费咨询

时间)每周一*三*六上午 7时至 ''时 (+分!

预约电话)'(26'277'*(+

! ! ! !本报讯（记者 孙云）近日，宝山区阳光家园的学
员们来到位于月浦镇的残疾人实践基地，在采草莓、种
花和游戏活动中学习环保知识。
这是宝山区残联向社会组织购买服务开展的惠民

活动，承接单位是上海绿蜻蜓青年公益服务发展中心，
该中心自 !&#)年起组织全区 #*家阳光家园的智障学
员开展各类教学活动，丰富学员的日常生活，提高他们
的社会适应能力、社会交往能力和社会融合度，促进学
员健康快乐成长。

! ! ! ! 本报讯（记者 孙云）在日前举行的“星儿的呼
唤”公益宣传活动中，#&&多个自闭症患者家庭与爱心
人士济济一堂。多名自闭症孩子上台表演文艺节目。
在为他们的进步感到高兴的同时，家长和志愿者

们也有些担心，孩子成年后、家长老去后怎么办？他们
盼望社会更加关注这个很难被学校和就业单位接纳的
特殊群体，通过教育和就业让患者融入社会，并建立成
年托管和养老支持体系，让自闭症患者和他们的家人
生活得更有质量。
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新民法谭大幅“增粉”
法律服务深受残疾人关注

宝山区阳光家园学员
进农田学习环保知识

自闭症患者家庭期盼
成年托管和养老支持

! 在天使音乐沙龙中! 上海城市交响乐团的青年志愿者用音乐为自闭症患者打开一扇感知世

界的窗!来自上海曹鹏音乐中心的自闭症青少年齐唱,拍手歌- 本报记者 孙中钦 摄
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申请法律援助有条件
读者提问! 我的妹妹是聋哑人!她

现在在河南老家!请问!她能申请法律

援助吗.

郑祺律师回答! 申请法律援助必须
同时符合以下两个条件：申请人所涉案
件事项要在法律援助范围之内；申请人
要符合法定的经济困难标准。
法律援助范围（不含刑事）是指国务

院颁布的《法律援助条例》第十条的规
定：“公民对下列需要代理的事项，因经
济困难没有委托代理人的，可以向法律
援助机构申请法律援助：（一）依法请求
国家赔偿的；（二）请求给予社会保险待
遇或者最低生活保障待遇的；（三）请求
发给抚恤金、救济金的；（四）请求给付赡
养费、抚养费、扶养费的；（五）请求支付
劳动报酬的；（六）主张因见义勇为行为

产生的民事权益的。”
上海等各省市对法律援助的经济困

难标准均制定了相应规定。一般来说，申
请人只有同时符合以上两个条件才能获
得法律援助，但也有例外，如公民因见义
勇为导致诉讼或者仲裁需要法律援助
的、农民工追索劳动报酬的，无需审查其
经济状况。
因此，如果你妹妹的案件事项符合

上述条件，可以到被告所在地的法律援
助机构提出申请。

离婚后房产怎么判
读者提问!我是残疾人!我的妻子是

外来妹!现在我们要离婚!房产是否会判

给她.

郑祺律师回答! 如果房产在婚前是
你名下的，离婚时，法院不会判给女方。
如系婚后购买，仅仅是产权登记在你
名下，仍属夫妻共同财产，离婚时，女
方可以依法平分，在一些情况下还可
能适当多分。


