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一天学会做饭 ! 徐正魁 摄 杭蓝 文

请关注新民印象

! ! ! !两位年轻人，低头阅读，
投入，沉醉。这是在思南公馆
抓拍的一幕。

思南路有百年历史，思
南公馆则再现和传承了上海
的历史文化风貌。在这里，有
周末的读书会和思南书集，
吸引了许多爱书人前来淘书
买书、以书会友。

这两位年轻人，一人手
握《一天学会做饭》，一位正
在看一本菜谱。

现在的年轻人，或忙于
工作，或家中有父母操持，往
往疏于厨艺。但年轻人偏偏
又喜爱美食，所以街上大小
饭店就是他们尝鲜的地方。
然而，在外吃多了，也有腻烦
的时候。再说，口味和安全总
是难以两全。不是说，最安全
的厨房就是家里的厨房吗？
于是，越来越多的年轻人想
要学习厨艺。

这不，烹饪书成为最好
的老师。《一天学会做饭》，这
书名恰好道出了年轻人急切
的心情。
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! ! ! !愚园路上的一条安静小弄堂里，前些天突然热闹起来，
一条长长的队伍从巷子里一直排到大马路上再拐了个弯，原
来这是长宁游泳学校幼儿游泳班正在招收小学员。

游泳，作为生活中的一项重要技能，家长都希望孩子能

够掌握，于是不辞辛劳前来排长队。
现在，凡好的学生兴趣班，都会有如此闹猛的景象，家长

总觉得不学点啥对不起孩子。孩子并不懂父母的心，有时还
不领情，辛苦的是家长。望子女成龙成凤，真的不易！
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