
! ! ! !中福会少年宫每年都会精心策
划、推出主题鲜明的游园会。今年中福
会少年宫以“风尚‘童’行”为主题，举
行“小公民欢乐城”主题游园活动。此
次游园活动把社会主义核心价值观内
容融入孩子们日常生活的场景中，通
过快乐的情景体验、寓教于乐的互动
活动以及丰富多彩的舞台展示活动，
着重让参与活动的少年儿童在快乐的
活动中懂得作为一名小公民在社会中
的应担负起的责任。
本报记者 王蔚 孙中钦 摄影报道
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校园内外/

! ! ! !在上海，有个合众读书
会，是由一群热爱文化公益事
业的女性组成的。日前，他们
走进了位育实验学校，和同学
们一同分享读书的快乐。

在赠书仪式上，读书会
负责人李锦女士说，现在每
个家庭都买得起书，但不是
每个家长都会把书放在孩子
面前，和他们一起阅读，一起
感悟人生。因此，读书会要做

的，就是带领更多的孩子和
更多的家庭，热爱读书、读好
书，从读书中提升综合素质。

这场以“爱你的方式·百
分百爱的传递”为主题的系
列活动，还将在沪上校园里
开展读书诵读会、读书有奖
竞答、读书绘画展览等活动，
把更多的知识传递给更多的
孩子。

本报记者 王蔚

! ! ! ! !"#$ 年 %& 世界大学学
科排名报告发布，中国内地有
$'所大学入选全球顶尖学科
前 (""名，其中上海有 )"所
高校进入该榜单，上海视觉艺
术学院跃居全球大学“艺术与
设计”学科排名第 $)*)""名
段。这是我国唯一一所混合所
有制办学模式的艺术类院校
进入全球学科排名前列，上海
的艺术与设计学科也首次进
入全球百强行列。

在 %&世界大学排名“艺
术设计学科”排行榜中，我国
清华大学位居第 !+名、上海
交通大学位居第 !'名，北京
大学与上海视觉艺术学院同
属第 $)*)""名段。此份榜单
显示出我国高校艺术设计学
科在亚洲和全球大学保持了
相当的竞争力，而进入百强的
上海视觉艺术学院开办至今
仅 )"年。

本报记者 张炯强

! ! ! !他随手捡起丢弃的饮料瓶，他在身
边人都视而不见时主动为孕妇让座，她
牵起贫寒小伙伴的手共同成长……日
前，徐汇区启动 !")$年未成年人“学习
和争做美德少年”活动，)"名“最美少
年”脱颖而出，成为全区中小学生的榜
样，并用实际行动诠释了“勿以善小而
不为”的古训。
上海市信息管理学校两年级学生

顾锦涛是班级生活委员，每天放学后，
他必做的一件事就是留在教室，搜集
同学们喝剩的饮料瓶以及散落在地上
的零钱。有的同学笑他傻，但也有同学
在他带动下加入了收集的队伍，他们
将零钱集中储存，把收来的空瓶卖掉，
一段时间下来，竟然也积攒了几十元。
顾锦涛说，起初，是因为他觉得班费有
些不够用，所以萌生此意，但做着做着
他觉得，这个举动不在结果、重在过

程，作为一个学生，能拥有一颗勤劳节
俭的内心，能为此付诸有利于集体的
行动，是最美的人生历程。
在徐汇区教师进修学院附属中学

社团文化节上，一部名叫《舌尖上的附
中》的短片获得了全校师生的热烈掌
声。短片的策划人叫郑莉敏，校星愿电
视社社长。平时，同学们总是埋怨食堂
的饭菜不好吃，一天中午，郑莉敏正巧
看到食堂的阿姨们搬运午餐，累得气
喘吁吁、汗流浃背，她决定拍摄一集
《舌尖上的附中》，把食堂阿姨平时的
辛苦展现给全体同学。她学会了用
,-./.&-.,修改拍摄得不够满意的
照片，拿着制作的初稿向老师讨教制
作中的技术问题，一次次坐在电脑前
查看、修改着视频与音效的衔接……
看到这个短片，好几位食堂的阿姨流
下了激动的眼泪。

康宁科技实验小学四年级女生李
妍彤帮妈妈一起做家务时，发现戴着
橡胶手套用清洁布清洗餐具时，餐具
总是滑落。于是，她想设计一种能灵活
地清洁餐具不同部位又能根据不同的
清洁对象更换不同清洁材料的“万能
手套”。她想出了好点子———将橡胶手
套与清洁材料结合在一起。在尝试了
多种粘贴方法后，“万能手套”终于成
功了，还获得了上海市青少年科技创
新大赛一等奖、市科协主席奖。
据悉，“最美少年”评选涵盖自立

自强、自尊自爱、明礼诚信、为人正直、
生活节俭、尊老爱幼、尊师爱学、热情
友善、勤奋敬业、尊重自然等 )0个方
面，徐汇区文明办、区教育局还将制作
“最美少年”展板、书籍和动漫，引导全
区中小学生向优秀同龄人学习。

本报记者 陆梓华

徐汇区评选10名“最美少年”
引导青少年关注身边人和事

百分百爱 传递书香

上海视觉艺术学院获殊荣
跃居全球艺术与设计

学科排名100强
风尚“童”行

上海市中等职业学校!真人图书展"系列报道之五

阅会行走的书 读有故事的人

! ! ! !我是上海市农业学校特聘教师。在此，我
与大家分享插花艺术的魅力，以及它带给人
的美的陶冶。
插花是一门艺术。要求插花者功底深厚，

中西合璧师法自然，不拘一格，注重花艺装饰
效果，色彩搭配和谐，线条流畅自然，用材丰
富，造型多变，构思新颖，在创作上博采众长，
气度非凡，在继承我国传统插花的基础上，吸
取和借鉴外来的技艺，从而形成自己的独特
风格。
弘扬中国传统插花艺术。中国传统插花

迄今有上千年的历史，是插花艺术史上的珍
宝，充盈着中国文化特有的诗情画意，蕴含着

丰富的人文美学价值，传达中华古老文化长
河中最核心的观念：人与自然和谐共处。中国
传统插花是中华优秀古老文化的一部分，对
现代插花艺术的形成和发展有亟大影响。但
目前充斥市场的是商业插花，比赛是标新立
异的现代插花，表演是追求时尚的花艺秀，而
反映民族特色的作品不多。对中国传统插花
风格，国际上了解不多，受到中国传统插花艺
术启发而兴起的日本花道反而风靡世界。近
几年，中国插花艺术被列入国家非物质文化
遗产名录，肯定了它的社会影响和作用。大势
所趋，传承和发展传统插花艺术即成必然。如
何用传统插花的文化去改造和提高新的插花
艺术市场，这是今后行业必须要走的路。

从我个人与插花“结缘”的经历来看，我
觉得插花需要技艺全面、功底深厚，还要能中
西合璧、不拘一格。因此，我特别注重花艺装
饰效果、色彩搭配和谐、线条流畅自然、用材
丰富且造型多变。比如，我的上海 1,23会议
主会场花艺设计制作，获得了上海市重点工
程奖。我还曾代表中国花卉协会赴香港参加
“祖国昨天更美好”大型展览，获得大型华裔
景点最高贡献奖。
我希望年轻的插花技艺传承者们，在世

界文化并融的今天，除了积极学习国外各插
花流派的优秀技巧和经验之外，还必须认真
钻研我国传统的插花艺术，让中国现代插花
回到自己的民族文化中来，并在现代生活中
更加艺术化。

! ! ! !先说说我的工作。常常有人问我，建工
材料，究竟是派什么用场的？是不是就是钢
筋水泥黄沙石子？其实，我每天打交道的，并
不是这些大家脑海里的“建筑材料”，而是一
个全新的领域。
比如，上海世博会世博轴上的索膜结构

膜材料选用 ,/24（聚四氟乙烯）的涂层玻璃
纤维，具有高反射性、防紫外线等特点，主要
为人们提供阴影，避免上海 $至 )5月份强
烈太阳光照射。另外世博轴阳光谷 +个巨型
圆锥状“阳光谷”，分别分布在世博轴的入口
及中部，它们的独特形态能够帮助阳光自然
倾斜入地下，既利于提高空气质量，又能节
省人工照明带来的能源消耗。
还比如，近几年日益严重的雾霾污染是

老百姓最关注的环境问题，而新型建筑涂
料———净霾涂料，就是对付雾霾的利器。这
种净霾涂料作用于建筑物外立面形成净霾
涂层可有效净化大气中的氮氧化物，涂刷
)"""平方米的净霾涂层净化空气中氮氧化
物的能力，相当于 )$个足球场的净化效果，
等同于减掉 ("辆汽车尾气排放。
所以说，这就是新型建工材料的神奇之

处，这就是我们工作的全新研究领域。
都说，建筑是凝固的音乐。古往今来，建

筑作为人类创造的最伟大的奇迹和最精湛
的艺术之一，无不闪耀着人类智慧的光芒。

在漫长的历史长河中，建筑材料和建筑设计
总是互相推动和促进的。随着科学技术和社
会的发展，各种新型建筑材料应运而生，更
是促进了建筑技术的发展与设计水平的提
高。放眼气势磅礴的上海城市建设的壮丽画
卷，一大批具有国际先进水平的新型建筑材
料扮靓了黄浦江两岸的现代化高层建筑，并
在高架道路、跨江大桥、轨道交通以及住宅
建设等领域广泛应用。人们欣喜地看到，上
海在创新驱动、转型发展的征程上坚持发展
绿色建材与新型环保节能材料的方向，展示
出建材行业的新成果、新跨越和新趋势。

谱写凝固音乐华彩乐章

朱敏涛
!上海建工集团材料工程公司副总工程师"上海市材

料工程学校兼职教师#

王路昌
!插花花艺大师"上海市农业学校特聘教师#

插花之美陶冶心灵


