
! ! ! !暑假刚开始，我参
观了开馆不久的上海自然博
物馆新馆。自然博物馆很大，
外形像一个巨大的鹦鹉螺，
共分 !层。馆内展品十分丰
富，有来自七大洲的一万余
件标本模型，众多的珍稀化
石和贵金属，还配有几百个
视觉多媒体和四维影院等现
代化的设备。这些标本和化
石，让我们跨越时空，开阔视
野，把我们带到世界各地和
远古时代。
在非洲草原展区，有一

幅用动物模型拼出的草原
图，那里有在石头上乱蹿的
狒狒，有爬到树上享用食物
的豹子，还有在水潭中潜伏
的鳄鱼……栩栩如生地展现
了动物们在非洲草原上的生
活场景。扩音器模拟了各种
动物的叫声，让我们仿佛身

临其境。
在大厅和 "#层，

展出了许多史前生物
化石。我看到 $%%万
年前，生活在甘肃和
政的剑齿虎，铲齿象

等动物化石。铲齿象的牙齿像巨大的铲
子，而且还会随着年龄的变化而变化。当
时那里气候温暖，而现在已是一片沙漠。
而我最感兴趣的还是马门溪龙化石，它
是一种食草类的恐龙，外形奇特，伟岸的
身躯，长长的脖子，还一条攻防兼备强有
力的尾巴，据说，小型食肉恐龙也抵挡
不住它的“尾巴功”。

关于恐龙灭绝的原因，众说纷坛，
有的说是由于小行星撞击地球，而引起
一系列环境变化造成的；有的说是由于
大陆板块漂移，使气候突然变冷造成
的；还有的说，由于火山爆发，使地球变
热，结果把恐龙蛋都煮熟了……可能这
些说法都有一些道理，但我认为有一点
可以肯定，恐龙的消失和环境恶化而它
们又无力抵御分不开的，这可能也是许
多其他史前动物灭绝的原因吧！

由此，我联想到人类，人类是否有
一天也会像恐龙一样呢？大自然告诉我
们：任何生物都会经历起源—发展—消
亡的过程。人类作为自然界进化出来的
一个物种，也难免要经历这一过程。但
也要看到：人类是自然界创造的最美的
花朵，有着智慧的头脑和能劳动的双
手，具备既能适应自然，又能改造自然
的能力，这是人类比其他生物都优越的
地方。如果把从生物出现到现在算作一
年的话，恐龙的存在是 &%天，而人类还
只存在几分钟，所以人类还是自然界很
年轻的物种，前途无量。但是，由于人类
的浮躁和任性，肆意、野蛮地捕杀野生
动物造成许多物种频临灭绝，博物馆的
一堵墙上记录了从 #''$(&%%& 年灭绝
的近两百种灭绝动物。乱砍乱伐造成森
林减少，植被破坏，水土流失，荒漠扩
大，环境污染，生态恶化。这样下去，不
要很久，人类将自毁家园。所幸人类现
在已经觉醒，认识到保护生态环境的重
要性，提出保护环境，建设生态文明的
目标。我们也要从自己做起，以实际行
动做保护大自然的“小卫士”。

! ! ! !外婆，我想对您说：谢谢！
记得小时候，您和我一起去公园玩，我们在

绿油油的草地上奔跑着，嬉戏着。累了，就在树
下休息，一边愉快地交谈，一边听着树上小鸟那
悦耳的歌声。休息好了，我们继续往前走。可这
时，我摔倒了，疼得哇哇大哭，您笑着把我扶起，
揉揉屁股，又继续拉着我的手慢慢往前走。那时
候)您的脸上总是挂着一抹微笑。

当时的您是多么的年轻) 可如今的您却是
白发苍苍)不再微笑。现在，您不仅每天照顾我
和弟弟，还要每天做家务，做饭。不仅如此，每天
弟弟的哭声和我的抱怨声惹得您心烦意乱；妈
妈的挑剔声让你不知所措。因为这些您变得白

发苍苍，不再微笑。
尽管如此，您还是默

默地坚持着，只为了这个
家，为了我们。您每天都照
顾弟弟和我) 每次也都尽心尽力地把家务和饭
做得最好)只为了我们幸福。
外婆，我觉得有时候你太溺爱我和弟弟了。

我长大了) 弟弟也长大了) 以前我们做不到的事
情，现在我们也能完成了。您可以不用那么辛苦，
我和弟弟可以帮你做家务)干活儿。外婆)我只希
望您的脸上像以前一样，总是挂着一抹微笑)只要
您的脸上还有微笑，我就认为您，是最漂亮的。
外婆，我发自内心地想对您说：谢谢！

! ! ! !一天早晨，爸妈要带着我去棋盘山游玩。
我在院子里抬头望了望，虽然有阳光，但是灰蒙
蒙地看不到天，心想，到了景区能好玩吗？但是
已经收拾好了，就没有拒绝。经过近一个小时
的颠簸，我们终于来到景区入口。

一下车，一股凉爽、清新的气息扑面而来。
郁郁葱葱的树，如帷似被的草，让我仿佛置身于
绿色的海洋。尤其是一半白云、一半湛蓝的天
空，让我有种恍若隔世的错觉，感觉这不是闷热
的夏，而已到天高气爽的秋了。
顺着山路往上走，右边是一座荷花池，有的

荷花已经盛开，有的还羞涩地打着朵儿，掬一捧
池水顿感透心的凉，“出山泉而不染，濯清涟而
不妖”，深山的荷花给人不一般的享受；左边是
一架用铁链和木板搭成的浮桥，我试着走了走，
摇摇晃晃，颤颤悠悠，还有些害怕呢。
我们沿着石阶小路一直往上。在苍翠葱茏的

草木遮蔽下，阳光只能从叶子缝隙中挤下来，在
青石板上洒下一些碎金子。因而，在这闷热的暑
期，我们一家人感觉到的竟是阴凉。

一路上，我看到了好多奇形怪状的山石。
有一块巨石，大概 &%多个人拉起手来才能围
住，它放在半山坡上，仿佛有人轻轻一推，就会
滚下来，但它岿然不动。我想，它肯定是如来佛
搬来的吧，下面肯定压过孙大圣，怪不得人们叫
它“好运石”，摸一摸就有好运气呢。还有酷似

关羽关云长巍然屹立的“关
公石”，中间有一道规则缝
隙、似分而合的“试剑石”，好
像卧佛恬然自得的“佛祖峰”，等等，棋盘山石有
它的朴素之美、巍峨之美、神奇之美和人文之
美，我不禁惊呆于大自然的鬼斧神工了。
走过古驿道，钻过段岭关，我们继续往上攀

登。穿行在这林荫小路上，每一个石阶就像是随
时跳动的琴键，我们的双脚又好似琴师娴熟的
双手，我们弹出的乐曲是此起彼伏的蝉鸣，似草
丛里若隐若现的虫鸣，又似山谷中偶尔一声长
长的鸟鸣……我将随处可见的蝉蜕挂在身上，
听爸爸说蝉蜕能卖钱，我一口气捡了二三十个，
嬉戏中打起了退堂鼓，竟然不想再上山。
爸妈鼓励我说：“无限风光在险峰，哪能半

途而废呢。”于是，我们一鼓作气，登上了棋盘山
顶峰。这座孤峰高耸入云，周围有四座山峰环
绕，如众星捧月，站在顶峰俯瞰脚下我们走过的
路，我简直太佩服自己了。俯视山谷，远望群山，
近观奇峰，徜徉于无尽的绿，醉心于别致的爽。
驻足此地，我仿佛看到了两位仙人悠闲地下棋，
宛若仙境，美不胜收……

然后，我们走过古长城，登上情人峡，取道
桃花谷下山。快到山脚下时，我有些依依不舍
了。天蓝，山绿，水清，气爽，峰峻，花艳，我想大
声地喊：“美丽棋盘山，等着我再来！”

! ! ! !今年的 *月，我来到了辽宁省沈阳市参加
了“和平杯”全国青少年足球邀请赛。其中，与北
京人大附小的一场比赛，虽然失败了，但最令我
难忘，收获颇多。
赛前，我们就打听到对手是全国足球名校，

也是 &%#+年“谁是球王”华北区的亚军，因此，
我心里仿佛有一堵墙给我无形的压力。
随着主裁的一声哨响，比赛开始了。我在中

场一边指挥前场队员跑位，一边努力地带着球，
寻找对手的空档，以便直塞和传球。很快，这种
打法取得成效，#,%，我们队领先。但，我们还沉
浸在喜悦中时，对手很快给我们一个下马威，将
比分扳平了。不过，几分钟后，我方获得了一个
任意球。我走上前去准备主罚，我先深吸了一口
气，然后看准球门的死角，射出了一粒完美的香

蕉球，守门员补了个空，“进
了！”我再一次为队伍射入一
记刁钻的任意球。好景不长，
对方毕竟是全国足球名校，
又一次将比分扳平。上半场以 -,-的比分结束。

下半场，我们虽然加强了攻势，又进了 &

球，但对方很快适应了我们的打法，加快节奏，
让我们疲于奔命，我脚发软，大汗淋漓，体力不
支，因此被对方以 *,!获胜，我们取得小组第 !，
人大附小取得小组第 #。
尽管这次沈阳之行我们没有像上次去锦州

那样取得好名次，但让我难忘的是我们在失败
中知道天外有天，人外有人，我们要扬长补短，
在打法和意志力上下功夫，要永不放弃，这才是
最大的收获。

! ! ! !晚上陪老妈遛弯，
本来是想和她开心地
玩耍一会儿，可没想到

刚玩耍一会儿老妈就开启了
她的唠叨模式：“小宝啊，你
看看你们同学每个人都那么
努力，放假了还都在上各种
培训班，而妈妈，为了让你轻
松，什么培训班都没给你报，
虽然这样，咱也不能掉以轻
心，做《龟兔赛跑》里面的那
只兔子，在别人奔跑的时候，
只管蒙头大睡，咱一定要自
己安排好时间和生活内容，
争取不掉队。”

我知道老妈这样的唠
叨，如果不阻止会一直进行
下去，所以，我打断了她。我
对老妈说：“我觉得《龟兔赛
跑》的故事一点也不真实，你
想想，乌龟走路那么慢，而兔
子几步奔跑就能拉下它好
远，这样，乌龟赶上它怎么也
得费半天时间，兔子能睡那
么久吗？还有，兔子睡觉的时
候耳朵都是贴着地面的，有
一点动静它都会察觉，难道
乌龟爬过去的时候，就一点
动静也没有吗？我不信。”

我说完了，老妈半
天没说话，我想，她肯定
是被我搅晕了，所以，心
里不免开始高兴了。但，
姜还是老的辣，老妈在
沉默了一会儿后对我
说：“咱们先不讨论这个

故事的合理性，咱只讲它传递给咱们的精
神指导，那就是，在别人奔跑的时候，咱也
别忘乎所以睡大觉，咱也得奔跑，这样才不
掉队。”好吧，我点点头，继续洗耳恭听老妈
的教导……

思绪飘零 我渴望被束缚 刘恒龙
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! ! ! !大多数人一生都在追求自由，
我此时却想暂时被束缚。而使我有
这种想法的原因，只是一根丝瓜。

秋日，落叶，余荫，我坐在长廊
边的木椅上，与书中的哲人们交谈。
阳光穿透树叶，散落在我的身上，初
秋的阳光不会热得恼人，但也是够
温暖。偶尔一阵细风吹过，带落几片
枯叶，有时它们会飘落在我的书叶
上，我便挑一枝作为书签。虽然它们
十分脆弱，书一合上就会粉碎，但好

在这里的素材足够多。
享受着微风吹过时的凉意，沉

浸在树叶沙沙的交碰声中。突然，
一声不同于树叶飘落的声音响起。
由于远离大马路，这里足够安静，
这一声异样的声音勾起了我的好
奇心，我徇着感觉走去，在几步外，
一根丝瓜落在了地上，其后，则是
一根不大不小的丝瓜藤。我摇了摇
头，好似在嘲讽自己如此容易分
心。正想从书中取出破碎的树叶，

回去继续阅读，我却在此时发现了
这条丝瓜上伤痕累累。
我观察着丝瓜藤，放下了手中

视若珍宝的《牛虻》，不得不说，我的
好奇心十分深厚，我发现，丝瓜之所
以能安好地挂在藤上，不只是因为
它的主茎连在上面，更重要的是，藤
上的其他茎紧紧地绑住了它。我看
到被束缚得紧紧的丝瓜，不禁动了
恻隐之心，解开了束缚。“啪”丝瓜落
在了地上。

我有些失神，我给了它自由，却
在同时害死了它。我陷入了深思，良
久，我有些明白了，丝瓜需要束缚，
失去束缚，就会死亡。人有何异，在
你没有足够的能力前，缺少了束缚，
便万劫不复。

人们想要自由，孩子们想摆
脱父母的管束，老师的叮嘱，朋友

的告诫，认为这在无形中，给我们
套上一道道枷锁。却不知道，若是
失去了它们，我们会走上自由之
路，同时也走上一条败亡之路。就
如同地上的丝片，书中的碎叶，黔
州的驴。
我心中一片清明，拾起了地上

的《牛虻》，不知不觉中，已近黄昏，
风儿已有些寒人，我紧了紧身上披
着的外套，起身回家。

凡事总有两面性，我被束缚
着，痛苦着，却也被无微不至地保
护着。若要自由，我会选择有了足
够的能力后，再去尝试。现在，我渴
望被束缚。


