
十日谈
艺术节前世今生

古县衙柱对
恽 清

! ! ! !明朝万历年间，梁
鹏任福建崇安县丞时，
县衙堂柱上挂的楹联
是：“库无耗头，里无私
派，铺无当行，望乡耆

访闻相告；吏怕沈案，差怕索钱，民怕健讼，期子姓敏
德还淳。”既是对执政者的自律，也是对老百姓的要
求：国库没有虚耗的钱财，民间没有私征的税赋，商家
没有摊派的任务，此行政目标公开透明。官吏不要积
案不办，公差不要借口敲诈，百姓不要热衷于打官司，
此衡量标准简扼明了。此联至今仍有现实意义。

新民网：www.xinmin.cn24小时读者热线：962555读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

C14
2015年11月7日 星期六 责任编辑：徐婉青 编辑邮箱：xwq@xmwb.com.cn

闲
适
读
沈
复

卢
润
祥

! ! ! !从清人沈三白笔下，走出了一位《浮生六记》中的
女子。她名陈芸，姑苏人氏，温婉而高雅，又极具男子之
襟怀与才识。她擅诗，曾撰“秋侵人影痩，霜染菊花肥”
而为沈三白所赞赏。在沈三白眼里，她打扮得体而质

朴，其衣“通体素淡，绣制精巧”，且“皆
自为之”，沈三白万分感叹说：“我今方
知，陈之慧心实不仅在笔墨中也！”

陈芸大沈三白十个月，两人自幼以
姊弟相呼，而后决定厮守一生矣。在他
们婚后，陈芸识大体，多为他人想而有
时宁可自己吃亏！她为人大气，生活简
单不尚奢华，曾说“布衣菜饭，可乐终
身！”每日以茶泡饭，喜食芥卤瓜、乳腐
等，她又亲为丈夫缝制小帽和祙子，补
衣工细到甚至让人很难发现补痕。她钟

爱书籍，对破书残叶一一装裱视作珍物……她又会制
作盆景、插花、撰联，可谓多才多艺！陈芸的两齿微突，
人谓此非吉相，这为她日后早逝仿佛埋下伏笔！
林语堂曾评价陈芸为“中国历史上一个最好的女

人”。他译《浮生六记》，为英文版修改达十次。
沈三白是一位颇会享受生活的文士，他原名沈复，

所谓三白，指盐，白饭和白箩卜，显示其淡泊与清贫。他
“少年失学”，靠自学后做幕宾，困难时开过画店，实际
上，他们的生活并不富裕，但能高雅别致而乐在其中：
读书，游园，歌吟，写诗，种菜，植菊，玩月，烹茶，听雨，
看云，下棋，观石，登舟，赏剧，在纳凉时听邻家老妪讲
典故。芸娘有时喝酒竟醉，忘形如此！而那一种普通平
凡不过的生活却如神仙般一日日过去了！沈复也就是
在这梦痕烟雨回忆中，写出了《浮生六记》一书，据统
计，在近几十年中，此书印了不少于 !"#次之多。全书
有“闺房记乐”“闲情记趣”“坎坷记愁”
“浪游记快”等。原书之“中山记历”“养生
记道”，因学界对其真伪有疑，故《辞海》
本条不提。但郑逸梅曾对我同事、他的一
位学生陈杰说过：此两记为吴兴人王均
卿在一冷摊搜得，并确认
非伪作。郑说：此书最好在
于文字飘逸。据说他在任
中华书局任主笔时，曾印
出足本。此事待考。
《浮生六记》无疑是一

部怀旧典雅闲适之作！姑
苏诗意的山魂水魄、风花
雪月、阳光空气、雨露夕阳
等渲染出一代名作，使其
文字干净，带给浊世一丝
可贵的清风！
我珍藏有俞平伯点校

本。俞评此书“不见一点斧
凿痕，犹之佳山佳水……
奇在全不着力而得妙肖”
并说它是“一块纯美的水
晶”。笔者那时也因偏爱
而写有题记：梦痕消逝
去，坎坷竟谁知$长忆闺
房乐，犹思浪迹时。人间
茶味苦，才艺益情痴。六
记浮生里，篇篇见清奇。

别有特色的地方剧
许霈霖

! ! ! !今年是我第 !%次参与上海国际艺
术节，作为一名资深文化经纪人，我得
益于上海这座城市给予我的文化滋养，
也愿意将我的努力回馈于城市文化氛
围的提升。因热爱中国种类繁多又特色
各具的戏曲艺术，我始终关注着戏曲生
态的发展和变化，在从业三十余年中策
划推广过大大小小数百个剧目，而其中
尤以地方戏曲为主。

为让更多观众可以认识了解更多
中国地方剧种，领略不同地域戏曲的风
情。艺术节坚持每年在所选剧目中引入
一些生僻地方剧种的优秀剧目，在档期
紧张的剧目表里留出些位置用于推广
“中国原创”，我觉得这是艺术节推广中
国文化的一种坚持，很值得敬佩。
记得最初几届艺术节时接到任务黄

梅戏《徽州女人》、川剧《变脸》、梨园戏
《董生与李氏》，或许有些热爱戏曲的观
众会笑说。黄梅戏、川剧、秦腔都是雄霸
一方的地方剧种，哪里算得上生僻。的

确，这三个地方剧种确实都不算小，可要
知道在十五六年前，即便是这样如今看
来很火的地方剧种，在上海文化市场的
影响力也是非常有限。虽说这都是非常
经典的优秀戏曲作品，但碍于“脸生”，
推广起来非常困难，别说是买票了，要
组织有效观众也是不易。虽说这些剧目
在艺术节的亮相最多一两场，而留给我
们宣传推广的时间
也不过几周，我们还
是尽可能提前展开
普及工作，事实证
明，只要用心吆喝，
酒香是可以飘出深巷，让观众了解的。

和川剧、黄梅戏、秦腔等相比，唐山
的唐剧、福建的梨园戏、温州的瓯剧、宁
波的甬剧、湖北的汉剧、云南的滇剧、甘
肃的陇剧则是更为生僻的地方小剧种。
这些小剧种都是很有地方特色的小剧
种，但苦于没有机会在上海这样的戏曲
大码头露脸，有了艺术节这样的展示平

台，他们也有了更多机会和申城观众见
面。我就曾参与过包括甬剧《典妻》、唐
剧《人影》、瓯剧《高机与吴三春》、汉剧
《宇宙锋》、陇剧《古月承华》等剧目的推
广。这些剧目确实都非常有特色，但因
为都是影响力相对小的地方剧种，比川
剧、黄梅戏等推广起来更为困难。为不
让观众错过这样难得的领略地域戏曲

风情的机会，我们在
推广上可谓是出尽
百宝。以唐剧《人影》
为例，唐剧也名影调
戏，是在唐山皮影戏

唱腔、音乐的基础上，吸收京剧表演艺
术孕育而成的新剧种。于是联络了河北
省驻沪办事处，果然觅得了许多知音，
许多河北来沪打拼的人，许多没有机会
听到如此地道亲切的乡音，纷纷前来捧
场，由于工作做的细致，担心唐剧《人
影》“人影不见”结果这些知音成为当晚
观众群里最感人的画面。秦腔也是上海

观众很陌生的剧种，记得有一年我承担
了秦腔《杨门女将》参演，这是一批刚从
农民培养出来的学员，为了做好普及演
出我们在演出前现场做了艺术课堂，让
青年演员上台演唱，让导演王青含泪讲
述演员苦练基本功的故事，课堂结束后
将预先印制的明信片列队为观众签名，
场面热烈、观众兴奋，当场票房就有 !

万元左右。陈彦是陕西省戏曲研究院的
院长，也是地处西北的著名剧作家、他
的秦腔作品《迟到的玟瑰》、《西京故
事》、《大树西迁》都分别几屇参加中国
上海艺术节，为了做好反映民工进城的
《西京故事》演出，我们主动送票到工
地。主演李东桥还和我们一起去现场演
唱。当剧场开演那天，成群的观众中穿
行着许多穿着工作服的民工，心里有着

说不出的喜悦。

!通儒"杜林
程念祺

! ! ! !杜林博学多闻，当时有“通儒”
之称，而不是那种有了一知半解，就
自以为有学问，喜欢咬文嚼字的人。
王莽的时候，杜林在郡衙中有

一个吏员的职位。新朝被推翻后，他
就带着弟弟和几个朋友，到河西郡
去避难。在河西割据的隗嚣，对杜林
早有所闻，知道他的名望和才干，
请他去做官。杜林答应了，但不久
又推说有病，不干了，归还了奉禄。
隗嚣对此非常恼怒，却不敢过分勉
强他。为此，隗嚣还特地发布了一
条命令，说杜林这样的儒者，可以
不臣服天子，可以不与诸侯为友，
就像当年伯夷、叔齐不食周粟一
样；现在他以师友之道对待杜林，
以便受到杜林的教益，又不违背杜
林做人的原则。这以后，杜林实际
上被软禁在隗嚣那里。
公元 &#年，杜林的弟弟死了。

隗嚣不得不同意杜林回乡安葬弟
弟。但是，等杜林走后，隗嚣又后悔
了，派了一个叫杨贤的刺客去截杀
杜林。当杨贤在道上远远看见杜林
亲自推着弟弟的灵车时，禁不住叹
道：“在这样的乱世之中，还有谁能
像这样行义啊！我虽然是个小人，又
怎么忍心杀害这样的义士呢！”他没
有杀杜林，并从此隐没于江湖。
杜林一回到家乡，消息就传到

了刘秀那里。刘秀马上派人请他进
京担任侍御史。等见了面，刘秀跟杜
林从学问谈到人事。那时，朝中百官

知道杜林因为名望和品行优良，一
下子被提拔到这么高的位置上来，
都对他又敬又怕。而他的学问的广
博，也使当时京城中的士大夫十分
钦佩。许多有学问的人都来找他论
学。有的人则甘当他的学生。
在古代，郊祀制度是国家的一

件大事。郊祀是一种祭天的活动。而
在此祭天之时，往往要以某些帝王
为配祀。公元 &!年，东汉开始制定

自己的郊祀制度。当时，很多大臣都
认为周朝祭天时以后稷配祀天帝，
汉朝则应该以尧来配祀天帝。满朝
公卿和汉光武帝本人，都同意以此
为制度。但是，杜林提出，周朝的兴
起是从后稷开始的，才以后稷配祀
天帝；至于汉朝的兴起，与尧没有什
么关系，还是应该按照汉朝原来制
度，以高皇帝配祀天帝。最终，汉光
武帝采纳了杜林的意见。
这件事，从表面上看来，似乎微

不足道。但是，它对于说明东汉是西
汉的延续，却是非常重要的。王莽篡
汉，把天下搞得一败涂地，使人们自
然要想念西汉。所以，在推翻王莽的
起义中，刘玄因为是汉朝的宗室，而
被立为帝。后来，赤眉军也立了个汉
朝宗室刘盆子为帝。刘秀本人，当然

也是汉朝宗室。这些，都说明汉朝的
影响还是很大。刘秀称帝，仍以汉为
国号，当然也是要以此来说明自己
合法性。杜林认为东汉的郊祀制度
应该遵从西汉，其实也正是着眼于
这种合法性。可见，他是一个非常识
大体的人。

公元 &'年，光武帝下诏，要公
卿们讨论国家是否要实行严刑峻
法。杜林上奏说，人受到刑罚的挫
辱，尊严和义气节操就会被损毁；法
禁太多，搞得人家动辄犯法，那大家
就只好一切敷衍，以不触犯禁律为
幸事了。他引用孔子的话：“强迫人
民接受统治，用刑罚来迫使他们老
实安分，可以使他们不敢犯法，却不
会让他们懂得什么叫羞耻；只有用
道德来教化人民，用礼法来约束他
们的行为，才会使他们懂得什么叫
羞耻，并且心悦诚服。”他还讲到西
汉只是到了后来，法禁才严密苛刻
起来，以至于什么事情都要从中挑
出错，想方设法弄成大案，绳之以重
法；而犯法的人越来越多，上上下下
却装作没看见，为害一天比一天严
重。刘秀接受了杜林的意见，后来又
提出了以“柔道”治国的思想。
杜林一直活到公元 (%年，死前

身任东汉的大司空，是朝廷三公之
一，官做得很大。他做的大事，就上
面所说的两件，都只是“言论”，但都
事关东汉建国的基本国策，是不可
以等闲视之的。
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! ! ! !每次欧洲游回来，总会有一段时间
仍梦见在迷人的小镇徜徉：阳光、美食，
还有那些优雅歌唱的人们。去年七月，
再见意大利，是在位于托斯卡纳大区
北部静谥的小城———蒙特卡蒂
尼，它以古老优质的温泉闻名，
是欧洲贵族喜爱的疗养胜地。

这座袖珍城向四方展开，每
个方向都点缀着几处熠熠生辉
的场所。天空湛蓝，花香馥郁，城
中森林源源不绝地供应清新湿
润的氧气。清晨鸟鸣声把人吵
醒，多睡真有点虚度光阴。信步
出去闲逛，原来条条道路都相
通。从火车站往左，沿马特欧提
大道向前，街道两边是精巧商店及家庭
旅馆，生性喜爱闲适的意大利人把房间
布置得舒服熨帖，各家有各家的特色。三
角形的帕波罗广场随处散落餐厅及咖啡
馆，街角的纽约咖啡馆有强大的 )*+*覆

盖，我因流连于街景与朋友失散，就跑进
这家蹭网。在朋友们微信的指点下，以圣
玛丽亚教堂为中心，向北沿威尔第大道
一路狂奔，穿过林边华贵浴场，直达温泉

公园。公园外形考究似神殿，进
得门廊，一排专设的水管里，不
同温度、不同口味的泉水汩汩流
出，贪嘴好奇的我们把每种泉水
都尝试了一下，有的略咸有的滚
热，大概先被它的历史背景催眠
了，觉得味道的确跟一般的矿泉
水不同。长廊天花板上绘有众神
游览天国的场景，大理石柱环绕
一方碧池，美丽的浴女雕像伫立
水中，卷曲长发栩栩如生，倒映

在水波上漾出一圈一圈的波纹。一位黑
人女琴师在露天舞台随性弹奏钢琴曲，
漫步于仙境，有点点鲜花撒落在半坡的
青草地上。沿小径而上是一个大厅，我们
此行的目标之一，就是来此参加托斯卡

纳音乐节的合唱专场展
演。热烈的阳光从人们周
身掠过，以爱琴海独有的
奔放点亮每一根发丝，参
加音乐节的人们换上精
心搭配的服饰，衣裙在微
风中飘动，悄然间，再现了
古希腊时期，在城市文明
的发源之地，酒神与人类
共欢，凡俗的人们尽享尊
荣的场景。艺术，真是用来
滋养灵魂的。
普罗旺斯音乐节连续

办了十八年，托斯卡纳音
乐节也已经是第六届。主
办方提前半年甚至一年便
在网络上公告消息，关注
音乐节动态的合唱团或乐
团便传送最新录制的音乐
作品给组委会，通过严格
的审核程序后，由组委会
向达标的团队发出邀请
函，预审过关的团队便可
以开始各种签证和预订机
票的准备了。

夏日午间天气炎热，
街边小店紧闭门窗，人都
不知去了哪里，下午四点
左右才肯把店门打开，晚
上最多只营业到九点，小
城的人们把很多时间都留
给了自己。在展演的这几
天，一到黄昏，各种年龄和
肤色的人们从各自蛰伏的
居所冒出来。演出一般都
放在晚上九点，在圣玛丽
亚教堂，来自世界各地的
团队依次演出，虽然语言
不通，但音乐把众人情绪
带到沸点，世人除了友善
微笑，世界除了和平美好，
再掺不进任何杂质。

亲
疏
之
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释
戒
嗔

! ! ! !戒嗔外出的机会并不
多，偶尔出次远门，也不过
是去附近马家镇的宝光
寺。那天，智恒师父叫戒嗔
去趟宝光寺，带封信给那
里的法师，再顺便
借两本书回来。
去宝光寺只有

一路公交车，平日
里去马家镇的人不
多，但是这路公交
车的车次并不少，
所以，戒嗔每次乘
坐公交的时候，同
车的旅客往往都不
多。有好几次，整个车里只
有五六个人同行。开车的
司机时常和大家笑着说，
大家应该庆幸这路车是公
共交通工具，若是由私人
承包的旅行车，估计一天
最多只能开一次，要不连
油钱都赚不回来。

那天戒嗔上车后，很
意外车里居然坐满了，原
以为是遇到了外来的旅行
团，所以车里人数变多，但
仔细看后，意外地发现，乘

客们大部分都不是
生面孔，而是熟悉
的淼镇居民。
去马家镇的路

程是有些距离的，
不过小镇里的公交
车不像城市里那
样，有规定的停车
点，两个小镇之间
没有固定的车站，

居民们想搭车，只要在路
边招手就可以了。

公交车开了一会儿，
上来一位老施主，说起来
这位老施主也算戒嗔的熟
人。记得这位姓陈的老施
主家境不错，听过好几位
施主谈起陈老施主家的房

子，大家都说他家是淼镇
布置得最讲究的家了。

陈老施主平日里和
戒嗔接触挺多的，所以一
上车，便冲着戒嗔微笑点
头。戒嗔看看车厢，车上
人恰好坐得满满的，戒
嗔正想起来给陈老施主
让座，却被更靠近车门
的几位施主抢了先。陈老
施主远远望着戒嗔笑了
笑，便随便找了一个位置
坐了下来。

陈老施主坐下的时
候，戒嗔心里也挺感慨
的，觉得小镇的居民素质
越发好了，尊老爱幼的美
德发挥得相当不错。
没过多久，车子又停

了一次，车外又上来了一
位老施主。这位老施主看
起来比较面生，戒嗔感觉
好像不是本地人，老施主
身上的穿着很破旧，手中

还费力地拎着两个大麻袋。
老施主拖着麻袋向车

子中间走，只是这次车里
却没有一个人站起来。戒
嗔起身帮他一起搬东西，
他轻声地道谢。戒嗔请他
坐自己的位置，他却不肯，
只是把其中的一个麻袋横
倒在地上，他坐在上面。

老施主坐下之后，戒
嗔的心里却变得不好受。
事实上，在这个旅途中，一
共上来过两位差不多年纪
的老施主，车里的旅客争
相给家境富裕、人际关系
较好的陈老施主让座，却
对另一位衣着普通的老施
主视而不见。

虽说我们强调任何
一件善行都值得称颂，可
是当我们做善事的时候
心中多了一层贵贱亲疏
之分，或许我们善行的意
义，也会因此大打折扣。
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