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钱，这个价钱算高还是低？大多数人
的第一反应是惊呼便宜。然而，全市
!"#个阳光职业康复援助基地（下
文简称阳光基地）中，并不是个都能
接到这样的稳定业务。事实上，少数
基地长期“吃不饱”，学员的劳动所
得十分有限。此外，其他一些阳光基
地也面临瓶颈，人均月收入能达到
两三千元的阳光基地数量只有个位
数。在 !!月 $日举行的上海市阳光
职业康复援助基地劳动项目洽谈会
上，业内人士呼吁政府尽快出台税
收优惠政策，协助基地突破一些政
策限制，更有利于洽谈劳动项目。同
时，基地和学员自身也要勤练内功，
积极转型，借“互联网%”东风，提升
经济附加值，更好发挥基地对就业
困难残疾人的援助功能。
自 &'()年开始，阳光基地在全

市各区县广泛成立，它是继阳光之
家、阳光工场之后又一服务残疾人
的阳光品牌项目，旨在解决近万名
就业困难残疾人的就业难题。这一
就业援助机构不以盈利为目的，主
要为就业困难残疾人提供生产劳
动、职业培训、职业辅导等职业康复
活动，使就业困难残疾人通过培训，
增强劳动技能，提高就业能力，为今
后实现市场化就业打好基础。
目前，浦东等区县的一些阳光

基地通过社会化运作，引进社会组
织开展几年的职业康复训练后，已
有残疾人走出阳光基地，成功实现
社会化就业。不过，这样的佼佼者还
不是大多数，学员们主要还要在阳
光基地中依靠“政府补一点、社会帮
一点、残疾人做一点”的方式，获得
基本生活保障。
然而，因为阳光基地的学员都

是就业困难残疾人，职业技能和身
体条件都较薄弱，劳动时间有限，再
加上，阳光基地建设时间不长，仅仅
依靠残联的力量也比较有限，硬件
环境也不是各个都能尽如人意。例
如，有的阳光基地已初步达成意向
的一些项目竟会因为厂家的送货卡
车无法开进来而不得不作罢，有的
阳光基地则因为没有电脑机房而无

法承接数字化项目。所以，长期以
来，阳光基地的劳动项目普遍以简
单手工劳动为主。
以此次洽谈会为例，虽然组织

者已经有意识地拥抱互联网，引进
不少时下最流行的手机微信“微分
销”“微商城”项目，但是，唱主角的
依然是“贴双面胶”“佛珠串编”“折
单页”“包装销售册子”之类的简单

劳动。不少业内人士都已意识到，如
果阳光基地的合作项目长期停留在
这个附加值较低的领域，不仅难以
提高学员的劳动收入，也不能显著
提高其职业技能，很难实现市场化
就业的目标。
记者从一些残疾人就业服务机

构还了解到，即使是这样的简单手
工劳动，也不是每个阳光基地都能
“吃饱”。因为社会还不够了解，宣传
和对接渠道有限，许多阳光基地能
联系到的劳动项目往往时有时无。
这样一来，阳光基地学员除了能得
到政府每月补贴的 *(* 元托底收
入，劳动所得十分有限。
怎样让阳光基地的职业康复开

展得更红火？记者从一些区县残疾
人就业服务机构了解到，他们最关
注和迫切希望解决的两大问题：首
先是盼着政府能出台税收优惠政
策，参照录用残疾人就业的企业税
收优惠，也能给阳光基地的项目对接
企业一定政策优惠；其次，一些基地
碰到因无法开具增值税发票而无法
洽谈项目，他们希望，能通过一定方
式解决这个难题，更好发挥阳光基地
的就业援助功能。同时，也希望更多
爱心人士和企业再托一把，给残疾
学员更多实践机会，能为家庭多出
一份力，也为自己实现更多价值。

本报记者 孙云

各方多给点力 阳光会更灿烂
全市 !"#家阳光基地需要更多劳动项目

! 洽谈会上 !"家爱心企业提供了 #"多个劳动项目 本报记者 孙中钦 摄

! ! ! !午后晴好，记者来到浦东新区
周浦镇红桥村村民顾跃华家。爱人
老黄正在院子里收黄豆，顾跃华在
堂屋里刚给 )(岁高龄的养母洗脚。
老黄从院子里抱进来带着阳光香味
的被褥，铺在床上，又蹲下身，一起
给老人擦干脚，穿上拖鞋，从轮椅里
抱上床，脱下鞋子和毛线裤，慢慢扶
她躺下……这一连串的动作，夫妻
俩不必招呼一句话，已经“习惯成自
然”，默契尽在不言中。老人很快发
出轻轻的鼾声，顾跃华仍守在床边，
就怕老人呼吸不顺畅，随时准备给
老人揉胸挖痰。
陪同采访的村主任尽管是常客，

仍十分感动。他告诉记者，顾跃华这
位百姓票选的“周浦好人”真不容
易，将曾被预言只有最后 $年生命
的瘫痪失智养母服侍至今整整 &(

年。更难得的是，日子过得艰难，顾
跃华却说得轻松，始终洋溢在脸上
的朴素笑容让整间屋子更加温暖。

养父临终"托孤#

出生 +,个月时，顾跃华就来到
了养母金杏仙膝下，成为他们唯一的
孩子。养父生前体弱多病，顾跃华从
小懂得养育之恩，与养母一起照顾
养父。+)*"年，养父临终前对顾跃
华说：“我走了，我知道你会照顾好
你妈的，我心安了……”近 ,(年后的
今天，顾跃华仍然牢记这句重托。

+))$年，养母被诊断出老年痴
呆症，后来又渐渐卧床不起，还失去
了视力和语言能力，一切都要依靠
家人照顾。当时，顾跃华既要种田，
又要照顾两个还在读小学的儿子，
在市区上班的丈夫基本帮不上忙，
她真是忙得焦头烂额。但她没同意
别人的好心建议，把养母关在家里，
宁愿把她一起带进带出，随时照顾。
后来，养母的亲兄弟知道顾跃

华忙不过来，把养母接到他位于杭
州的家里，不过半个月工夫，他又把
养母送了回来。舅舅对顾跃华说：
“我没有这个精力了，还是交给你
吧。”她二话没说，重新接过重担。

全家同心协力
买食品搅拌机的农家不多，顾跃

华家就有一个，这“赶时髦”也是为了
养母。&((-年，养母摔了一跤，瘫痪
在床，失去咀嚼功能。为让流质更有
营养，顾跃华请教别人后买来搅拌
机，荤素搭配，变着花样给养母做
饭。最近，院子里新种起很多紫苏，
就是因为顾跃华听说吃紫苏对老人
好。因为一日三餐定时定量又有营
养，老人奇迹般“返老还童”，原本满
头白发竟被 &.,黑发取而代之。
顾跃华夫妇齐心协力，一起照

顾老人，创造了不少奇迹。记者采访
过许多瘫痪在床的残疾人，第一次
看到 )(岁卧床老太的双腿依然紧

实饱满，皮肤光洁，身上没有一个褥
疮，家里没有一丝异味，白色的被褥
没有一点污渍。这些，都是夫妇俩用
自己的苍老换来的。
多年来，夫妻俩在老人床边搭

了一张简易床，不分日夜，无论寒
暑，每隔 &小时给她翻身一次、擦身
一次，一得空就给她按摩，看到阳光
就要晒被子，天气好的时候早晚推
到村里“散步”……这些还只是“常
规动作”，碰到特殊情况，事情更多：
老人面神经瘫痪时，要一直陪睡身
边，随时用手托住她的下巴防止流
涎；最初几年夫妻俩没经验，老人生
了褥疮，创口烂到骨头上，每天要艾
灸三次，随时清洗换药；排泄不畅
时，舍不得给她用泻药和开塞露，托
人去全上海找蓖麻油……每天要做
的事情实在太多，&(年来，夫妻俩
没睡过一个囫囵觉，去吃喜酒也必
须得在两小时内赶回家，顾跃华一
天也没出去工作过，只能在家里织
毛衣挣钱，老黄则在三年前辞去六
七千元月薪的工作，专心回家照顾
岳母。
顾跃华夫妇言传身教，两个儿

子和儿媳也都十分孝顺。孩子们下
班回家，儿媳常为老人泡脚捏腿、翻
身按摩，儿子会剥橘子榨果汁喂给
奶奶吃。看见孩子们这么懂事，顾跃
华心里乐开花，比自己吃到橘子更
开心。 本报记者 孙云

照顾瘫痪失智养母
二十年来不离不弃

!周浦好人"顾跃华用心写!爱"

! ! ! !本报讯（记者 孙云）近日，浦
东特殊教育学校的 /$(位智力残
疾孩子收到了来自绿洲食物银行
转赠的蛋糕大礼包。绿洲食物银行
是国内首家食物银行，旨在从企业
募集富余食品，捐赠给有需要的困
难人群。
自 &(+/年启动以来，绿洲食

物银行已募集到近 +((吨食物，分
发给 "万余人次，提供食品的爱心
企业包括思科、光明生鲜等公司，
食物银行还在浦东新区塘桥街道
公益街建立门店，长期为塘桥街道
的 $(户家庭募集提供粮油米面等
基础食物包，并尝试让受助者主动
上门领取食物。

! ! ! !本报讯 （记者 孙云）“&(+$

残障发声月上海站”———在 ++ 月
*日的上海国际马拉松赛的终点
线上，专程从广州来沪参赛的“轮
椅骑士”张健举起这面宣传旗帜，
他和另一名上海本地的盲人选手
分别“跑”完全马和半马，为广大热
爱运动、热爱生活的残疾人响亮发
声：“运动无障碍！”让残疾人发声
以及为残疾人创造发声平台，这也

是正在举行的“&(+$残障发声月”
活动的初衷。++月 +日在上海启
动并与全国几十个城市联动的“发
声月”希望让社会上的更多人士了
解和关爱身边的残疾人。
为期一个月的“发声月”中，全

国近百家残障公益机构将陆续举
行 +&(项公益活动，希望大家都能
听到残疾人的心声，唤起人们对残
疾人的关注和理解。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）第二届
上海市青年康复治疗师技能大赛
近日在本市首家公立综合性康复
机构———上海市阳光康复中心举
行。距离首届“阳光杯”治疗师技能
大赛举办已有三年，三年来，随着
我国康复治疗事业迅速发展，越来
越多的综合医疗机构逐渐转型为
康复医院，康复治疗师缺口越来越
大，培养和储备迫在眉睫。

本届大赛由上海市残疾人康

复协会、市康复医学会和市康复治
疗质控中心主办。康复治疗作为医
疗技术类新兴专业，作为残疾人康
复工作的主要技术力量，越来越得
到社会各界的认知与关注。“阳光
杯”作为康复治疗师的学术竞赛品
牌，也为康复技术专业人才的挖掘
与培养提供了平台，有效规范和提
高了上海康复治疗师队伍的整体
业务水平，为加快康复人才培养、
推进康复事业发展提供坚实基础。

特殊孩子获得!食物银行"捐赠

!"#$残障发声月#你听到了吗$

青年康复治疗师技能大赛举行


