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食品安全再也不能忽视了
赵健雄
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李泓冰

不是读史 吓得我瓜子都掉了 从前慢!

现在也不慌

评论 专栏

! ! ! !几千年来! 中国人一直

非常注重研究饮食文化!在

大家看来! 食品不仅是生计

问题!还有养生等丰富内涵"

至今中国人还未完全改掉见

面时的问候语#饭吃过了吗$

中国历史上! 安全经常发生

问题!战乱频仍的年代不说!

就算太平日子!夜不闭户%道

不拾遗始终只是理想" 但这

些年!&食品!安全'却成了问

题!这让国人很焦虑#吃的东

西怎么可以糊弄$

不能让食品安全成为解

决不了的&老大难'问题" 五

中全会公报提出 &加大环境

治理力度!以提高环境质量为

核心!实行最严格的环境保护

制度!深入实施大气%水%土壤

污染防治行动计划'! 这让公

众看到希望" 没有好的空气

和土地! 哪里能有好的粮食

和蔬菜$ 以后环境保护实行

省以下环保机构监测监察执

法垂直管理制度! 有望筑牢

生态安全屏障" 如今谁敢说

每天入口的食品都是 &安全'

的$所谓安全!即不受污染!无

违法农药!也没掺杂违法添加

剂之类的成分!即使我们享用

的是最有良心与责任感的庄

户人生产的东西! 甚至自己

下功夫生产!恐怕也不容易做

到了! 因为土地和水就受污

染!空气也是被污染的"空气%

水和土壤为全民共享!除了有

特供可吃!或者自己给自己搞

特供!在阳台上种菜%购买全

程可以监控的稻米等等!没

有谁不担忧食品的安全"

食品安全是头等大事!

但至少一段时间里却没有得

到特别重视"民以食为天!如

果连食品安全都弄不好!再

快速的经济增长也会失去意

义"只有空气%水和土地都清

洁了!才可能有清洁的食品"

这是个前提! 当然要完全实

现!是个很大的系统工程!破

坏容易!建设困难"但再难也

是个必须贯彻的民心工程"

没有食品安全! 谈不上

&人民生活水平与质量的普

遍提高'!而要彻底解决这个

问题!也只有依靠&国家治理

体系和治理能力现代化'!像

当下发达国家一样! 建立所

有农产品从产地开始每一个

环节的跟踪与监察制度!政

府主导!制度先行"别人能做

到的!我们相信也能做到"再

说! 食品安全是群众普遍非

常关心的问题! 只要真正发

动起来! 在关乎自己与他人

身家性命的重大问题上!没

有人不会用心出力" 网络如

此发达的今天!公众的监督!

也有了更便利的渠道"

食品安全管理! 在于建

立制度!并强有力地执行" 除

此之外! 也要让市场发挥作

用" 现在! 有些企业投入财

力%人力!做&安全食品'!虽

然价格高于同行许多! 但不

愁客户" 这是既挣钱也造福

百姓的行当! 政府相关部门

应当从中看出!市场也是有一

定自净能力的" 要在这上头

得到监管方面的启发! 做大

好的市场!挤压不良市场!而

不是政府事事亲力亲为!要

让市场之手充分发挥作用"

国人到北欧旅行! 那里

的空气与环境之洁净叫人不

能不羡慕! 然而他们也走过

弯路! 冰岛的树就是当初砍

光的! 在那样严酷的气候条

件下!至今无法复原" 过去!

我们只是犯了类似的错误!

相信我们的食品会越来越安

全!环境会越来越好" 因为!

我们已经认识到! 食品安全

是再也不能忽视的头等大

事!治理力度须臾不能减弱"

! ! ! !我家菜场附近有一个炒

货专卖店" 有时看到一位大

姐站在门口嗑瓜子! 手法高

超!脱壳迅速!嘴巴如机关枪

扫射般吐出瓜子壳! 落得如

天女散花!满地都是!看起来

这样嗑瓜子真的是很快乐"

我对太太说#&嗑瓜子得

有这种场地才畅快" '当然!

事后须清扫干净"

大姐友好地招呼! 让我

们进店看看!随便尝尝!不好

不买不要紧" 一句话里包含

着极有感染力的节奏"觉得没

地方像她这么畅快地吃!高

兴地吐!总是没有太大趣味"

嗑瓜子最震撼场面!我

是在一艘长江渡轮里看到

的"上世纪九十年代中!我和

几位同学从镇江乘船横渡长

江去扬州玩"上船往船舱走!

我看见船舱地面铺满了瓜子

壳" 旅游鞋踩在上面吱吱作

响!如行走在沙滩上"舱底是

站位统铺! 一起渡江的大叔

大婶们早已占领优势位置!

倚定柱子或舱壁! 手里捧着

一袋袋瓜子! 抓一把一粒粒

往嘴里扔!嘴巴咬合嗑动!非

常机巧迅速! 瓜子壳吐得漫

空飞舞!欢乐无比"

现在大桥飞架南北!天堑

变通途!渡轮大概是没几个人

坐了罢$ 后来回想这个场面!

我仍然觉得规模之盛大!简直

让我&吓得瓜子都掉了'"

&吓得我瓜子都掉了'是

现在网络流行的一个词!很

多中学生超爱用" 把一句话

改造成流行词! 是社会语言

学中的特殊现象之一" 这种

用法不规范! 不能纳入任何

语法规则!但是生动%自然%

准确%有趣!因此很能满足年

青一代的表达欲"

有个流行的表情包!是一

只可爱的卡通仓鼠!超爱嗑瓜

子" 它胆小警惕!会被各种事

惊吓!手里瓜子动辄掉地"

这个流行词可以灵活运

用! 不一定真要见到重大事

件! 也可用于撒娇式情感表

达!还可用在反讽%搞笑场合"

在城市里%渡轮上!随意

乱吐瓜子壳自然是不文明的

行为!这与生活在广阔山村时

不一样" 我小时候在乡下生

活!深深地体会到在没有约束

的条件下!什么叫自由自在"

那时我家在坡脊小镇!

两间泥砖屋在黄泥山坡上!

面对一条小河! 七八块梯田

从高到低渐次靠近河边" 平

时青山绿水!很有趣味!但我

家乡雷州半岛是热带气候!

常常会发大水" 一阵暴雨之

后!波涛便会汹涌而至!大水

上漂满了各种什物" 有活猪

活鸡!也有西瓜萝卜!有深谙

水性的勇敢村民! 会趁机打

捞各种财物!水边吵吵嚷嚷!

高声喊叫!如同过节"

平时! 生活大抵是寂寞

的" 庭院四合!番石榴飘香!

暮色之下!是无边的寂静!晚

饭之后四下空寥! 沉闷如大

水漫延!浸没山村小镇"所谓

庭院是黄泥土平整的! 吃饭

时猫在桌上跳过! 狗在桌下

闲逛!鸟在树上鸣啭!偶尔有

一趟火车自远而近! 又轻快

地远去"那时!晚饭之后就是

无边际的寂寞"

小学时!我拆过家里一只

闹钟!但无论如何都无法完整

复原" 弹簧%齿轮都卡得严丝

合缝的!但闹钟就是不走" 最

后急中生智!我把一根厚竹篾

定在弹簧上!闹钟竟然走了"

很久一段时间! 父亲都

很奇怪# 我们家闹钟走得太

不准了" 有时很快! 有时很

慢"快得早一个多小时!他去

赶火车!鬼影一个也没有(慢

得晚一个多小时! 他去赶火

车!连火车蒸汽都看不见了"

这件事情最终都没有东

窗事发! 不知道是父亲母亲

糊涂呢! 还是他们虽然侦破

了案件! 但因为宽厚而不揭

破"现在想想!要是在一般的

家庭里! 碰上了严厉的父母

亲! 会发生什么样的痛殴惨

案! 是可以想见的" 这样一

想!&吓得我瓜子都掉了'"

但我父亲是天下少有的

宽厚之人! 他有五个孩子!其

中如我还调皮捣蛋!却从来没

有动手打过我们"这样的温和%

慈爱%胸襟%气度!一直是我学

习的榜样!也一直自愧弗如"

! ! ! !案上新旧书籍堆积如

山"一颗大大的脑袋顶着纷

乱的头发!从堆叠的书册缝

隙探将出来! 顽皮一笑!如

探穴得宝一般快活"

这便是陈尚君先生!复

旦中文系教授"最近他和仇

鹿鸣%唐雯老师共同做成一

件大事# 修订 )新五代史*

)旧五代史*!坐了七年冷板

凳!慢工出了细活儿"

在各领风骚三五天的

网络时代!人们连坐下来读

一页书的耐心都没了"这仨

人居然与两部古书朝夕晤

对七年之久+++任是谁的

脑子里!守得清贫%耐得寂

寞这类字眼儿!自然扑簌簌

往外涌"可是他们对这份同

情敬谢不敏"

那么!把两部五代史的

每一个字都细细 &按摩'数

遍!究竟啥感觉$他们说!和

打游戏差不多啊!爽, 从字

里行间捋清了某人的七姑

八姨!接续原先游移断点的

家国人生!洞悉某些可能掩

盖了一千多年的秘辛!&其

实我们挺八卦的哈'( 有古

人夜得佳句! 快活无以宣

泄! 贸然敲钟惊醒半城人!

&学问做到会心处! 发人所

未见!就是这般狂喜'--

用七八年时间!穿越回

唐亡宋兴中间那七十年的五

代十国! 用各种文献整理互

证!还原历史!&八卦'古人"

没有苦心孤诣! 只是和畅酸

爽" 当下的声色犬马让人感

到目迷五色! 但陈尚君们恍

若无闻!如入无人之境!在浩

如烟海的典籍中拾级而上!

把消逝的时光缓缓揉进手

心!溯源而上!排众而出!抽

丝剥茧般剥开真实的历史"

散淡清谈! 让俗人如

我!对这个变化太过迅疾的

时代少了几分惶惑!多了几

分踏实" 都向往为天地立

心!为生民立命!为往圣继

绝学!为万世开太平+++这

身边就有人在安安静静继着

&绝学'呢, 从春秋孔夫子聚

徒讲学的杏坛! 到北魏荒漠

中拈花微笑的敦煌洞窟!再

到抗战时负笈蹈火的西南

联大--这样的人% 这样的

事! 五千年中不绝如缕!藕

断丝连!咱还慌什么呢,

对这样的人! 这样的

事!用薪酬%用职称%用官

位%用房子车子%用值不值

得去衡量比对!都是唐突和

亵渎! 只能反衬世人的伧

俗" 与古人谈天说地%探触

文明最幽微曼妙的内核!他

们有种偷着乐的快活"

这份幸福感!让我肃然

起敬"同样的感觉!若干年前

在西藏萨迦寺有过"当时!被

一位寺僧举着灯烛引着!哈

腰穿越主殿一个逼仄的通

道!再直起身来时!惊讶得不

能言语#神佛们背后!幽深的

时光隧道里! 壁立而起一面

硕大的经墙+++由一格一格

经书堆砌而成! 仿佛万里长

城的一截飞身来此! 掩埋下

无数智慧与虔敬 " 一共

!"###部经书,一千年里!在

雪域高原青灯古佛旁! 一代

又一代僧人持笔蘸着金汁或

墨汁! 用梵文或藏文! 翻译

着%抄写着%膜拜着" 墙前没

有光!没有声音!却拥塞着千

百年来高僧们的会心微笑"

文明的灵魂! 在高耸的经墙

上闪闪烁烁!滴沥而下"

当时只敬服高僧大德的

苦其心志! 而今一番洗心之

谈!方知那一代又一代的抄经

者!其实甘之如饴" 对他们而

言! 该怜悯的是万丈红尘中

汲汲于名缰利索的我们吧"

对唐宋文献熟稔于胸!

甚至能将唐代每一天发生过

什么事都考订出来的陈尚君

先生来说!只要专注!历史可

以清晰如昨" 他的声音里仍

有笑意# 你们谁说我是神来

着!我倒是想,做了神仙没有

寿限! 我就可以继续整理校

注! 直至无穷--一粒粒芝

麻撒落!历史豁然洞开"

多好,

! ! ! !小雪过后!小暖骤寒!

到了这几天! 竟有了一点

冬天的肃杀" 于是闭门读

史!却也读出几则&轶闻'!

因为颇多感叹! 不妨录以

备忘!并以飨读者"

一是陈云同志的一张

&退款收据'"陈云同志逝世

后!在他的遗物中找到一张

退款收据! 这是怎么回事

呢$ 原来 $%&%年 '月至次

年 '月!陈云同志因心脏病

到杭州休养!夫人于若木陪

同照料" 陈云对于若木说!

&你在陪我期间! 工资不能

拿'! 于是于若木回去上班

后! 把这一年的 (###余元

工资全部退了回去!这才有

了这一张退款收据"其实这

样的收据还有一张!)%*)

年 %月!陈云的大女儿陈伟

力到南昌照顾父亲!陈云照

例对女儿说!&国家发给你

工资是让你为国做事!这

时间你没给国家做事!就

不能拿工资! 你要把工资

退还给公家'"次年 '月!陈

伟力回到北京! 把这段时

间的工资如数退回了她所

在的中科院物理所"

二是习仲勋同志的一

次&一票否决'" 上世纪 !+

年代前期!习仲勋担任中央

政治局委员%中央书记处书

记" )%!,年 "月 )"日!中

央决定!以后凡各省市自治

区人大%政协副职配备的报

告!不必再交书记处讨论!

由中组部报习仲勋% 胡启

立同志批准即可" 恰在此

时! 陕西省委负责同志在

汇报干部调配工作时!提

出拟提拔的副省级干部中

有习仲勋的胞弟习仲恺!

不料习仲勋同志当即否决

了这个提拔"其实习仲恺是

抗战前参加革命的老同志!

长期任地市领导!提拔也是

无可非议! 但习仲勋认为

做干部就要以身作则!尤

其是在官位面前" 他说服

弟弟放弃了晋升机会"

三是胡耀邦同志的一

起&火山爆发'" 前几天!正

值耀邦百年!他的孙女胡知

鸷有一篇回忆!&记得小时

候弟弟霁光.即耀邦同志的

大孙子/ 有一次肺炎发烧!

爸爸妈妈白天要上班!没有

带他去医院"到了第三天半

夜!弟弟突然出现了呼吸困

难的症状!只能送去急诊"

那时爷爷已是国家领导人

了!由于夜晚很难临时找到

交通工具!就用了他的车送

弟弟去医院急诊"其实那时

家里也就这么一部车!连

我奶奶都是走路上下班

的'"结果怎么样呢$ &爷爷

知道用了他的车非常生气!

家里的火山就爆发了"爷爷

立即要求!除了向组织如数

上交车费外!家里的人还必

须向组织承认错误! 并且

承诺下不为例'--

这三个 &小故事'!说

它&轶闻'也好!&史料'也

罢! 我总觉得不是在 &读

史'" 这不仅因为这些事都

发生在党执政之后甚至改

革开放之后!最多算是&当

代史'!更重要的!它们竟

都有着强烈的现实针对性

甚至批判价值+++陈云夫

人的退款收据! 让我们想

起现实生活中的 &吃空

饷'!有的官太太&挂名工

资'一拿十年!有的官二代

从 *岁起就在机关 &上班

领饷'!他们如何面对陈云

同志珍藏的这张收据$ 习

仲勋同志的一票否决!更

让我们想起某些官场夫贵

妻荣% 鸡犬升天的怪状!有

的官员的老婆!不是由一个

服务员跃升为厅官了吗$不

是有一个高官的弟弟!为了

空手拿地! 跑到县长办公

室拍拍胸脯说你看我像谁

吗$ 至于耀邦家的&火山爆

发'!在今天的人们看来!似

乎更是&不近人情'!公车私

用的早已成了&常态'!到了

眼下要&车改'了!不是还在

吐槽&官不聊生'吗$

三则&小故事'!说的分

别是票子% 位子和车子!虽

说只有几十年工夫!读来都

恍如隔世+++&不是读史'!

我们真的要把它当作现实

的教材%今天的警钟啊,

贯彻五中全会精神


