
来了一个中国人
孙道荣

! ! ! !有点饿了，我背着背包，走
进了一家湖边的餐馆。

站在门口迎客的伙计，用
纯正的东北话向里面吆喝了一
声：“来了一个中国人！”
我懵了。
茫然四顾，也没别的人啊，看样

子，伙计说的那个中国人，就是我。
没错，我是中国人，可是，这不是在
五大连池吗？这不是在咱中国吗？怎
么感觉到了异国他乡？
我犹疑地看着那伙计。伙计似

乎也觉出了我的诧异，笑着解释，最
近来他们店的，大多是俄罗斯人，难
得有同胞，这才喊了那么一句。你千
万别见怪啊。伙计一边领着我走向
餐位，一边向我道歉。
没有生气，我只是感觉怪怪的。
餐厅里已经坐了零零散散几桌，

都是金发碧眼的老外。除了跑堂的伙
计，可不就只有我这个中国人么。

时 !"#$年，国庆假期，于著名
的 $%级景区，世界地质公园的黑
龙江五大连池风景区。
一边等餐，一边打开手机，在微

信上发了一组刚刚拍的景区照片。
很快，朋友圈就收获了很多点赞：这

是哪啊，美得跟天堂一样？
我只是随意发了几张照片，说

实话，我的拍照水平，实在不怎么
样。可是，秋天的五大连池，真的只
是随便“咔嚓”一张，都是美轮美奂
的惊艳风景，不需要技术，不需要修
饰。而最吸引我的，除了她的美景之
外，则是她的安逸，静谧，深
邃。如果真有世外桃源，我觉
得，秋天的五大连池就是。
我也顺便看了一下朋友

们的行踪。朋友圈永远是最
好的了解途径。
此时此刻———
一位朋友晒了他们一家被堵在

高速上的照片。三车道的高速公路，
成了偌大的停车场，有人在眺望，有
人在遛狗，还有人在打羽毛球。
另一位朋友，发了一组西湖断

桥上的照片，挤挤挨挨的，是人头，
人头，还是人头。
一位女性朋友说，她正在黄山

上，为了拍一张与迎客松的合
影，她已经等了十几分钟，可
是，排队拍照的游客，实在太多
太多了，根本找不到一个单独
与迎客松合影的机会，没办法，

她只好让老公随便拍了一张，与她
合影的，除了若隐若现的迎客松外，
左右各有几张陌生的夸张的笑脸。

最搞怪的，是我的同事大张发的
一张照片，一张写着 !&'的纸条。大张
说，这是他在一家餐馆领到的就餐号，
他们一家人已经排了半个多小时的

队，现在的号，才叫到 ()*号。
这时候，伙计已经给我

上好了菜：一大碗手工水饺，
外加一盘特色菜，当地的豆
腐池鱼。

我关了手机，慢慢地享用，时而
瞅一眼邻桌的俄罗斯美女。然后，我
将继续五大连池的游览，方圆一千
多公里的广袤景区，我才走了不到
十分之一呢。
我一点也不用匆忙。长假才开

始呢，我要背着背包，一个人，安静
而闲适地行走，偶尔遇到一两个游
客，我会和他微笑地点头示意，仿佛
这静谧的盛景，就是你的，和我的。

季妈妈
郁 俊

! ! ! !我读高中那会儿有三
个数学老师。他们教什么
我肯定记不住了，不要讲
现在，当年他们上课的时
候，我就记不牢。好像分别
是代数立体几何解析几
何，天晓得，提起几何就想
喝酒，曹阿瞒诗为证：对酒
当歌人生几何。
三个数学老师，两个

好人，一个男老师是
我本家，也姓郁，对艺
术家哈客气，嗯好人。
另外一个大好人就是
本文主人公。剩下那
个，鲁迅前辈教导过，有些
东西不能写。
那年我高一。高一军

训，穿着绿衣服在操场上
走跳，叠被子，夜里不给睡
觉拉起来集合，做些戆事
体。某天中午，我吃饱了，
摇摇摆摆去洗饭盒子，边
上有个老太太，一身旧衣
服，带着两个蓝布袖套，也
在那里洗。夏天么，到处都
是栀子花喇叭花，足球场
的草也没人修建，远望像
沙家浜。走过来两个返校
的学姐问路，问老太太，什
么地方哪能哪能走。话说
我读的这个高中，成绩么
上海第八第九，洋气程度
全国冠军，很大，所以有些
孩子确实会昏头六冲。老
太太收起饭盒，很认真地

指路，但是学姐连边上的
我，都完全不晓得她在说
什么。她一口苏锡常不晓
得哪块的方言，标准吴语，
极其古奥，说话唱歌一样，
调头和发音，肯定在历史
的长河中沉淀了五六百
年。看两名学姐迷惘的背
影，我想，学校真是小气，
怎么为了省钱，找了个不

讲普通话的阿姨来扫地。
军训完了正式开学，

立体几何第一节课，带袖
套的老太准时出现在门
口，瘦小如郭敬明，土气如
韩寒，她说她叫季红楠，教
我们几何，还是特
级教师，还是数学
教研组长，还是年
级组长。

高一学年快结
束的时候，我去办公室找
她，我说季先生（洋气学校
的规矩，老师一概叫先生，
老派），刚才去教导处看分
数，我数学总评五十五，这
有点不公平。整个办公室
的先生，包括烟瘾极大的
地理老头，都抬头看我。我
说阿拉学堂的卷子，很难，
鬼才做得来，对你先生是

觉得不难，个么你是吃这
个饭的，我觉得难，我数学
上花的时间最多，可是从
小画画，这个的确不拿手，
你要说我笨呢，我也认了，
可是给这个分数，那我要
留级的。季先生，季先生，
寒舍家境普通，两个儿子，
舍弟读初中，我要是留一
年，开销很大，大家都是教
科文卫一条线，能不
能通融一下。

季先生想也不
想，找到我的总评成
绩，把红颜色的分数

涂掉，拿枝蓝钢笔，重重写
了一个六十二点五，那个
时候大致能听得懂她的口
音了，她说不要六十分，看
起来好像假的一样。
转眼高三，春天到来，
读英语的同窗纷纷
出国。我考师大美
术系，素描色彩加
起来上海市第二
名，跟张好古一样，

来了个第二。可是真想被
录取，还看会考成绩，那天
我坐在教室里喝啤酒，发
愁。季先生来找我了，真奇
怪，她一般不找我，找我就
是补课讲题目，那个时候
补课都免费。天地良心。季
先生说郁俊你不要怕，在
我们学校里，当然，数学吃
力一点，那你要想到，外面
会考，是为普通中学准备
的，他们和你相比，不一定
有优势。我捏扁啤酒罐，做
卷子去了。数学会考我整
六十，像假的一样，不过是
硬考出来的。
网上搜季红楠，原来

所有毕业生都叫她季妈
妈。
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!医"要剖析
徐梦嘉 文/图

! ! ! ! 传统正体医生的“医”作
“醫”，其形源自小篆醫（图一），拙
文要像医疗外科手术那般，作
“醫”字的解剖分析。

《说文解字》：“醫，治病工也。
殹，恶姿也。醫之性然得酒而使。”
医生为治疗病患的职业，殹是病
人痛苦的呻吟状，医生在治疗中
根据需要而使用药酒。
传统正体也有简形医，源自

甲文医（图二 (+!）。《说文解字》说
“医”并不正确：“医，盛弓弩矢器
也。从匚，从矢。”《国语》：“兵不解
医。”指随时备战，弓弩矢不离盛
器。古人认为此医是有羽（箭翎）
的“翳”先文。有学者或承《说文》
简形医剖析之误，或出“新意”，把
醫字剖析分解成不少医学成果，
曰醫字中包含了丰富的医药学知
识。但所述及的形式多样的治疗
手段，大都是不懂文字学的臆语。
由于这些观点已作为“学术专文
专著”面世，有必要梳理部分，综合
列举如下（括号内为笔者评语）：

匚：(+ 按跷（无根据臆语），
“按”指抑按皮肉，“跷”谓捷举手
足，现今又叫推拿；!+匚是古代画
方形工具（根据正体字形的臆
语），表示方正规矩是医德问题。
,+承《说文》说盛放箭的箭筐。
矢：(+ 砭石（张冠李戴的臆

语），《说文解字》：“砭以石刺病
也”。砭石为中国
最早的医疗工
具；!+矢为箭，指
外伤；,+ 矢代表
针灸。
殳：(+也指针灸；!+“殳”的上部

为水流回纹（根据小篆字形的臆
语），手在水里，意为用手按摩（错
上加错）；,+表手持兵器，要用之与
病魔交战（天马行空的臆语）。
酉：指酒，酒是最早的兴奋剂

和麻醉剂，更能通血脉、行药势，
还可用作溶剂，故《汉书》称酒为
“百药之长”。《周礼》：“有医酒，古
者巫彭初作医。”汉族神话讲到巫
彭最早在手术中用酒。

“醫”字要怎么剖析，除醫中
“酉”以酒坛形状表示酒的意涵无
二致外，其余众说纷纭，皆未可尽
据。笔者识定：简形的甲文医是醫
的初文，饫查甲文卜辞，可以肯定
其中“贞从医”、“田于医”等“医”
皆非“箭入筐”意。医之“匚”的“按
跷”、“画方形工具”说前文已指出

是讹谈。笔者剖
析，正体字写法
和受物之器“匚”
（图三，甲文）同
形的医之

“匚”，其实是勾形的手术用
具，有的甲文医之“匚”上还
添象征手的叉头（图二 !）。
此“匚”与矢配时，其义当是
医者以手术“匚”将射入体内的箭
矢剔出，表示医治箭伤。金文医旁
加手持器具的“攴”再度强调。由于
甲文攴、殳（图四 (+!）形近，小篆攴
伪变作殳（见图一），攴医组成殹，
仍指“外科手术”，并引申出新义有
手术时病人疼痛之“呻吟声”。

醫，旧时还曾作
“毉”，以巫代酉。
“巫”，甲文二玉相交

形（图五），巫教盛行时代，以玉事
神，巫持二玉表示用玉降神的巫
祝。《广雅·释诂四》：“医，巫也。”
清王念孙《疏证》：“巫与医皆所以
除疾，故医字或从巫作毉。”道明
古代巫、医同源。历史上以巫术为
治疗手段，有其效果。巫本掌握医
药知识，巫师也常会采药致用，辅
以舞姿降神的形态祈福消灾，对
病人施以催眠、暗示和激发等手
段，使病人相信自己的病是由于
特定的鬼怪作祟，巫师象征性地

祈求某神原谅或驱使某鬼
怪遁逃的过程中，病人内
在的防御机能便移精变气
地诱发出来，因生病而产
生的忧郁、恐惧心理也在

不知不觉间得到排解。巫术疗法
对于心理障碍性疾病和一些小病
症往往比较灵验，但对于大病沉
疴，巫术疗法自然难以奏效。
剖析“醫”字，感慨良多。大医

精诚是为医者要达到的最高目
标，先人“精诚所至”地造出此等
“达标”的“醫”字，似乎在不断提
醒历代医务人员当仁心妙手，做
到医德与医术的双馨。图一 醫$小篆% 图二 医$甲文 !"#% 图三 匚$甲文% 图四 攴&殳$甲文 !&#% 图五 巫$甲文%
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! ! ! !据报道! 某市日前对考核检查项目

进行全面清理规范!缩减达八成!大大减

轻了基层和企业负担"该市表示!今后开

展考核检查活动!除党中央#国务院及中

央国家机关明确规定必须开展的以外!

必须严格按照公布保留的目录执行!未

列入目录的一律停止" 确需新设立市级

考核检查项目!须报请市委市政府同意"

岁末年初! 上级部门对下属单位进

行工作检查及考核!这是惯例!也十分必

要"然而!有些地方#部门的检查考核$花

头%之多!令人眼花缭乱!以考核为名下

去吃一顿的有之! 走马观花随便转转图

个形式的也有"对此!有人讽刺道&$检查

考核老一套!边嗑瓜子边闲聊!不访不问

不探究!你好我好大家好" %这样的检查

考核! 不但会助长被检查单位投机取巧

的作风!起不到推动工作的作用!而且会损害检查考核

的声誉"而年底基层工作本来就很忙!还要腾出时间接

待方方面面的检查考核!无形之中也增加了不少负担"

对考核检查项目进行$瘦身%!规范和简化各类工

作考核!既是减轻基层负担的务实之举!使基层单位可

以集中精力做好本职工作!同时!也有利

于督促上级部门杜绝检查考核中的形式

主义! 通过强化日常管理! 使工作更务

实#高效" 既是务实之举!也为新年工作

开个好头!值得推而广之"

花朵支架
杨子明

! ! ! !山东兖州有一种名芍
药，叫“一尺雪”。其花硕
大，花径近尺，花瓣纯白如
雪，因而得名，堪称珍品。

如此大的花朵，对于
不足两尺高的本草植物来说，很大很重，其瘦小柔弱的
干茎必定不能支撑。种花人于是在植株旁搭上支架，固
住花朵，减轻干茎的负荷。就像果树，果农对树枝辅以竹
木棍棒，免得因硕果累累而损坏枝干。如果没有支撑，后
果也不难想象：随着花朵不断长大，到了茎干不能支撑
其重量的时候，茎就弯曲折断，花朵垂下，随即枯萎。
所以，观花的人，会看到花朵旁那些竹枝木条之类

辅以绑线的支撑物，这大概不影响对美丽奇花的欣赏
吧！或者说，懂欣赏的人，一定会像欣赏花朵一样欣赏
那粗陋的支架。因为它支撑着美。
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! ! ! !国外常有人在议论，生活在注重人
情世故和强调个性化的现代社会中，邻
里之间的关系在走向淡薄，有的人总是
那么和别人保持着距离，在同一幢楼里
住了十几年，相互之间连姓名都不知道，
见面时能互相点下头已经不错了；否则
宁愿在电梯里尴尬地坚持到目的地，谁
也不想和同乘者打招呼。
老喜欢说“我们是同一条弄堂的”、

“我们是隔壁邻居”的上海人（乃至所有
的中国人），随着居住条件的迅速改善，
纷纷搬进了新楼、大厦和别墅，在欢天喜
地之余，也不免发出怀旧的感叹：以前条
件是差，但前后左右都是老邻居、老熟
人，平时多所来往，连吃饭也不消停，时
而端个饭碗去串门。一家遇到困难，别家
都会知晓，你会助一臂，他会帮一把。今
天，为了找回昔日的美好感觉，不少分散
后的老邻居纷纷相约定期聚会，一起吃个饭，聊聊天。

无论是中国还是外国，同住一个小区（或街区）的
邻里确实应该尽量沟通，因为每一个
家庭都会碰到困难、需要支持，尤其是
一些居家老人、病人和残疾人，如果邻
居能搭把手，问题能解决得更及时，社
会或专职机构的压力也就相应减少。
欧洲一些国家的老百姓同样很怀

念以前的“邻居互助”，并在自发地致
力于复兴“邻里间的互助团结”精神，
建立公益站点，广招义工。公益网页上
有这么一段话：“如果您需要帮助，我
们的义工人员会给予支持，帮您外出
办事、帮您开车、陪您去做祷告、陪您
去扫墓、陪您去看病、帮您做家务、为
您购物、替您照管孩子、替您看家……
所有服务免费提供，只有驾车收取 ,$

欧分-公里的费用。我们目前有义工
$.名，实行一对一服务。此外，欢迎您

参加近期活动：!.#$年 #!月 ,.日，守夜和新年致辞；
!.#/年 #月 $日，圣诞树义卖和抽奖；!.#/年 #月 #!

日，煎香肠射击活动……”
邻里互帮在欧洲曾经流行过，是邻里间行之有效

的互助方式，通常是一种放弃收费、以另一种类似形
式获得回报的公益活动，用来解决个人或集体的困难
和危急。人们普遍觉得眼下有限的公益组织远远不能
满足需求，很多人因此想到了利用现代化的高科技建
立邻里互帮平台，其实这是一个很简单的主意，可是
直至 !.#,年，在意大利博洛尼亚的一位名叫费代里
科·巴斯蒂亚尼的年轻记者的倡导下，才正式出现了
着眼于 !#世纪的邻里互帮平台：一个住宅区或街区
的互联网使用者自发和自愿地联合起来，成为一个虚
拟的组织，借助 01234556（美国的一个社交网络服务
网站）或 7819:%;;（智能手机之间通讯的应用程序），
开展互帮活动。倘若你想借一把电钻、希望某位邻居
能帮你接一下在从事课余体育锻炼的孩子，或者你的
汽车发动不起来了……你只要发出请求，说不定很快
有多位邻居响应。

目前在意大利已有 ,..

多个邻里互帮平台，参与人
数约一万人，按意大利的范
式，奥地利、瑞士等国亦相继
推出了具有本国特色的互帮
平台，并强调“以助人为己
任、灵活机动、心系弱者、充
满理解、反对繁琐”。

藏书印
陆 岸

! ! ! !钱兄制印，有求必应。
其作藏书印，一友名

博，则为“博览”；一友名
达，辄曰“达观”。余之拙名
木姓，不可入词；而读书任
性，无迹可循，则取双音反
切，曰“乱翻（陆岸翻）”。
一友名健，欲求印，苦

于无字可施。余谓：“‘健
忘’可矣！唯先‘读’而后能
‘忘’，‘饱读’方可‘健忘’，
不亦睥睨‘博览’、‘达观’
之辈乎？”


