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!本栏气象信息由上海中心气象台今日上午 !"""提供#

奉贤区

!"#$%!

松江区

!%#$%!

金山区

!%#$%!

青浦区

!"#$%!

崇明区
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徐汇区

!!#$%!

闵行区
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嘉定区
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宝山区
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浦东新区
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今日天气
'月!'日 周日

上海

!"!"#"

昨天温度实况
!()'"!&)&!

多云转晴$西北风#级阵风$%&级

空气质量指数

%上海环境热线截至上午 '"时&

*+,

(!)良
-.!)/

*(+"微克)立方米

上海明日部分区温度预报

,级)强

%加强防护&

日照指数

-级

%不易感冒&

感冒指数 空气湿度

今夜 !".

明日 /".

洗晒指数

上午 *级%适宜&

下午 *级%适宜&
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'月!&日周一

多云转阴多云

!'!"""

多云 多云多云 多云到阴局部有短

时阵雨

'月$"日周二 '月$%日周三 &月%日周四 &月!日周五 &月$日周六

! ! ! !本报讯（记者 易蓉）每年参加上海市住
院医师规范化培训的规模为 "'&&名，其中仅
有 #&&名左右为全科医学方向，而最终成为
全科医生的还要再“打折扣”。为逐步填补本
市巨大的全科医生缺口，上海健康医学院新
设临床医学本科专业，在完成临床医学本科
教育的基础上，将增加全科医学特色培养。记
者近日从上海健康医学院获悉，首批 (&&名

学生已录取完毕，其中 +&人为定向培养。他
们今后将在各区县社区医院就业，承担预防、
保健、医疗、康复、健康教育及计划生育技术
指导等工作，为社区居民服务。

临床医学院院长蔡巧玲介绍，首批 +&名
定向培养的学生来自 '个区，其中崇明 %名，
奉贤 ((名，金山 )名，浦东新区 %名，青浦 #"

名。这批学生入校后享受学费、杂费、住宿费

免费，毕业后再经过 #年住院医师规范化培
训成为全科医生。此外，%&名统招学生将实施
同样的培养计划，把人文关爱、全科医学服务
和预防保健的意识和能力融入到整个培养过
程中。值得注意的是，临床医学专业首届学生
的高考分数高于今年上海本科控制线 '&多
分，平均分也是学校 *个本科专业中最高的。

“我们将从第一个暑假就开始安排社区

医学实践，实行早临床、全程临床、反复临床。
在具备扎实的基本知识、基本技能、专业素养
的基础上，将预防保健、全科医学服务意识和
能力的培养贯穿全程。人文关怀和医患沟通
能力将始终渗透融入到专业能力训练中。五
年后结合毕业后教育，他们还将能发挥健康教
育者和促进者的作用，提高百姓健康素质，成
为老百姓身边的健康守门人。”

定向培养社区医院全科医生
上海健康医学院今年招收首批 !"名医学生

! ! ! !本报讯（记者 施捷）由全军肝胆外科专
业委员会及第二军医大学东方肝胆外科医院
主办的“全军肝胆外科专业委员会学术会议、
"&(+东方肝胆外科论坛”，今天在本市嘉定
区安亭国家肝癌科学中心闭幕。会议由我国
肝胆外科主要奠基人和开拓者、中国科学院
院士吴孟超教授担任会议主席。
作为国内肝胆学科的顶级盛会，本次大

会吸引了近 '&&位专家和学者与会。会议围
绕肝胆胰外科疾病的诊治进展和基础研究进
行专题报告和学术交流，展示本领域国内外

学术动态和最新成果，为国内外学者提供学
术交流与合作的平台。
据介绍，东方肝胆外科医院于 "&&$年在

嘉定区安亭镇新建成以肝胆外科为特色的三
级甲等综合医院，已于去年 (&月开诊试运
行。安亭新院目前已展开 (%个病区、++%张
床位，普外科、综合内科、口腔科、骨科、泌尿
外科、眼科、妇科等多学科陆续展开，稳步运

行，将给肝胆外科以强有力的支撑，“大专科
小综合”的运行模式初见雏形。

值得一提的是，本次会议被安排在与医
院毗邻的国家肝癌科学中心学术报告厅。国
家肝癌科学中心是由吴孟超院士、王红阳院
士牵头成立，是继国家纳米科学中心之后，
由国家发改委立项审批的第二个国家级科
学中心。

! ! ! !本报讯（特约通讯员 蒲欣 记者 左妍）
浦南医院普外科、麻醉科、内分泌科、营养科
联袂合作，在长海医院周东雷教授的指导下，
成功为一名 "%岁年轻女性实施了腹腔镜下
减重代谢手术（袖状胃大部分切除术），从而
为改善其过度肥胖所导致的诸多并发症打下
基础。目前，该患者已出院，并停服所有药物。
体重也比之前下降 ',-。
今年 "%岁的小吴身高 (+#./，体重却达

(&&,-，尝试各种方法减肥均失败。随着体重增
长，糖尿病、高脂血症、多囊卵巢综合征、脂肪
肝、呼吸睡眠暂停综合征、内分泌失调、骨关节
变性等众多并发症接踵而至，使小吴苦不堪
言。小吴来到浦南医院就诊，医院为她进行了
会诊并制定手术、药物、饮食等详细的治疗方
案，小吴成功地进行了腹腔镜下袖状胃大部
分切除术。术后小吴恢复良好，现已出院。

据调查，目前我国超重和肥胖者超过 #

亿人，其中肥胖者就有 +&&&多万人。肥胖不
仅极易并发糖尿病、高血压、心脑血管疾病、
脂肪肝、胆结石及结直肠恶性肿瘤等一系列
器质性疾病，且引发许多社会和心理问题。腹
腔镜袖状胃切除术，因操作相对简便、手术风
险相对小、几乎无死亡率且疗效相对确切，对
肥胖型糖尿病的手术治疗效果也得到了证
实。腹腔镜下袖状胃切除术（012），经过 +3("

个月可减重超重部分的 #&,-"'&,-，由肥胖引
发的各种并发病得以改善。

东方肝胆外科论坛在安亭举办

! ! ! !本报讯（记者 左妍）复旦大学浦东预
防医学研究院日前挂牌成立。作为复旦大
学首个校区合作的预防医学领域研究机
构，接受复旦大学（委托公共卫生学院）和
浦东新区卫生计生委（委托浦东新区疾病
预防控制中心）共同领导。
研究院设公共健康政策与管理、社区

居民健康和职业人群健康三个研究室以及
理化检测和微生物检测两个平台，从去年
成立至今，已新立项市区级科研项目 %项，
通过新区卫生计生委初审科研项目 '项，
开展院级科研项目 '项。研究院还将建立
研究生招生培养点，打造公共卫生人才基
地，计划近 '年内建立 (3#个硕士、博士研
究生和在职公共卫生硕士招生培养点，设
立博士后工作站，培养公共卫生学科带头
人与优秀公共卫生青年人才。

复旦设首个校区合作
预防医学研究院女子腹腔镜手术

!切胃"减重

体重 #""公斤!胖出"多种并发症

! ! ! !恰逢莎士比亚逝世 %&&周年，昨天，一场
由上海大剧院与上汽通用别克合作、以“爱上

莎士比亚”为名的“仲夏狂欢节”在上海大剧
院上演。莎翁剧中的李尔王、罗密欧、欧菲丽
娅等人物纷纷“登场”站台。

本报记者 孙中钦 摄影报道

申城!爱上莎士比亚"

虹口南部地区绘“十三五”蓝图
重点发展金融航运业 建!空中绿街"亲水文化街区

! ! ! !本报讯（特约通讯员 龙钢 记者 袁玮）
到“十三五”末，虹口南部地区将新增商务商
业面积 ()&万平方米，高端金融、航运发展进
一步突破，公共服务环境更加完善，绿色生态
人文的滨水特色更加凸显。'年里将累计完成
旧区改造 #&万平方米，修缮和整治旧住房面
积 '&万平方米，使居民群众居住条件得到改
善的同时，南部地区整体环境得到质的飞跃。
这是记者昨天从刚出炉的虹口区南部地区发
展“十三五”规划中获得的信息。
“十三五”期间，虹口区将重点发展以财

富管理为特色的金融服务业。大力引进国际
知名对冲基金、风投等高端私募基金与财富
管理机构，探索发展金融信息和数据提供商、

金融资讯平台、第三方金融信息服务。到“十
三五”末，金融服务业占区级税收比重达到
(*4，金融机构企业不少于 ('&&家。同时，做
强传统航运服务业，大力发展精品邮轮市场，
积极发展游艇产业。到“十三五”末，新增航运
高端服务企业达到 (&&家，航运总部型企业
达到 "&家。

虹口区南部地区发展“十三五”规划还对
空间布局作了规划。建设以新建路景观绿带

和“空中绿街”为框架，聚集高端金融、航运、
总部办公和文化等多种要素，包括金光中心、
星外滩等重点项目的北外滩商务文化街区；
建设以历史文化邻里轴为主导，纵向串起多
个历史街区的舟山路历史创意街区；建设以
城市休闲、文化溯源为目的的都市旅游的虹
口港亲水文化街区。

与此同时，虹口南部地区将结合城市更
新进程，加快市政相关配套设施建设。解决河

道水务短板问题，建成新汉阳排水系统；加快
河岸景观建设和河道整治，实施虹口港景观人
行步道三期工程东汉阳路3东大名路段的防
汛墙景观改造工作。调整增加绿地面积，构建
虹口港、滨江带、公平路3提篮桥3海门路、东
长治路东段等生态绿带，建成提篮桥绿地。新
辟公共绿地面积累计将达 *&&&平方米。

背景资料

虹口区南部地区指东至大连路' 秦皇岛

路$北至海宁路'周家嘴路$西至河南北路$南

至苏州河'黄浦江$土地面积约 /平方公里$

是目前虹口区区域内唯一可大规模' 成片规

划开发的区域(


