
执教课题

口腔护理

授课教师!严莉莉!上海健康医

学院附属卫生学校"# 护理讲师$护

师$国家二级心理咨询师#是学生心

目中的%超级玛丽&' 她把枯燥乏味

的护理知识变成了朗朗上口的口

诀# 把复杂的操作变成了精彩的表

演#不仅带给学生欢乐#更带来一种

蓬勃向上的前进力量(

教学亮点! 本节课以快乐教学
思想为指导展开护理学基础课程教
学设计，将“乐学、乐思、乐动”的教
学理念贯穿口腔护理课堂教学中。
将生活体验、临床需求和职业诉求
有机融合，以学生体验与感悟为主
线实施课堂教学。她让学生充分参
与课堂，变“要我学”为“我要学”，对
所授内容产生浓厚兴趣，注意力始
终保持在较高水平。她鼓励同伴互
助，从而有效提升课堂效率，也让每
个学生都在课堂中有所收获。

执教课题

最后的常青藤

授课教师!奚小英!中华职业学

校"#被学生评为%最满意的任课教

师&) 她关注学生的专业背景#希望

语文的学习能促进专业的学习#提

高学生的职业素养和人文素养)

教学亮点! 鉴于授课的对象是
影视动画专业的学生，考虑到学生
的专业特点和特长，这节课借“绘
画”让学生读“情节”，完成对小说的
初步阅读；再以“情节”促“思考”，通
过动画视频和打乱的绘画作品来锻
炼学生的思维能力和语言组织能
力；又以“思考”来读“文本”，引导学
生思考如何设计情节、思考人物语
言背后的心理和情感、思考常春藤
叶对于不同人物的意义等。

执教课题

探秘天王殿

授课教师!郭励!上海市现代职

业技术学校"#是学校旅游专业部最

年轻的老师# 被同学们亲切地称为

%郭导&) 大学期间#他勤工俭学#每

周末兼职带团#为游客导览风景*站

上讲台#他不断提高专业素养#为学

生导览人生)

教学亮点!《探秘天王殿》这节
课与《导游基础知识》中的《中国的
佛教》关系密切，是《导游基础知识》
的实践运用，专业性强。受民间传说
的影响，游客可能会对“四大天王”
有一定误解，也一定会提很多相关

的问题。因此，本节课运用移动终
端，给予学生充分的自主学习空间
和时间。借助网络教学平台，在自主
探究的学习过程中，及时反馈，提高
课堂效率。而“信息差”任务充分激
发学习的兴趣，从而去调动知识储
备或查找相关资料，让学生有机会
得到大量的信息输入。

执教课题

基于 !"#$技术的
危险化学品入库操作

授课教师!吴珍珍!上海石化工

业学校"#华东理工大学化学工艺专

业硕士毕业#跨进物流专业大门#又

抓住了学校创建化工特色物流专业

的契机# 将自己的化工知识渗透到

化工物流专业教学中去)

教学亮点! 结合学生认知特性
和学习偏好，本节课对实训资源进
行合理规划，将原有的独立操作转
变为分小组依次将三种真实包装的
危险化学品（氢气、润滑油、苯乙烯）
利用 !"#$相关设备分别入库到三
个独立库 %压缩气体库、易燃液体
库、低温冷藏库&。教师设计使用三

个教学平台———'' 家校互动平
台、()$) 网络查询平台、!"*$ 信
息管理平台，同时创造性的使用
+,-./01.视频直播技术手段。

执教课题

图形创意
!材料突破"设计主题视觉海报

授课教师!陆步!上海信息技术

学校"# 毕业于上海大学美术学院)

他借助新媒体的技术与多家广告公

司及品牌合作# 从事视觉创意执行

与美术指导的工作# 实现从传统美

术向商业视觉设计转型) 他还被聘

为第 !"届世界技能大赛网站设计

项目中国教练之一)

教学亮点! 本课的目的是让同
学们知道图形创意也有规律可循，
图形创意的素材就在身边，只要善
于发现与运用这些规律，人人可以
是图形创意高手，并制作出让人眼前
一亮的作品。学生在本节课上尝试独
立解决问题并进一步优化自己的阶
段成果，自主开展创意思维，摆脱“老
师做一步，学生做一步”的程式，最终
将每个人自己的想法落实在数字媒

介上，形成个性鲜明的作品。

执教课题

打标机液压回路设计与装调

授课教师!郭玲玲!上海市大众

工业学校"#善于发掘学生身上的闪

光点#是专业教学的精英#也是技能

比赛和教学比赛的获奖专业户)

教学亮点! 利用“2343$56

78”液压与气动综合实训平台，结合
教材内容，在讲课过程中采用理实一
体的教学方式，强调学生的主体地
位，运用任务驱动法、小组讨论法、直
观演示法等方法进行教学，通过
442、图片、微课、仿真软件、网络资
源平台等建立起立体化教学情境。

执教课题

原子吸收分光光度法
测定矿泉水中锌的含量

授课教师!侯亚伟!上海信息技

术学校"#毕业于华东师范大学分析

化学专业# 获博士学位) 任教 #年

来# 根据学生的知识水平和接受能

力# 运用合适的教学方法传授知识

和技能# 曾带领学生获得上海市职

业院校信息化教学比赛特等奖)

教学亮点! 本节课的教学设计
是以企业的岗位需求为出发点，把
课堂交给学生，让学生根据评判指
标自己评判检测数据，在评判中找
到问题，分析问题，解决问题。让学生
学会运用检测手段进行实际产品的
检测，并给出产品是否合格的结论。
作为即将走上各行各业检测岗位的
学生来说，承担一份质量检测的社
会责任，做一名实事求是的质检人
员，也是本课程的重要培养目标。

执教课题

裙波浪的立体裁剪!剪切旋转法

授课教师!宋丹!上海市群益职

业技术学校"# 怀揣着服装设计师梦

想从东华大学毕业#完成中日两国服

装专业的学习)她在课堂上不断优化

课程内容#引入国外的优质教材并将

教学资源引入课堂)

教学亮点!"裙波浪的立体裁
剪———旋转剪切法》的教学手段呈
现分为环境教学手段和多媒体教学
手段，将视觉、触觉和听觉融合一
体，在丰富教学资源的同时也调动
了学生们的感官，提高了学生学习
兴趣，更重要的是解决了传统教学
中摸不着、看不清、难理解的教学弊
端，多感官的调动让整个课堂更有
生气。她通过创设教学情境和实践
探究，结合视频、+9,:;动画等多媒
体信息技术手段，化难为易，化繁为
简，为原理的理解提供技术支撑，为
操作技能的掌握提供参考规范。

执教课题

智能教室!模式切换模块的制作

授课教师!王圣音!上海市经济

管理学校"#被学生亲切地称呼为%音

姐&# 她的课上总是充满了活力+++

用学生喜爱的语言和讲解方式来引

导学生学习知识和技能#但对待每次

实训过程却是格外严格)

教学亮点! 本节课致力于提升
并锻炼学生编程与综合应用能力。
教师在课堂上采用校企合作成
果———“智慧教室”作为主题，通过
学习与实训，学生能够使用搭载
<=>?@0>系统的平板电脑来控制教
室里的窗帘、日光灯等实物，实现各
自的开关动作或预设模式下的联动
动作，高度契合了该专业“物联网”
的概念与技术。在课堂上，电子学案
与交互式实时评价系统不仅培养了
学生的学习兴趣，更能帮助教师随
时了解每一位学生的学习状况，及
时对教学活动做出相应安排。

上海市中等职业学校第七届教师教学法改革交流评优活动展示课开设安排表

重要提示!每节课听课人数限定 %&人# 听课者请务必向开课学校预约$以便学校统计人数和安排场地# 由于各校场地有限$无法提供停车位$请乘坐公共交通前往#

电 话

7A8!BC7C88DB

7A8!CBCAEBD8

7A86BAFF7GHH

7A8!BB8GDA8B

7A8!BGFBC7CHIDEHH

7A86BCFFEGCEICAA

7A8!C88DCDB7ICDC7

7A86BEEHFAEC

7A8!BGF8HAHH

7A8!DEBF7DA7

7A8!CBCAEBD8

7A8!BCDA7AF7

7A86BAE7FAGD

7A86BAFF7GHH

7A86C8AF8CCA

授课教师

奚小英
陆 步
姚 卫
王声琼
唐 菲
俞 莉
吴珍珍
郭玲玲
陈 漪
严莉莉
侯亚伟
周佳敏
郭 励
钱 犇
顾卓群

课 题

最后的常青藤叶
图形创意!“材料突破”设计主题视觉海报
毽球正脚背发球
幼儿歌曲创编
3@J /@ K@@L , :M0/,K9. ;@/.9

依法维护自己的合法权益
基于 !+*$技术的危险化学品入库操作
打标机液压回路设计与装调
对偶与对联
口腔护理
原子吸收分光光度法测定矿泉水中锌的含量
直线与圆的位置关系及其简单应用
探秘天王殿
夢の道へ（梦想之路）
原始凭证的填制!以转账支票为例

开课时间

88月 88日 E：AD!87：7D
88月 88日 87N77688NC7

88月 88日 EN776ENG7

88月 88日 87：GD!88：AD
88月 8H日 E：7D!E：D7
88月 8H日 EN7D!ENGD

88月 8H日 87：77!88：A7
88月 8H日 87：7D!88：AD
88月 8H日 END7687NC7

88月 AD日 E：D7!88：A7
88月 AD日 87N77688NC7

88月 AD日 8C：C7!8G：87
88月 AD日 E：C7!87：87
88月 AD日 8C：C7!8G：87
88月 AD日 87：8D!87：DD

地 点

中华职业学校（斜土路 F8B号 8号楼 C8D教室）
上海信息技术学校（真南路 877H号 8A号楼 A楼）
上海市经济管理学校（澳门路 FAB号食堂二楼大礼堂）
上海市宝山职业技术学校（淞发路 HHD号保育员实训室）
上海市工商外国语学校（百色支路 CD号光华楼 B7C室）
上海市商业会计学校（陆家浜路 E8H号 8号楼 G7A教室）
上海石化工业学校（金山区龙胜路 87EF号化工实训大楼十楼 !+*$实训室）
上海市大众工业学校（嘉定区环城路 AAE7号机电实训中心 87BO87F）
上海音乐学院附属中等音乐专科学校（东平路 E号 B号楼多媒体教室）
上海健康医学院附属卫生学校崇明校区（崇明县港西镇三双公路 87EF号实验楼二楼护理教室）
上海信息技术学校（真南路 877H号 88号楼 H楼）
上海市商贸旅游学校（贵州路 878号）
上海市现代职业技术学校安龙校区（长宁区安龙路 HD8号）
上海市经济管理学校（澳门路 FAB号互动应用中心）
上海市行政管理学校（嘉定区鹤友路 D77号）

联系人姓名

朱 静
王珺荻
张劲国
顾秋芳
谢永业
张在宏
沈晨阳
刘海鹰
张 琼
陆琴英
王珺荻
邱 瑾
张杨莉
张劲国
刘西成

教法贴近学生

申城职教课堂同样精彩

郭励

郭玲玲

侯亚伟

陆步

宋丹 王圣音

吴珍珍

奚小英严莉莉
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