
! ! ! !现在许多家长为了让孩子成功留学，选
择的“途径”是：先在国内读小学、初中和高中
的国际课程班。那么，怎么选择国际课程才符
合孩子的成长需求？读国际课程又该注意哪
些问题呢？在近日的 !"#$英孚上海国际教育
高峰论坛上，相关专家给出了建议。

协和双语学校总校长卢慧文分析说，英
国、美国的课程其实都是国别课程。%&'('&

课程在英式中学阶段的课程中很宽泛，每个
孩子至少要选 )至 *门，好一点的孩子会选
择 +至 ##门。美式的高中课程通常是学分制
的，好处就是它分学科大类，这个大类又按学
校的资源可以分成不同的小类，每个小类还

可以按照自己的学业水平分成不同的层级，
所以美式高中是下保底，上不封顶的。她说：
“其实很多高中、大学的排名，大家可以看看，
但不要太当真。国外的好多校长跟我说，这些
排名就是做给你们亚洲家长看的。”

英孚教育青少儿英语中国区总裁白皎宇
说，现在国际学校的数学、科学、艺术、中文等
课程并不是专注于做题目，而是培养学生的
批判性思维，要能够陈述自我观点，鼓励并培
养有辩论性质的孩子，这样才能顺利完成学

业。学校评判学生主要是看有没有探究精神，
是不是要涉猎很多知识，是不是不停地问为
什么，并不停地为怎样做到而努力。“我跟公
司里的一些外国名校毕业的同事聊天，发现
美国教育出来的学生和英国教育出来的学生
有很大的差别。前者只要你布置任务后，他们
就会自己嗨起来，开始自己去创造发挥了；后
者会盯着追问任务的目标是什么、有哪些资
源可以利用、以什么方式来呈现结果等。当
然，这两种体系的教育也是各有所长，培养出

的人才也是各有千秋的。”她说。
国际课程研发专家林宇澔博士则认为，

学生要清楚地知道学的是什么样的科系，除
了选科，还要知道自己的强项和弱点。他说：
“我在美国的时候，教授给我很多书单，你把
这些书念完了，就没有什么太大问题，就能顺
利修完学业。但到了英国却不是这样的，英国
教授也是给我一个单子，上面全是问题，让我
们从第一看到第十个问题，再跟教授说哪个
问题是你自己感兴趣的，哪个问题是你自己
可以回答的，然后再到图书馆去找资料、找答
案。这样的自学能力，在国内读国际课程时就
必须努力养成。” 本报记者 马丹 王蔚

! ! ! !对于现在的中小学生来说! 即便没有

留学的打算!将来出国工作"旅游"社交的

机会也会越来越多#于是!如何正确培养国

际意识"国际知识"国际视野教育的问题!

已摆在各级各类学校面前$ 在上海! 名为

%国际理解教育&的课程!已深入到一些学

校的课堂里$

位于武康路的上海世界小学! 在国际

理解教育方面走在了全市前列$ 校长陈丕

君解释说'%我们对国际理解教育课程的理

解主要有几个方面! 一是依据学校自身的

实际并结合学校的办学目标定位! 通过初

步接触了解法语区的各国文化! 让学生开

阔眼界!感受多元文化的交融与共存(二是

初步培养学生以宽容的态度! 理解尊重地

球上不同的文化( 三是初步养成他们地球

公民的意识和素质和国际文化素养! 为学

生终身发展奠基$ &

据陈丕君介绍! 国际理解教育在中国

可能还是新事物! 但在国际上却已列入通

行课程!其目的是增进不同文化背景"不同

种族"不同宗教信仰和不同区域"国家"地

区的人们之间相互了解和相互宽容( 加强

他们之间相互合作! 以便共同认识和处理

全球社会存在的重大共同问题$ 这是一个

大课题!但对孩子们的教育!却是要从细微

处入手$结合自身的区位特征!学校开设了

)欢乐法语*文化课!精选了以法国文化为

原点辐射整个法语区域的文学+ 音乐"建

筑"服饰"美食"电影"绘画等内容!根据学

生认知特点分年级加以组合! 成为可接受

的教学内容$ 本报记者 王蔚

! ! ! !在上周末于华亭宾馆举行的第 !"届世界

名校全国巡回招生面试会上! 金吉列留学 #$

家分公司悉数到场!特邀百余所海外名校 %"""

余位资深留学顾问现场提供专业的咨询服务$

专家海外院校留学咨询团队结合当下最

新留学趋势"留学方向"就业形势以及移民政

策等多个方面!从宏观的角度讲解留学政策!

指导学生树立正确的留学观! 并特别针对留

学的个人情况做出中肯实用的评价! 帮助学

生进一步了解自身特点!为学生打造%私人定

制&留学方案!使学生们对自己未来的择业"

就业有更加清晰的目标$

由中国教育国际交流协会主办的2016中国国际
教育展日前在沪开幕，300多家海外院校和机构来沪
揽才。中国目前已是全球最大国际留学生出口国，
2014年出国留学人数46万，2015年52万，预计今
年将超56万。

“你的孩子去哪个国家留学？”“你的孩子上国际学
校了吗？”“在国内读完公办高中再申请留学容易吗？”
最近两个周末，发生在各个留学展上的众多提问，集中
表现出了家长们的各种疑惑，其中有不少家长陷入了
对留学和准备留学认识上的误区。

! ! ! !最近，来自海外的一篇报道掀
起轩然大波，国内一家教育机构被
指“用‘酬金’收买美国高校招生办
工作人员、为差生的高中成绩造假、
替代申请人撰写申请材料”等。近年
来，留学中介的造假、违法现象屡禁
不止，一些留学生花了钱、花了工夫
赴海外求学却涉嫌违法，甚至因为
不诚信而被永久拒之门外。留学专
家提醒，国外院校对于造假大多采
取“一票否决”，因此，学生的“真实
申请”是留学道路最关键的一点。

沪上一位法律专家告诉记者，
其实，在美国这类行为均违反了当
地法律。根据美国高等教育法规
定，在任何情况下，未能按要求在
联邦学生经济援助计划,-%-.%/的
免费申请表上申报资产的行为均属
欺诈行为。

留学申请从参加相关考试、认
识学校、选校、申请 '0012 写作、申
请表填写、准备推荐信等等到最后
的申请提交，确实是个漫长、繁琐又
具备一些难度的过程。留学专家、澳
盛教育总经理袁正翔说，中国的留
学市场充斥着“包办风”，很多学生
根本不知道流程，也没有填写申请
表的基本能力，最好全部由中介“一
手包办”。“但其实，这是中国学生和
家长的误区。留学指导，更多的应该

是侧重在孩子长期的留学规划上，寻找和发
现学生的兴趣点和适合方向，以帮助他找到
最合适的学校。换一个角度来说，留学必须仰
赖包办，意味着孩子的能力不足以留学。”

业内人士透露，中介包办，就催生了“过
度包装”。“为了让申请成功率提高，许多学生
都被包装成了‘社会活动家’‘超级班干
部’。”袁正翔说，其实过度包装也是一种造
假，如果孩子的是非观和良知能够接纳这样
的安排，这种品格的孩子出国留学是一件危
险的事情。
耶鲁大学招国际化及职业发展中心奖学

金项目负责人瑞贝卡·维斯特福说，对于海外
院校而言，他们希望的是多元化的学生，而不
是流水线出来的高分、活动多的“超级学生”。
“他们可以有自己的缺点，但是他们必须要有
自己的个性和兴趣，有对自己未来的定位以
及专业理想。”
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留学季专家支招各种“洋升学”策略

海外院校排名大多“做给家长看看”
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鼓励孩子发展个性

! 中国学生赴海外留学!美国最热门 ! 去英国留学的中国学生呈现低龄化

! 近年来!欧洲的德国"法国等成为中国学生留学的新选择 本版摄影 孙中钦（资料照片）


