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上海新闻 A7

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）!" 名
“!"#$ 上海教育年度新闻人物”候
选人近日产生，今天起至 !$日接受
投票。此次活动由上海教育报刊总
社、上海教育电视台和市中小学幼
儿教师奖励基金会共同主办，本报
等为媒体支持单位。
这 !%位候选人是：
一!高等教育组

（&）活跃在本科生课堂上的外
科医生、上海交通大学医学院乐飞
（!）开辟我国航天服装产品新

天地的东华大学航天员服装研发设
计科研团队

（'）() 后的中国首位“世界最
具潜力女科学家”、华东理工大学研
究员应佚伦

（*）上海高校教师离岗创业第一
人、上海立信会计金融学院教师陈彬
（)）'*年坚持在教学一线教书

育人的水产专家、上海海洋大学教
师陈舜胜
（$）将传统课上成一门充满温

情的人生大课、上海中医药大学教
师张黎声

二!基础教育组

（+）专注学前教育事业的榜样
力量、市幼儿园男教师团队
（(）回母校做老师的数学博士、

控江中学王伟叶
（,）用优质民办教育经验办好

百姓满意的公办学校、世界外国语
中学、康健外国语实验中学校长
厉笑影

（&"）三十年坚守杏坛的乡村教
师、崇明区长兴小学孙志琴
（&&）巧用心理学原理建班育人

的班主任、虹口区红旗小学李莉
（&!）国内率先开展视障戏剧教

育探索的特教教师、上海市盲童学
校凃传法
（&'）“组团式”教育援藏的 ("

后队长，上海师范大学附属中学副校
长、日喀则上海实验学校校长傅欣

三!职业教育组

（&*）放弃律师工作华丽转身的
跨界职教人、上海商业会计学校班
主任杨春平
（&)）为中国芭蕾舞界精准捕捉

人才的“伯乐”、上海戏剧学院附属
舞蹈学校教师林美芳

四!学生组

（&$）选择“中本贯通”道路追逐
工程师梦想的优秀中职生、延安初
级中学马旭峰
（&+）与特级教师同台授课的学

生主讲人、上海交通大学附属中学
张宇

（&(）折射职业教育专业之美的
,"后创业者、上海工艺美术职业学
院学生张佳慧

五!终身教育!社会人士"组!按

姓氏笔画排序"

（&,）让“孝”的种子在学生心中
生根发芽的教育者、松江区泗泾镇
成人中等文化技术学校书记、校长
陈海云

（!"）把海派文化资源带入西域

边陲的援疆干部、上海援疆巴楚分
指挥部指挥长唐凌峰。

以上 !"位候选人将按 )个组
别进行分类宣传投票活动。参照社
会各界投票，由评委会最终评议审
定产生 &"名“!"&$上海教育年度
新闻人物”、&"名提名奖。

本次评选活动投票统一在本次
活动的官网上海教育新闻网和《上
海教育》杂志官方微信平台“上海
教育-第一教育”进行，用户可以
登录.../0123452.06789 或搜索微
信公众号“3:;:<:=8;4”加关注后，按
相关规则进行投票宣传。投票也可
关注上海教育电视台官方微信公众
号“上海教育电视台”（>?@AB4CD:7）
进行。

! ! ! !又到星期四。“有事相约星期
四”，成了市东医院不少职工的一句
口头禅。冬日里，身处屋顶花园，大
家围坐一起，喝着“咖啡达人”现制
的咖啡，吃着“烘焙达人”制作的点
心，聊着各自的工作压力和委屈。这
就是市东医院医护员工心目中的
“心灵小屋”。作为医院人文关怀的
一个重头戏，“相约星期四，谈谈烦
恼事”的活动已经进入到了第 ,个
年头。

虽然不是每周都会“顾客”上
门，但只要大家约好了，这样的谈心

活动就会如期开展。在以“妈妈的烦
恼”为主题的集体对话中，医院不同
部门的妈妈们坐在一起，交流经验
外，更多的是相互倾诉在孩子教育上
遇到的烦恼。“让年轻的医生、护士能
有一个释放口，缓解在孩子教育问题
上的压力，让她们有良好的心情投
入到工作中”，医院党委书记沈明勤
很看好这样一种“排解”形式。
以化解职工心理困境，及时给

予心理危机干预救助为特色亮点，
市东医院于 !%%+年建立了“责任到
人，层层负责，层层开展，层层落实”

的心理疏导责任制度，面对面交流
的“心灵小屋”是个落脚点，也成了
院方实现人文关怀的一个抓手。
前不久的“马来西亚仙本那劫

持事件”中，当院方得知被劫持的上
海女孩正是本院职工的女儿时，“心
灵小屋”第一时间启动应急机制，及
时为这名职工进行心理干预，帮助尽
快摆脱心理阴影，恢复正常生活。有
一位护士因为自己亲历抢救的跳楼
自杀青年最终无力挽回，精神受到创
伤，经常流泪，甚至精神恍惚，寝食难
安，后来通过“心灵小屋”多次面对
面访谈，她的精神压力最终解除。
接待访谈职工百余人次的“相

约星期四，谈谈烦心事”，荣获了上
海市卫生计生系统“人文关怀医务
职工心理疏导”优秀项目。

首席记者 施捷 通讯员 洪卫

上海教育新闻人物候选人产生

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）近日，
东华大学首届“尚实创业奖”答辩
会举行，&) 名东华创客在位于延
安西路校区的尚创汇·东华大学大
学生创新创业孵化基地进行终极
答辩，并最终评选出 )个“尚实创
业先锋奖”，&%个“尚实创业优秀
奖”，总计颁发 !%万元奖学金。
“尚实创业奖”是东华大学在

全国高校中率先设立专门针对大
学生创业的奖项，评审对象为在校
或毕业两年之内的全日制学习的
本科生、研究生，一年一评。据
《!%&$年中国大学生就业报告》数
据显示，大学生创业成功率普遍较
低，即便在创业环境较好的省份，
大学生创业的成功率也只有 )E

左右。东华大学设立“尚实创业奖”
就是希望能够为青年创客“送温
暖”，帮助他们实现创业“小目标”。

上海鸿苗实业有限公司创始
人洪贵山是东华的博士创客，他介
绍自己的创业项目：现在市场上的
户外运动服存在透气性不佳的弊
端。他率领的研发团队研发出了使
身体在运动时不遭受“湿闷”之苦
的材料。目前，这项技术已获国际
知名户外运动服饰品牌的青睐，与
该企业签订合作协议。

每年从东华走出去的毕业生
中选择自主创业的人数在沪上高
校名列前茅。在本次“尚实创业奖”
的答辩项目中，科技创业和文化创
意类创业项目占比达 $%E。

东华大学设奖助学子创业

! ! ! !本报讯 （记者 陆梓华 特约
通讯员 焦苇）!%#+年上海市普通
高校春季考试招生试点统一文化
考试将于 !%#+年 #月 +日至 ,日
举行。根据上海高考综合改革方
案，!%#+ 年上海高考外语科目首
次实行 #年两考，选择参加春季高
考的考生，其外语考试成绩同时作
为 !%#+年统一高考外语科目的一
次考试成绩。此外，上海春季高考
还首次设置外语听说测试。前天下
午，副市长翁铁慧前往向明中学视
察上海高考英语听说测试的考务
准备工作。目前，各项工作有序推
进，已准备就绪。
据了解，本市各区自 !%#)年

起陆续开展外语听说测试标准化
考场建设，共建成 (#个考点 !!)

个考场，是全国率先之举。上周末，
!万余名中职校考生在标准化考
场参加中职校学业考外语听说测
试，全天考试顺利，为春季高考外
语听说测试的考试组织流程、考试
系统及评卷等工作进行了全方位
演练。市教育考试院也已组织专家
对全市所有外语听说测试标准化
考场建设进行验收。

首场高考外语听说测试将于
明年 # 月 , 日 (F%% 起分批进行，
每场测试时间为 !%分钟。目前，各
考区正陆续安排全部报名考生进
行模拟考试。

高考外语听说测试考场就绪

市东医院
“心灵小屋”
解职工心理困境

相约星期四
谈谈烦心事

2016
年度

! ! ! !每天，位于南塘浜路的上
海老年大学热闹程度，并不亚
于附近的中小学校。在本市，各
级各类老年教育组织和机构为
申城老年人的退休生活添色。
教育部日前在上海举行老年教
育工作座谈会，上海市教委表
示，本市老年教育工作已形成
特色。到 !%!%年，本市老年人
口将达 )*%万，其中，*%E的老
人将在参与老年教育的过程
中，重拾热情和快乐。
记者 陆梓华 孙中钦摄影报道

老年教育
方兴未艾


