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村民给我送奖状
李桂连

! ! ! !在我家，存放着一张特殊
的奖状，它不是学校和单位发
给我的，而是一位普普通通郊
区的村民发给我的。想起这件
事，至今我还感觉很自豪和勇
敢，也感觉到村民们的朴实和
憨厚。

那是 !""# 年 $ 月初的事
情。当时我们小城利用两年时
间修建环城泄洪渠已经基本完
成，正进入初步泄洪阶段。当时
泄洪渠还有一小部分探井井盖
没有安装完毕，因此掩土修路
工程也没有进行。

那天是个周六的中午，我
吃完午饭顶着烈日到郊区贾各
庄村访友。当骑车走到泄洪渠
贾各庄村地段时，我发现有五

六个七八岁的男孩子正在泄洪
渠上追逐玩闹。我并没有特意
注视他们，只是用余光扫视他
们一眼继续骑车赶路。当我横
穿泄洪渠已经过去十几米的时
候，我突然听到“噗通”一
声，紧接着“啊”的叫喊
声。虽然声音很轻，但我
感觉有小朋友从裸露的
井盖上掉到井里了，因为
我刚才骑车经过泄洪渠的时候
也是小心谨慎躲避着上面的井
盖的。我赶紧放下自行车，箭步
跑到发出声音的井盖旁，往井
里探望，水渠里面黑乎乎的，用
微弱的光看水还很湍急。当时，
我急忙呼喊掉下去的孩子“小
朋友，小朋友。”可没有回答声。

虽然我不知道渠水有多深，自
己也不会游泳，但情急之下我
赶紧跳了下去。跳到渠里，我才
发现水刚刚没膝盖，并不深。我
再次呼喊“小朋友，小朋友。”突

然我听到“哇哇”的大哭声，声
音并不远。我循着声音，赶紧摸
了过去，并安慰小朋友不要害
怕。这时候，其他小朋友已经把
孩子的父母都叫来了，用木梯
把小孩接了上去。

当时，孩子的父母还把我
迎到他们家里坐一坐，并且说

了许多感谢的话语。晚上还要
留我吃晚饭，表达一下心意。可
我没有留下吃饭。其实，这样一
件小事对于任何人都会伸手帮
助的，我作为一个机关干部，一
名党员更应该毫不犹豫地
去做，去帮助别人。

我想，这样微不足道的
小事就这样过去了。让我没
有想到的是，事情才过去十

几天，孩子的父母就来到了我
们单位，找到了我们的领导，给
我送来五百元钱和一张奖状。

当时，孩子的家里还不富
裕，他家的房子也很破旧，生活
比较困难。我和领导说：“钱我
肯定不要，但这奖状我可以收
下。”领导说：“我也不肯收，可

孩子的父母说什么也要留下，
僵持了很久。”我和领导意见达
成一致后，开车来到孩子的家
里，把钱送还给了他们。

回到家里，我认认真真看
了看这张红彤彤的奖状，鲜艳
的党旗配着牡丹花格外显眼。
上面的毛笔字虽然不很专业，
但很工整，字字句句都是显着
村民的质朴和淳厚：奖给见义
勇为，勇救落水儿童，我的好兄
弟、好亲人李桂连同志。

事后我才知道，这奖状上
的字迹是孩子的父亲满含热泪

自己书写的。
一篇文章

带来的!殊荣"#

明请看本栏$

十日谈
奖状的故事
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神秘之水
蒋子龙

! ! !曾在互联网上读到，%&!& 年 "

月 "日，首届世界城市科学发展论
坛在上海开幕，然后移驾北京继续
举行。每位与会者的面前都摆着一
瓶矿泉水，其名“剐水”。这个名字标
新立异得很，甚至“剐”得有些触目
惊心。
还记得吃粮凭粮本、粮票年代，

粮店多供应安徽产的“线米”，又称
二号、三号机米。不仅本身油性很
少，吃进腹内还能剐掉肠胃里的一
些油水。现在减肥成风，正大量
需要这种好东西，市场上却很
难再见得到了。民间传言安徽
的水也能剐油，所以安徽人炒
菜从来都是用猪油，以补其剐。
常言一方水土养一方人，据说安徽
人的皮肤被“剐”得较北方人要薄，
薄了就显得细嫩。古往今来安徽的
水土还“剐”出了大禹、皋陶、老子、
庄子、华佗、包拯、周瑜、朱元璋、戚
继光、李鸿章、陈独秀、胡适、陶行知
等等诸多对民族的历史和文化有重
大贡献的人物。

可见“剐水”是一种神秘之水，
传奇之水。
近日我也有幸与此水结缘。受

“迎驾文学笔会”之邀，前往大别山
腹地佛子岭。其隶属霍山县，仰头便
是大别山主峰，南高北低，山势陡
转，在群峰俯首处，开屏列帐，形成
明显的弧状，这便是“天上北斗星，
地上霍山弧”的灵秀胜境。两千一百
多年前，正值鼎盛的大汉雄主刘彻

巡查此地，当地人酿造美酒迎驾，遂
留传下来“以最好的东西诚意迎驾”
的遗风。而酿造迎驾酒的血液正是
“剐水”。

我身在大别山，天天饮用剐水，
也格外留意此水的来龙去脉，当地
人又称其为“竹根水”。大别山多湖
泊，水系发达，当年治理淮河得出的
结论是：“控制了大别山的水，就控
制了淮河水患。”主峰白马尖，峰尖
插天，峭拔苍翠，一洞镶其上，有清

泉涌出，极清极凉，飞流直下。据传
这就是“剐水”的源头。
所幸大别山主峰还保留着华东

地区仅有的一大片原始森林，往下
转入佛子岭则是 '&万亩竹海，源
于主峰的清泉洄于高山涧壑，变成
无数条溪流，流经原始森林，穿过
莽莽竹海，夹带着山川灵气，浸润了
草木芬芳，翩翩然注入佛子岭，便成
“剐水”。

在大别山关于“剐水”的传说还
有很多。其一说是商伐畎夷时，溯淠
流而上，三苗大败，退入崇山老林。
正奄奄一息，忽见清潭，饮之清醇甘
甜，精神陡振，濯足浸面，伤痛骤愈。
后苗人“楚”在此称王，封大别山清
泉为“剐水”。长饮能“剐脂叟身，清
污剐垢”。女子冰肌玉骨，佳冶窈

窕；男子筋骨清朗，
劲健寿高。传说是
传说，但今日的霍
山县，仍是出名的
长寿之乡，却是事
实。这就不能说跟剐水没有关系。
自古就源源流淌的剐水，如今

大热，是因为现代社会“极大丰富”
的物质，最终竟变成了人身上的油
脂。据知名医学杂志《柳叶刀》发表
的全球成人体重调查报告称：“全球
胖子数量超过瘦子，中国肥胖
人口已超过美国，居世界首位。”
这里所说的肥胖是指“体质指标
（()*+(,-. /011），即全身脂肪
严重超标，面临心脏病、高血压

等的风险比单纯以体重来认定更准
确。”果然，近日媒体公布了卫生部
关于《中国居民营养与健康现状》的
报告，中国已成为世界上“第一‘三
高’（高血压、高血脂、高血糖）大国、
第一‘代谢综合征’大国……”
———不必再细说了，谁都可以

想得到日益肥胖的现代人类，对“剐
水”寄托了何等希望！而“剐水”最可
信赖的，是它并非神水、也不是药
水，就是普普通通、清清纯纯的经
过净化处理的天然之水，起码不会
害人。已经肥胖的和不想肥胖的，
都指望靠平常喝水就能“剐”掉身上
多余的油水。这让我在大别山一边
喝着“剐水”，一边又对“剐水”充满
忧虑，仅中国就有肥胖人口 #"2&

万，却只有一个大别山，哪够啊！
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! ! ! !昨天打开自己 3% 年
前在搜狐开的博客，想看
看当时做了些什么，翻到
%&&2 年 3% 月 " 日的一
篇，忍不住哈哈大笑。下面
摘录其中一段：

我的一位朋友
阿建，二十多岁的时
候很喜欢听电台广
播，特别是一些谈
心类的节目。二十
出头的女孩子，对于
感情和人生应该还
有很多疑惑吧。

有一天晚上，
她终于给经常听的
节目拨打了电话，
诉说了她的苦恼。
本来她以为这件事
就这么过去了，谁
知第二天刚上班，
前台的同事亲热地
和她打招呼，“我昨
晚在收音机里听到
你的声音了，是你
打的电话吧。”

隔着十余年的
尘光，依然能够想象得出，
她当时面对同事时张口结
舌的样子。我又一次幸灾
乐祸地哈哈大笑。
阿建是个很善良的女

子，她没结婚之前，我们经
常见面。朋友之间，说句热
心话哄哄人很容易，但是真
正能落到实处的人很少。阿
建是那种不会说客气话但
实实在在做事的人。

后来她怀孕生孩子
了，我们见面也越来越少。

这些年我一直单身，
偶尔和她见面吃个饭，她
都是催我去相亲。作为大
龄结婚的前辈，她恨不得
我马上结婚生子，一年抱
俩。阿建的名言是“你要妥
协，你一定要妥协。”

不妥协的我，终于过
了四十岁了。阿建见我依然
如故，就像看到必须打折处
理的商品还不肯降价，总在
仓库里堆着，真是恨铁不成
钢。有次见面，她直截了当
地说我“你不要觉得自己
有什么了不起的”。她可能

希望点醒我，不要对人生
抱有太多幻想吧。
其实，大多数像我一

样单身的女人应该都不会
拒绝婚姻的，有合适的人

我们当然会嫁。我
们不愿意妥协的
只是，不想被社会
的价值观和他人
的价值观所裹胁，
为了嫁而嫁。

那么，一个没
有结婚没有生育
的女人就不是好
女人吗？好女人的
标准是什么呢？

我以为，如果
从大的方面来说，
无论男女没有什么
不同。一个人，不管
性别如何，最宝贵
的是拥有智慧。

也许我终其一
生只能是个平庸的
普通人，但我想努
力的，是让自己做
个清醒的人。不敢

说多有智慧，但起码有明
辨是非的能力。

时光回溯到七八十
年前，女人还要裹
脚才能嫁得出去。
并不是母亲不知道
缠小脚的痛苦，而
是生怕女儿不缠小
脚被婚姻市场摈弃。如果
当年的妈妈们知道这个
世上还有不裹脚的文明
和思想，她们一定不会缠
小脚，也不会逼女儿缠小

脚的。
其实女性不自由，男

性同样不会自由，枷锁不
会只锁住一方。可能我们
这一代人还享受不到自由
选择生活的果实，下一代
人一定可以。
该如何跟她解释我内

心的想法呢？我想了想什
么也没说。人和人之间虽
然价值观不同，一样可以
做朋友的。
当然，生活不会总是

一成不变的。
儿子上小学以后，阿

建自己的生活反而变得比
未婚的时候更丰富了。上
次来我家的时候，还带了

二胡，坐在窗台
上，认真地拉了几
首曲子给我们听。
今年还没见过她，
可能拉得更好了。

音乐可以消弥人们之间的
缝隙，当我们观点不一样
的时候，那就唱歌弹琴吧。
拉二胡的阿建和写文

章的我，都在努力生活着。

袖珍之国
张光武

! ! ! !我喜欢听前人的故
事，喜欢听古老的故事，那
是岁月，是人类的过去，人
类的历史。当我突然发现
步入现实中的历史，步入
那滞留在原地的岁月
时，我的感动，我的惊
讶，我的百感交集，真
是不可名状。
那个夏天，我在

欧洲，在那个被称为“国中
之国”、“袖珍之国”的圣马
力诺。其实，它只是之一。
在欧洲，被称为袖珍之国
的共有八个，另外七个是
梵蒂冈、安道尔、摩纳哥、
卢森堡、列支敦士登、马耳
他、马耳他骑士团。
在欧洲游走，时间总

是嫌不够，在卢森堡街头
漫步时，有人提醒说这样
安静美丽的国家在欧洲不

止一个，有三个国家是被
人连起来叫的：比卢荷。于
是你想起来，你确实刚从
比利时来，你下一个要去
的正是荷兰。你在梵蒂冈

瞻仰圣迹时，人们催着你
去罗马和意大利别的地方
转转；于是，你不停地被催
促着，不停地在美丽景致
中移步换景，目不暇接，来
到了这里，这个叫圣马力
诺的美丽小国。

以前读到过《格力佛
游记》里大人国和小人国
的故事，但那是小人国，不
是小国。中国战国时有一个
夜郎国，到西汉前就消失
了，那是真正的小国。我一
直很钦佩那些小国的生存
之道，钦佩它们那种周旋
于大国之间而安然无恙、
独善其身的本事。当然，欧
洲小国的生存问题另有它
们的特殊历史背景。
圣马力诺全称圣马力

诺共和国，这个小国被意
大利完全包围，是一个与
梵蒂冈一样的国中之国。
这个国家的名称来自一
个叫马力诺的石匠。公元
4世纪，这个基督徒石匠
为了躲避罗马帝国皇帝

的迫害，创立了圣马力
诺。圣马力诺最早是一个
族群，实行族长管理。过
了将近 3&&& 年，才有了
圣马力诺共和国。

当然，我无意展
开对历史的回顾，因
为时间等不得。我们
当时正跋涉在圣马力
诺共和国中部蒂诺诺

山的山路上，说是山路，因
为路在山上，但平坦不崎
岖，略感有些坡度，走得累
了，是路长的缘故。走着走
着，我想起了电影《老枪》，
《虎口脱险》，那些电影里
的故事发生在二战时的欧
洲，眼下这条山道正好一
点没有现代化的味道。
进入圣马力诺共和国

首都圣马力诺市
后，依然是山路，路
很窄，铺路的石块
应该是上个或更上
个世纪的，我们就
像走在一个村镇里，但它
确确实实是个城市，是圣
马力诺共和国的首都。
圣马力诺人跟意大利

人同宗同祖，其实就是意
大利人。你知道，意大利人
很朴实，这些精于手工制
作的，用音乐、用歌唱表达
生命感情的意大利人，朴
实，真诚，让人想到土地、
庄稼、葡萄酒，想到人类的
祖先，农民。那些在欧洲大

陆以外让人眼花缭乱的名
牌，那是世界对他们劳动
的尊重，是尊称。对着这些
人，对着这些以诚相待的
异国友人，你会想到人类的
来路。你在那些橱窗前看了
又看，选了又选，然后掏出
钱来，选了几张，一套，印着
这个共和国图案的邮票，你
给了店主钱，店主给了你那
些邮票。然后，用英语，用
法语，用谁也听不懂的意
语，你们互相道别。

圣马力诺的特
产是邮票，它的邮
票只在国内通行。
人们购买圣马力诺
邮票，用于集邮，也

为记下他们来过此地，来
过这个国家，圣马力诺。

跟欧洲许多国家一
样，跟意大利一样，人们喜
欢坐在露天酒吧或咖啡馆，
谈天说地，谈论天气，谈论
美食，谈论时事，谈论天下
大事，谈论行走在欧洲大陆
的越来越多的中国人。
圣马力诺很美，这个

国家，这个城镇，这个欧洲
南部、意大利半岛东部的
国中之国，袖珍之国，山地
之国，就像陶渊明的名篇
《桃花源记》里写的。

圣马力诺在一战中保
持中立。二战时，圣马力诺
被德军侵占。3"55年夏，英
国空军对圣马力诺实行
“无差别轰炸”，'&名平民
遇难，3&&余人炸伤，圣马
力诺被激怒，同时对同盟
国和轴心国宣战。33月，击
溃圣马力诺境内德军的英
军与圣马力诺签订和平协
定，英军随即撤出圣马力
诺。圣马力诺国徽下端的
白色饰带上有表示自由女
神的文字“自由”，意大利
战争时期，许多人逃亡到
这个自由国度寻求庇护。
圣马力诺市人口 6&&&人。
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别说自己老了
黄宗英

! ! ! ! 别说自己
老了！别老说自
己老了！！根本
别去想自己老
还是不老。

青春的节奏还在我心中跳跃，未来
的蓝图依然盘旋在我的头脑，儿童般的
好奇也并没有把我抛掉，

追求新知识那股劲头我也不输学
生年少。凭什么说自己老了？

唉！暮年该来的烦恼找上了我，我就跟比我还糟
糕的人去比较，于是坦然一笑，哈哈，还好还好！心
理自我调适是其中的奥妙。
其实，一个人只要积极、乐观、心态平衡，他就

永远也不会老。这才是其中的奥妙，他就永远也不
会老！

天下都乐


