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! ! ! !本报讯 杭州市委市政府日前
出台了《关于加快产业转型升级，
促进实体经济持续健康发展的若
干意见》，将按照十个方面共计 !"

条政策意见，切实帮助企业解决发
展中的各种问题和困难。

今年以来，受世界经济复苏进
程放慢、国内经济环境趋紧的影响，
杭州也出现了工业低速增长，投资、
消费、出口需求减弱，财政收入下
行，新增贷款同比少增等特征。

要想鼓励企业发展实体经济，
重要的就是支持企业扩大有效投
入，增强信心。在《意见》中，“着力
支持企业扩大有效投入”成为其中
一个重点，有针对性地出台了 #条
意见。

拓宽民间投资领域是其中之

一，意见表示，除了国家明令禁止
的以外，所有领域一律对民间资本
开放。支持民间资本进入基础产
业、基础设施、金融、市政公用事
业、社会事业及政策性住房等领
域；鼓励民间资本参与城市供水、
供气、污水处理、生活垃圾处理、城
市轨道交通等市政公用事业的特
许经营；并鼓励民间资本参与重组
参股已运营项目；鼓励民间资本以
代建方式参与拆迁安置房、公共租
赁房等保障性住房建设和以多种
方式参与新农村建设。

此外，支持企业做大做强做优
是意见的另外一个重点。杭州将继
续实施大企业培育计划，对工业、
旅游业、商贸业、物流业等多个行
业领域内的企业，只要其年收入首

次超过一定规模的，分别给予相应
的上规模奖励；对于首次达到大企
业集团培育目标所列各项指标的，
给予每家企业 $%" 万元的一次性
奖励；对实现境内上市的企业，给
予 &%% 万元奖励，实现境外上市
的，给予 '%万元奖励。（程超）

本报讯（记者 张智颖 特约记
者 顾涌）今年 &('月，吴江全市新登
记民营企业 &')* 户，注册资本
+,-&#亿元。目前，该市已拥有民营企
业 *'')+ 户，注册资本总额达
&%%&-,亿元。这是继 *%%'年以来，
吴江民营企业连续第 .年高速增长。

*%%'年 $%月，吴江民营注册
资本总额首次突破 *%% 亿元。此
后，注册资本总额从 *%%亿元增长
到 #%%亿元，!次“百亿元”增长，分

别用了 $, 个月、$# 个月、$+ 个月
和 ,个月；从 #%%亿元发展到如今
的 $%%% 亿元，每次“百亿元”增长
则分别用了 '个月、!个月、#个月
和 #个月。

近年来，吴江民营企业单体规
模持续扩大。“十五”末，该市民营
企业户均注册资本 $#)万元；到“十
一五”末，户均注册资本 ++$万元；
目前，户均注册资本已达 +,+万元，
并呈现继续扩大趋势。同时，规模以
上民营企业不断增加，民营企业注
册资本超过 '%%%万元的有 *%*户，
其中注册资本超亿元的 $)%户。一
些大型民营企业积极通过组建企业
集团的方式向特大型企业提质升
级，目前该市共有民营企业集团 !!

个，其中国家级 $,个。

杭州出台新政力挺实体经济
吴江民营注册资本超过千亿

! ! ! !本报讯 /记者 张
智颖 通讯员 朱慧 0

今年是著名华裔女物
理学家吴健雄百年诞
辰。'月 +%日，江苏太
仓隆重举行吴健雄诞
辰 $%% 周年纪念大
会。部分两院院士，国
内外高校知名教授学
者，吴健雄的母校东
南大学、南京大学代
表，以及吴健雄的亲
属代表近 '%%人出席
了纪念大会。

$,$* 年 ' 月 +$

日，吴健雄出生在太
仓浏河镇。$,*,年吴
健雄以苏州女师第一
名的成绩获准保送国
立中央大学。$,+%年，
她入中央大学数学
系，一年后转入物理
系；$,+!年毕业，先后
在浙江大学、中央研
究院物理研究所工作；$,+#年进入
美国加州大学，$,!%年获物理学博
士学位，之后从事物理学研究工作。
吴健雄对物理学的最突出贡献，是
在 $,'#年用 !衰变实验验证了李
政道、杨振宁提出的“弱相互作用下
宇称不守恒理论”，使两人获得
$,')年诺贝尔物理学奖，她自己则
被美国物理学会宣布为“最伟大的
实验物理学家”。$,,) 年 * 月 $#

日，这位有“东方居里夫人”称誉的
科学大师因心脏病在纽约逝世，终
年 .'岁。遵照吴健雄生前的愿望，
她的骨灰安放在故乡太仓浏河镇。
纪念活动包括举办吴健雄铜像

落成典礼、吴健雄陈列馆开馆仪式、
“现代科技、大学教育、社会发展”国
际研讨会、祭奠吴健雄墓园、由吴健
雄父亲吴仲裔先生于 $,$+年创办
的明德小学百年校庆等系列活动。
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! ! ! !本报讯 第四届中国淮医文化
节于明日起举行。
淮安地处长三角北部，是一代

伟人周恩来的故乡，也是淮医的发
源地，自古名医辈出，其杰出代表
人物有吴鞠通、枚乘、程莘农等，代
表著作有《温病条辨》，《七发》、
《存真图》等。清时的“山阳学派”，
曾开一代学术先河，集温病辨证论
治之大成。淮医文化节将举行百万
农村老人健康体检、千名淮医进社
区、设立淮医大讲堂传授治未病知
识等活动。 （王建国）

淮安举办
第四届淮医文化节

! ! ! !本报讯（记者 梅璎迪）记者近
日获悉，杭州首个保障性住房绿色
建筑试点示范项目预计将于今年年
底结顶，*%$!年交付使用。

在这个绿色保障房小区里，室
外景观灯采用太阳能光电系统，可
将太阳能转换为电能，供照明使用；
大楼内安装的节能反馈电梯，可利
用能源再生技术，将空耗的系统势
能及动能转化为电能达到节能目
的。另外，小区还对屋面和场地雨水进
行收集再利用，将雨水集蓄用于景观
水景和绿化灌溉。据了解，该项目保障
房总规划居住户数为 $,.*户，其中经
济适用房 $)%*户、廉租房 *.%户。

杭州

建绿色保障房示范点

! ! ! !本报讯（记者 梅璎迪）记者近
日从宁波获悉，象山港大桥有望于
年底实现通车，届时宁波到象山将
由目前的 *小时缩短为 +'分钟。

象山港大桥及接线工程全长约
!)公里，其中象山港大桥长约 #-)公
里，采用双塔双索面斜拉桥桥型，主
跨达到 #..米。路线设计为双向四车
道，设计时速可达 $%%公里每小时。

宁波

象山港大桥年底通车

! ! ! !本报讯 日前，大丰市盐土
大地农业科技有限公司被授予
“江苏省物联网应用示范工程建
设单位”称号。

盐土大地现代农业科技园主
要承担江苏省“智能温室无线环
境监测管理系统”的研制应用示
范。该平台充分发挥物联网等新

一代信息技术优势，通过技术创
新和项目升级改造，以“盐土农
业、科技创新”为主题，以“实验示
范、产业推进”为主线，以生物技
术为手段，创新滩涂可持续开发
利用新途径。

据了解，去年大丰市物联网产
业实现业务收入 $.亿元，同比增

长近 .%1，初步形成了以大丰港经
济区为核心区，以开发区、常州高
新区大丰工业园为支撑区的产业
发展布局。“十二五”期间，该市将
致力于打造省内有位置、国内有影
响的物联网产业新高地。到 *%&'

年，全市物联网产业业务收入力争
突破 *%%亿元。（周昕 沈文）
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! ! ! !人体的体液!包括血液"唾液"

泪水"精液"内分泌及油脂分泌等!

中医皆归于阴# 阴虚即指精血或津

液亏损的病理现象! 阴虚的调理首

选滋阴圣品$$$铁皮石斛#

! 何为"肺阴虚#

阴虚，多见于劳损、久病或热病
之后致阴液内耗者，所以都市人群
阴虚症较为普遍，多因工作辛苦，或熬
夜、烟酒多、应酬多等不良生活方式。
由于阴液亏损不能制火，阴虚

体质者易“上火”，性情急躁，心烦易
怒，身体也呈缺水状态，眼干、鼻干、
口干、皮肤粗糙、头发干枯等。同时
会表现出五心烦热、尿黄便干、心悸
气短、头晕眼花、精神状态差、月经
不调、面色无华等。

阴虚可见于多个脏器系统组

织，常见的有肺阴虚症、心阴虚症、
胃阴虚症、脾阴虚症、肝阴虚症、肾
阴虚症等。
肺阴虚，以肺病常见症状和阴

虚内热证共见为辨证要点。肺主清
肃，喜柔润，肺阴不足，虚热内生，气
机上逆而为咳嗽；津为热灼，炼液成
痰，量少质黏。肺阴亏虚，上不能滋
润咽喉则咽干口燥，外不能濡养肌
肉则形体消瘦。

! 阴虚之人宜滋阴清补

凡阴虚体质者，宜清补，食甘凉
滋润、生津养阴之品。铁皮石斛自古
为滋阴清补的首选药材。《神农本

草》载铁皮石斛“补五脏虚劳、赢瘦、
强阴、久服厚肠胃”。《本草纲目》记
载“强阴益精、厚肠胃、补内绝不足、
轻身延年”。
铁皮石斛服用比较讲究。《本草

备要》记载铁皮石斛：“味淡而难出，
必须熬膏，用之为良”。 目前市场
上仅寿仙谷铁皮枫斗灵芝浸膏为国
家食品药品监督管理局批准的膏方
类滋补保健品，被誉为清补养生上
品。其配方取自唐代御医叶法善养
生秘方，以滋阴圣品“铁皮石斛”为
君药，扶正固本、补气安神之上品的
“破壁灵芝孢子粉”为臣药，*%：&浓

缩精制而成。特别适合现代人体质，
尤其是工作繁忙的成功人士，对烟
酒劳累过度、用脑用眼过度、声带嘶
哑等亚健康及慢性疲劳综合征有较
明显改善作用，对慢性疾病及术后
康复也有较好的调理效果。
寿仙谷铁皮枫斗灵芝浸膏的主

要原料来自 !*%%多亩国内最大、通
过有机及 234双认证的寿仙谷优
质道地药材基地，在种植和生产过
程不使用农药、化肥及激素，不添加
任何防腐剂及辅料等添加剂，确保
产品品质纯正，安全有效。
目前，上海众多知名商场及药

号（如徐家汇东方商厦、虹桥友谊商
城、八佰伴及第一医药商店、南京东
路蔡同德堂、老庙童涵春堂、静安寺
雷允上药城、雷允上南京西路店、淮
海路劲松药房、杨浦华氏大药房、浦
东养和堂、松江余天成堂等）均将清
补养生上品———寿仙谷铁皮枫斗灵
芝浸膏作为夏季滋阴清补的重点推
荐品牌产品。同时针对普通白领，还
引进无糖型的寿仙谷铁皮枫斗颗
粒，有兴趣的市民可去看看。（小慰）

养生讲堂之“肺阴虚”的调理

夏季滋阴清补首选铁皮石斛

! ! ! !从 #月 &日 &*时起，我国东海区除钓具作业
外，所有的渔船作业类型全面进入伏季休渔期，预计

今年东海区休渔渔船总数达 '万多艘。
图为大量休渔的渔船停靠在浙江瑞安东山渔港
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铁皮枫斗灵芝浸膏

灵芝破壁孢子粉

咨询电话%!"#!"$%#

有机国药 清补养生


