
A!"!"#!年 $月 %日

星期五

!"#$%&'&'()*()&+,)*+#)*,

-.小时读者热线：/0--11

责任编辑：徐基良

赵 庆新民环球 /社会
相关链接俄“老奶奶组合”唱红欧洲

夺得本届电视大赛银奖 普京准备去她们村看望
! ! ! ! ! 个平均年龄近 !" 岁的俄罗
斯老奶奶，用掺杂跑调英语的乌德
穆尔特语，俏皮欢快地演绎民谣《每
个人的狂欢》，夺得第 #!届欧洲电
视歌唱大赛银奖。
“布拉诺沃老奶奶组合”的表演

不仅广受欧洲观众喜爱，还成为展
示俄罗斯多元民族文化的绝佳“名
片”。总统普京对老奶奶们表示祝
贺，并计划去布拉诺沃村拜访她们。

又唱又跳散发活力
$月 %&日至 &' 日，&()& 年度

欧洲电视歌唱大赛在阿塞拜疆首都
巴库举行。老奶奶们身穿暗红格子
民族服装，佩戴银币相叠组成的硕
大项链，包着头巾，穿着草鞋，用乌
德穆尔特语欢乐地演唱。
她们项链上的有些银币发行于

叶卡捷琳娜时期。这既是她们的固
定演出服，也是日常衣着。!*岁的
皮亚特琴科穿着一双菩提树皮编织
而成的鞋登台，鞋底还有几个洞。

她们在比赛舞台上又唱又跳，
一边做出邀请手势，一边用带地方
口音的英语唱道：“这是每个人的狂
欢，来跳舞吧！”她们脸上绽开的皱
纹和散发出的活力感染现场每一个
人。表演结束后，很多观众站起身
来，对她们报以热烈掌声和欢呼。

!+岁的科涅娃说：“我十分高
兴看到观众们站了起来，欢呼和呐
喊声甚至盖过大厅里的音乐……到
处都能遇到热情的观众，记者们甚
至没法穿过拥挤的人群。”
虽然没有问鼎冠军，但老奶奶

们并不感到遗憾。科涅娃说：“我们
不难过，而是感到高兴，因为我们没
有辜负祖国的厚望。”
组合制作人卢勃佐娃说：“参加

比赛对老奶奶们来说是非常紧张的
工作，她们已经尽了最大努力，在这
个辉煌的舞台上完成了精彩表演。
对她们而言，亚军也是胜利。”

重建教堂夙愿实现
“布拉诺沃老奶奶组合”成立于

约十年前，成员均来自乌德穆尔特
共和国的布拉诺沃村。这个村庄位
于俄罗斯东欧平原的偏远地带，距
离最近的城市也有约 +,公里，村里
居住着 '((多名村民。
组合现有 -名成员，最年长者

已 .'岁，大多数成员已退休。退休
前，她们是幼儿园教师、俄语老师、
面包师、会计、挤奶工。退休后，她们

在家里耕田种地，饲养动物。
%,,.年，老奶奶们用乌德穆尔

特语翻唱俄罗斯著名摇滚歌曲，一
炮而红。今年初，她们在俄国内选拔
赛中战胜 %*名对手，获得代表俄罗
斯参加欧洲电视歌唱大赛的资格。

于是，除了最年长成员、.'岁
的扎尔巴托娃，其余 .位老奶奶都
暂时放下待种的土豆，抛下家里的
山羊和猫，从故乡前往巴库参赛。

获奖后，老奶奶们返回俄罗斯，
在莫斯科机场受到意料之外的热烈
欢迎：不少媒体记者和粉丝早早等候
在机场，向她们大声呼喊：“祝贺！”
热情隆重的接机仪式让老奶奶

们乐开了花。而让她们更高兴的是，
比赛获奖还帮助她们实现多年夙
愿———为家乡重建教堂。

)-+- 年，村里唯一的教堂被
毁，此后一直没有得以修复，村民们

不得不走 *,公里路到最近的教堂
做礼拜。老奶奶组合成立的初衷就
是筹资修建教堂。得知老奶奶组合
获奖后，乌德穆尔特共和国总统沃
尔科夫到访布拉诺沃村，允诺拨款
),, 万卢布（约合 +"+ 万美元）。
$月 +,日，老奶奶们集体出席在家
乡举行的新教堂奠基仪式。

充当家乡文化名片
沃尔科夫认为，老奶奶组合传

递当地“农村妇女乐观和善良”的品
质，取得“令人赞叹”的成绩，是乌德
穆尔特的“民族英雄”。
他还承诺，将尽力把布拉诺沃

村打造成乌德穆尔特民族文化胜
地。村民皮林说，乌德穆尔特是
/0—*!型自动步枪设计者米哈伊
尔·卡拉什尼科夫的家乡。但现在，
“布拉诺沃老奶奶”更值得骄傲，“她
们是我们最好的名片。”
组合制作人卢勃佐娃说，老奶

奶们收到多个国家的演出邀请。“她
们乐意到不同国家演出和参观。”
俄罗斯总统普京也对老奶奶们

表示祝贺。克里姆林宫新闻局 #月
%!日发表声明说，普京为老奶奶们
的歌唱才能和演出激情所折服，赞
扬她们的乌德穆尔特语演唱“完美
推广”俄罗斯多元民族文化。俄总统
新闻秘书佩斯科夫证实，普京计划
在今年夏季拜访老奶奶们，具体日
期定在 '月 %,日之后。

面对突如其来的成功和荣誉，
老奶奶们依旧保持平常心。对她们
而言，演出和挖土豆同等重要。曹妍
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! ! ! !第 !" 届欧洲电视

歌唱大赛当地时间 !月

#" 日在阿塞拜疆首都

巴库闭幕! 瑞典女歌手

罗雷恩以一首"愉悦#夺

得大赛冠军$

共有 $% 个国家的

选手参与本届比赛$ 俄

罗斯组合 %布拉诺沃老

奶奶&赢得亚军!塞尔维

亚歌手约克西莫维奇获

第三名$

一年一度的欧洲电

视歌唱大赛是欧洲规模

最大'影响力最广的歌坛盛事$

这项比赛自 &'!( 年起由欧洲

广播联盟主办! 近年来每年都

有超过上亿的观众通过电视观

看决赛$

瑞典传奇组合 )**)'加

拿大歌手席琳(狄翁等都是在

这一赛事中一举成名! 继而走

向世界舞台$大赛规定!冠军所

代表的国家将成为下一届大赛

的东道主$

! 大赛冠军罗雷恩在演唱
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相关链接

累得精疲力竭
+%岁的希拉里·托西迫切需要

一名特别护理员，帮助照顾自己 !

岁的儿子埃利，否则难以维持正常
生活。
埃利患有脑性麻痹、乳糜泻、癫

痫和哮喘等多种疾病，还是一个严
重的自闭症患者。他口齿不清，几乎
没人能听懂他说的话；生活不能自
理，坐在轮椅上，腿上还戴着支架。
即使睡着了，他也经常因为惊厥而
大小便失禁。
为了照顾埃利，托西累得筋疲

力尽。她还要照顾另外两个孩子：))
岁的乔纳和 -岁的夏洛特。乔纳患
有艾斯伯格综合征，与其他孩子交
往困难，动不动就嚎啕大哭。夏洛特
是个健康的小女孩儿，托西却几乎
没有时间和精力分给她。

自从 +年前与丈夫离婚后，+%

岁的托西独自抚养 +个孩子。丈夫
离婚时开走了家里唯一一辆汽车，
托西不知道自己何时能再买一辆
车。为了摆脱这种仅能糊口的生活，
她报名护士学校，希望完成学业后
找到一份收入不错的工作。然而，埃
利的病情令她难以兼顾。
并非任何人都能看护患有自闭

症的埃利，他需要有特殊护理技能
的专人照顾。托西为此向路易斯安
那州申请每周 +,个小时的特别个
人护理。这将彻底改变托西的生活。
一名特护不仅能在托西学习时看着
埃利，还能带他去接受治疗，帮助他
练习刷牙和洗澡等基本生活技能。

婚姻亮起红灯
萨亚·巴克多尔至今记得 !年

前与女儿泰勒的神经外科医生会面
的情况。那位一脸严肃的医生告诉
她，让泰勒死去或许是最好的结局，

因为核磁共振结果显示，这个初生
女孩“几乎没有任何大脑物质”。
“我不相信，”巴克多尔说，“我

还没好好抱抱她呢，但我看到她有
生命。”!年后，泰勒已经是一名外
向的小学生。她爱打扮，有自己喜欢
的洋娃娃。不过，她身体虚弱。虽然
不存在感知延迟，但不能像同龄孩
子那样跑跳自如、清晰书写。
尽管如此，巴克多尔仍为女儿

取得的进展感到骄傲：“她活得好好
的！”提起女儿，她两眼放光，似乎完
全忘记为此经历的辛酸。最初几年，
泰勒接受多次手术和长时间康复治
疗。为了专心照顾女儿，巴克多尔辞
去工作并放弃几乎所有社交生活。
她和泰勒的父亲凯文选择不结婚，
这样他们能够按两户人家申请政府
补贴，尽可能多地补贴女儿医护所
需。然而，终日沉重的看护最终耗尽
两人的感情。在泰勒满 +岁之前，他

们分手了。“我们眼中再也看不见对
方，”巴克多尔说。

在先天性疾病患儿的父母中，
巴克多尔与凯文的情况极为常见。
一度有数据称，美国自闭症患儿父
母中，离婚率高达 .,1。最近的研
究显示，自闭症患儿父母离婚率并
非如此之高，但情况确实令人堪忧。

承受超强压力
患儿父母即使能够维持婚姻，

也承受着超出常人的压力与挑战。
他们不仅要应对照顾患儿的高强
度工作，还难以融入“正常的”父母
角色。
“当其他父母打电话说：‘哦，我

累坏了，我们去迪士尼乐园的计划
泡汤了’等等，我根本接不上话，”托
西说。“我的情况多半是：‘我的孩子
+个星期不吃东西，一直依赖流食，
我们在考虑要不要给他接食管。’”
对于行为异常的患儿，情况更

糟。“我儿子小时候，我们还能控制
得住局面，”布朗说，“现在人们很少
邀请我们去做客，我也不怪他们。”

密西西比州共和党议员格雷
格·哈珀面临同样问题。他的儿子利
文斯顿 * 岁时被诊断患有 2 染色
体易损综合征，一种常见遗传性智
力障碍。哈珀与妻子悉妮从此不再
有自己的生活。“你的生活只有一件
事，就是想尽办法帮助他，”悉妮说。
她辞掉护士工作，驱车载利文斯顿
参加没完没了的康复治疗，为他报
名早期干预计划，还带他参加强化
社交能力的培训。 袁原

无法独立生活 父母不堪重负

先天性疾患：家庭和社会的难题
自闭症、唐氏综合征、爱德

华氏综合征!!患有这些先天
性疾病的孩子需要特别护理，
否则难以生存。即使成年之后，
他们也无法独立生活，严重依
赖父母和家庭的细心呵护。

美国作家巴兹·比辛格走
访先天性疾病患者家庭和相关
机构，发现这类有特殊护理需
求的人群在增长，照顾他们的
大量付出，让家人不堪重负。

! ! ! ! %% 岁的利文斯顿

如今参加密西西比州立

大学为智障学生开设的

实验项目$%他住在宿舍

里!在食堂吃饭!到教室

上课!他独立生活) &哈

珀说$

尽管已经取得不少

进步! 但利文斯顿的未

来仍然未知$ 眼下看得

到的最好出路是! 完成

%到 +年大学学习后找到一份

工作$ 哈珀承认*%我们看不到

更长远的出路$ &

抚养先天性患儿的任务令

人畏惧!因为情形难以随时间流

逝而好转$无论付出多少时间与

精力!他们的父母可能也等不到

孩子独立自主的那一天$

不少患儿父母认为! 孩子

们上学的时光最轻松! 至少还

有学校帮助照顾$ 为自闭症患

者争取权益的组织 %自闭症说

出来&研究人员杰拉尔丁(道森

说!家长形容!孩子从学校毕业

后就好似%掉下悬崖&$因为!学

校以外为先天性疾病患者提供

服务的社会机构寥寥无几$ 她

说! 这些年轻人中学毕业后!

$,-很少离开家门!.,-没有任

何社交活动$

别无选择的患儿家长只

能永远扮演照顾孩子的角色$

托西已经想好!余生都将照顾

儿子埃利$ 她不敢想象自己去

世后会发生什么$ %未来太可

怕了!& 她说!%我现在只能计

划!尽可能活得长些!尽可能

攒些钱$ &
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