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! ! ! !上午 !时不到离开家，步行六七

分钟，到社区老年大学参加国画班学
习；画完画，走几步就到了长白街道

的助餐点，" 元一份的午餐卫生、可
口；吃完饭，步行 #分钟到上海银行

取养老金；回到家里午休一会儿，出
门走上 $%%米，就到了街道文化中

心，在安静明亮的图书馆里看报纸、

杂志；晚上，家里电话铃响了，传来关
爱员小周熟悉的问候声……

这是 "! 岁的上海阿婆程玲珍

的一天。程阿婆独自住在杨浦区延
吉东路 &'"弄 (!号，她的四个子女

虽不在身边，但常来探望。尽管儿女

也邀请她去同住，但程阿婆还是喜

欢一个人住，可以静静地读书作画。
“老年友好城区”，是一个有点

陌生的名词。记者日前在杨浦区采
访时获悉，随着上海步入老龄化社

会，构建“老年友好城区”，让越来越

多高龄老人安全、方便、充实、舒心，

有着普遍的现实意义。

标准既有硬件又有软件
$%%!年 !月，全国老龄办在辽

宁营口市召开了“老年宜居社区”和

“老年友好城市（区）”创建试点工作
会议。老年人口达 $)万的杨浦区被

列为全国 )个老年友好城市（区）之
一。杨浦区民政局制定了老年友好城

区的标准，非常细，共有八大项目、)%

个小项目，既有养老床位、日托所、助

餐点的数量和无障碍设施分布等硬
件方面的，也有文化体育活动的开

展、社会尊老氛围的营造等精神文化
层面的，甚至有“对于持敬老卡乘车

的老人，司乘人员态度友好”这一条。
值得一提的是，除了政府部门

竭力为老人提供养老、医疗等保障

外，各行各业也积极参与，去年杨浦
区命名了一批“老年友好场所”。这

些场所分为服务类、文娱类、医疗类
和交通类四大类。

满足老年人精神需求
时下，大部分上海老人衣食无

忧，但因家庭“空巢化”，不少人在精

神上感到孤独。老年人宜居的地方，

一定是精神文化需求得到满足的地

方，杨浦区老龄办有针对性地开展
了富有特色的公共文化体育活动。

精致的放映厅、舒适的座椅、时
尚的环境……百联又一城 * 楼的

“&"+#影院”是一家豪华星级影院，
也是中国第一家“第三代影院”。这

样的影院，一般很少有老年人光临。

不过，每年 && 月，杨浦区都会有 &

万多名老人来到这里，免费看一场

新片。从 $%%" 年起，杨浦区连续 #

年推出了“万名老人电影观赏周”活

动，在这里包场四五十场，让万名老
人感受时尚生活。平时票价都在

*%,&%% 元的“&"+# 影院”，对区政府
的“团购”只收 &%元，包括 '-电影，

成为名副其实的“老年友好场所”。

让老人体现自己的价值
在许多发达国家，老年人是社会

的重要资源，在我们身边，也有许多

老年人，他们渴望“老有所为”。“人的
幸福指数与自我实现有关，让老人感

觉到自己的价值，这也是老年友好城
区应有的内涵。”区民政局局长王莉静

说。为此，杨浦区建立了一支庞大的

“银龄志愿者”队伍———仅在区老年志
愿者协会注册的就有 $%%%多名。这

也是全市唯一的老年志愿者协会。
老年志愿者协会有团体会员

&$ 个，其中有退休医生组成的医疗
咨询服务队，有退休的法官、律师组

成的法律咨询服务队，还有能工巧
匠组成的便民服务队，专为居民修

家电、理发、磨刀。
))岁的翁绍芬原来是企业的财

务，女儿在加拿大定居，她退休后就
到平凉街道老年协会当了一名志愿

者。最近，老年协会征集到了一批老
人心愿，如有的想吃万年青饼干、一

口酥，有的想去顾村公园看樱花。翁
绍芬和其他志愿者想方设法，一一满

足了老人们的心愿。本报记者 邵宁

从养老床位、助餐点数量到对持敬老卡乘车老人
“态度友好”，杨浦区政府用心各界协力———

“老年友好城区”标准格外细
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本报讯 昨天

上午，上海市市长
韩正在市政府贵宾

厅会见了美国国际
商业机器有限公司

./012 董事长彭明
盛和总裁兼首席执

行官罗睿兰一行。

韩正欢迎 /01

在上海召开董事会，

感谢 /01在参与上
海“四个中心”建设

中的努力。在向客人
们介绍上海经济社

会发展最新情况时，

韩正说，上海正加快
推进“智慧城市”建

设，到今年底，全市
光纤入户家庭将达

到 )%%万户，到明
年底，全市超过 (%%

处主要公共场所将
实现3/4/覆盖，希

望进一步加强双方

在智慧城市和服务
业等领域的合作。

韩正表示，上海市
政府将积极推进税

制改革、金融创新、
知识产权保护，不

断提高政府工作效率，努力为各方

企业提供更好的投资环境。
据悉，/01 有两个全球性总

部，一个位于纽约，另一个是位于
上海的新兴市场总部，其管理着

亚洲、非洲、欧洲和拉美 &(" 个国
家的业务。此次前来上海参加董

事会的成员均来自美国领军企

业、知名机构和大学。
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宣布下调成品油价格。这是自 $%%*

年底国家推进成品油价格和税费

改革以来，国内油价的第 $% 次调
整，其中 &'次上调、"次下调。

一个灵活反映市场供求变化
和资源稀缺程度的油价定价机制

正在通过改革逐步建立。

“近 &% 年来，经济体制改革取
得重大进展，增强了经济社会发展

的动力和活力，为科学发展奠定了
坚实的体制基础。”国家发展和改

革委员会有关负责人表示。
改革，通过不断完善基本经济

制度，激发了国有企业、民营经济
等多种所有制经济的活力，共同推

动中国经济飞速发展。

近 &% 年来，我国国有经济战
略性调整加快推进，国有大型公司

股份制改革步伐加快。同时，国家
大力鼓励非公经济发展，非公经济

发展的体制环境得到改善。

“改革，极大地解放和发展了推
动经济发展的主体力量，充分释放了

经济发展的活力。中国经济今天的快
速增长，主要得益于改革推动社会主

义市场经济的发展。”中国（海南）改
革发展研究院院长迟福林说。

改革，更加注重惠及民生，努

力改变社会事业发展相对滞后、公
共服务基础薄弱的局面，积极构建

和谐社会。$%%!年 (月份新一轮医
药卫生体制改革启动，中国织起了

世界最大的全民医保网，超过 &'

亿城乡居民享受到了基本医保。基

本药物价格平均下降三成，群众用

药负担有所减轻。不仅医保，各项
社会保障制度覆盖面大大扩展。例

如，今年我国将实现养老保险制度
的城乡全覆盖。

改革，又肩负起加快转变经济

发展方式的新使命，努力扭转资源
消耗大、环境污染重的粗放发展，引

领中国经济走上可持续发展之路。

中国经济的未来，不仅要走低
碳之路，还要走高技术引领的创新之

路。近 &%年来，科技体制改革积极推
进，企业主导技术研发创新的体制机

制建立，技术开发类院所实行企业转
制，产学研一体化加快发展。

然而，改革未有穷期。当前中

国经济面临的种种矛盾和问题，背
后的深层次原因多是体制机制问

题。改革正处于攻坚阶段，收入分
配、垄断行业、民间投资、政府职

能、公共财政等方面的改革亟待深
入推进。

新华社记者 刘铮 侯大伟 安蓓

!据新华社北京
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改革正向纵深推进
关键领域取得突破
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本报讯（记者 张炯强）高考阅

卷流程是怎样的？特别是今年上海
首次全面实行网上阅卷，是否可靠？

今天上午，市教育考试院邀请 * 名
考生家长作为“阅卷巡视员”走进复

旦大学阅卷点，让他们“零距离”体
验高考阅卷工作。

复旦光华楼阅卷点门口被警戒

线“包围”，入口“认证不认人”，所有
工作人员须刷卡进入。手机、相机及

存储设备等物品一律不准带入。家长

代表首先走进监控室，一面墙上挂着
十余个显示器，连接着数百个摄像

头，实时监控阅卷。工作人员介绍：
“今后家长、考生对阅卷有疑问的，我

们将随时调用监控录像资料。”
网上阅卷如何操作？家长们在

现场看得仔细：网上评卷前，已经由

扫描仪将考生书写的答案扫入计算
机存储，计算机将答卷按设计的条

块分割成若干部分。评卷时，计算机
将扫描件随机发送到评卷教师的电

脑屏幕上，一切过程都在计算机网
络上进行。每一题均由两位教师分

别评阅，评分误差在规定范围内，即

取平均值，若超过规定范围，则计算
机再将试题发送给第三位教师评

阅，第三位教师的打分再与前两位
教师的平均分作比较，误差控制在

设定的范围内。

在其中一间阅卷室里，评卷老
师专注地盯着屏幕凝神工作，丝毫

不为来访的家长所动。工作人员又
介绍：“改卷老师只能看到考卷的答

题，看不到考生姓名、考号等任何与
试题无关的信息，这样评出来的成

绩，公正公平。”

看完了整个流程，家长们认识
到，同传统阅卷方式相比，网上评卷

能提高评卷质量，使评分更加公平、
公正。网上评卷使答卷的保管、传

送、登分、加分等步骤一并在计算机

网络上进行，能做到安全、可靠。
“很严肃，很公正，很公平。我看

老师们改卷时都目不转睛，改出的
试卷肯定没问题。”一名家长说，“我

会把所见所闻告诉家长、同学，让他
们也放心等待成绩。”

又讯（记者 江跃中）昨天，市

政协组织部分委员赴同济大学计算
机中心视察高考阅卷工作，听取高

考数学科目中心组情况介绍。
市政协副主席周汉民参加。

网络阅卷严肃公正让人放心
8名家长今天上午“探营”高考阅卷现场———
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