
! ! ! !本报讯（记者 易蓉）今天，由
上海交通大学和国际食品和农业
管理协会共同举办的第 !!届国际
食 品 和 农 业 企 业 管 理 协 会
（"#$%$）全球论坛在沪举行。超过
&'' 余位全球食品及农业领域专
家与会共同探讨粮食话题。
与会专家表示，中国市场的急

剧扩张为全球食品产业带来机遇和
挑战，他们同时指出中国农业的工
业化程度还不够，在乳品、肉类、小

麦等方面生产率低于美国等问题。
“收获后损失”仍然是全球农

业生产的严峻问题。一项调查显
示，每年有高达 ()亿吨、占全球超
过三成的粮食在生产制造和消费
的过程中被遗失或浪费，仅非洲东
部和南部的损失就达 *+亿美元，
约占每年粮食生产总量的 *),-.。
专家指出，相比技术的改革，制定
全球各国认可、统一的规范化标准
可能更行之有效。
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! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）!'*!
年本市初中毕业统一学业考试将
于本周末（!月"!日!"#日）举行，
/,)0万名考生将在&'个考区的*0'

个考点参加考试。市教育考试院
昨日发布&'*&年上海市初中毕业
统一学业考试考场规则，提醒考
生必须严格遵守考场纪律。

时间节点请记清
根据规定，考生凭准考证进

入考场，严格按照规定时间、地点
参加考试。以下几个时间节点一
定要记清：

! 开考前!"分钟!英语考试开

考前#"分钟" 考生进入考场"

! 开考$%分钟后 迟到考生

不得进入考点"

! 英语听力考试!包括试音"开

考$%分钟内迟到考生转入备用考场"

! 开考#&分钟后 考生方

可交卷离开考场点。

多余物品不要带
考前一晚，考生不妨对照以

下清单，将所需文具物品放在一
个文件袋内，做到有条有理。

! 允许携带#蓝!黑色字迹

的钢笔!水笔!铅笔!直尺!圆规!

三角尺!橡皮等文具"其他物品放

在监考教师指定的位置"

! 严禁携带#计算器!各种

通讯工具 #如手机等其他无线接

收!传送设备等$!电子存储记忆

录放设备%以及涂改液!修正带等

物品进入考场"

试卷草稿纸答题无效
考生应认真核验试卷和答题

纸的科目及条形码纸上的姓名、
座位号，在答题纸指定位置准确
填写姓名、考生登记号、座位号，
并贴好条形码。凡漏填、错填或填
写字迹不清的答题纸，导致无法正
常评卷的，责任由考生自负。

考生必须按照题号顺序在各
题目的答题区域内作答。选择题部
分必须使用&1铅笔填涂，非选择题
部分使用蓝、黑色字迹的钢笔、水笔
书写。考生不准在答题纸上做任何
标记。超出答题区域书写的答案无
效，在试卷、草稿纸上答题无效。

考试院强调，除英语外，笔试
一律用现行规范汉语言文字答卷。

! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）市教
育考试院昨天发布中考英语考试
注意事项，提醒考生开考 *-分钟
后，不得进入考点。
据悉，英语考试时间为上午

/：)' 至 *'：*-，其中 /：)'至 /：)-
为试音时间。听力考试采用东方广
播电台播音收听的办法，广播频率
为中波 02&千赫（$%02&）、调频调

幅 /2,2兆赫（3%/2,2）。考生不得携
带收音设备（包括小型便携式收
音机）。
中考英语考试时间节点：
! '(&& 考生开始进入考场"

! '($%开始发放答题纸"

! '(!& 监考教师当众启封试

卷袋"

! '(!%开始发放试卷"

! '(#&$'(#%开始试音"

! '(#%听力考试正式开始。
市教育考试院强调，开考 *-

分钟内（含试音时间%下同）的迟到
考生将转入备用考场考试，但之前
内容不重放。迟到考生进入备用考
场时须保持安静，不得干扰其他考
生。开考 *-分钟后的迟到考生，不
得进入考点。

! ! ! !后天，本市初三学生就将迎来
中考。对*-岁的少年来说，这是人生
中第一场重要考试，考前一天，家长
应该如何为孩子鼓劲？徐汇区教师
进修学院心理教研员苗蓬建议家
长，大考在即，不要将考试挂在嘴边。

考前别唠叨
“家长对孩子的态度，不要和

平时太不一样，否则孩子反而会感
受到压力。”苗蓬提醒家长，切忌在
临考前，甚至是送考路上，还不停
唠叨着和考试相关的话题。她建议
家长，考前一天，和孩子一起准备
好考试用品，放入专门文件袋内。
第二天一早，带着微笑，安静地陪
孩子去考场。
以下小方法，有助于家长帮助

孩子舒缓紧张情绪：
陪孩子练练深呼吸，让他学会

在考场上通过调整呼吸，定心安
神。提醒孩子可通过握拳再放松这
个简单的动作，释放压力。
给孩子一个拥抱，或者揉揉肩

膀，摸摸脑袋，通过肢体语言，告诉
孩子父母不是来“督战”的，而是你
的“同盟军”。
让孩子对着镜子微笑一下，并

告诉自己“我能行”，给自己积极的
心理暗示。

鼓劲有技巧
越是临近考试，考生各种各样

的疑惑越是多。这时候，仅仅对孩
子说一句“不要紧张”“不要担心，
一定会考好”，无法起到鼓励的作
用。苗蓬给家长支招，如果孩子提
以下问题，不妨如此巧妙回答，帮
助孩子甩掉包袱。

问#考不上好的高中会不会很

没有面子&

答：人生很长，一次考试并不能
决定什么。还有很多机会给你“扳”
回面子，不要太计较眼前的得失。

问：我会不会考砸&

答：只要你能发挥平时的水平
就可以了。考试成功需要多种因
素，我们能够把握的就是自己。

问：要是考题很难怎么办&

答：“你难，其他同学也难，尽
力去做就行。”

问：我就是很紧张怎么办&

答：你可以把自己想象成一个
即将上场的演员，练了那么久，终
于可以上场亮相了。多么令人期
待！ 本报记者 陆梓华

! ! ! !本报讯 （首席记者 施捷）昨
天，“海派中医流派传承研究基地项
目启动暨上海市中医药三年行动计
划推进会”上传出消息：本市将在
&!4年内，建成丁氏内科（丁甘仁）、
石氏伤科（石兰亭$、顾氏外科（顾伯
华）、陆氏针灸（陆瘦燕）、徐氏儿科
（徐小圃）、张氏内科（张元鼎）、朱氏
妇科（朱南山）、蔡氏妇科（蔡杏农）、

夏氏外科（夏墨农）、丁氏推拿（丁凤
山）、魏氏伤科（魏指薪）、颜氏内科
（颜亦鲁）、董氏儿科（董廷瑶）、杨氏
针灸（杨永璇）、恽氏中西医汇通（恽
铁樵）等 *-个海派中医流派传承研
究基地。
据悉，整个“海派中医流派传承

研究基地”建设，将预计投入资金约
05''万元，流派传承项目都具有较

长历史、临床具有明显特色优势且
疗效显著，目前仍然在社会上具有
广泛影响和良好声誉。作为上海市
中医药三年行动计划最大的建设项
目，通过 &!)年的建设，海派中医流
派传承研究基地将以提高临床疗效
为核心，并形成一批学术底蕴深厚、
特色技术鲜明、人才梯队完备、群众
影响广泛的中医特色流派。

! ! ! !本报讯（首席记者 施捷）市卫
生局今天上午在新闻发布会上说，
首届结业住院医师考核及就业推荐
工作已经完成，申请参加去年两批
考核的*''名&'*'年招录、具有博士
学历的住院医师中，有2&人通过全
部+站考核，获得培训合格证书，并
均顺利就业，其中2'人在本市就业。

培训计划与行业需求相匹配，

严格培训与确保待遇并举，上海住
院医师规范化培训工作逐步走上正
轨。经过两年多时间的不断探索，招
录率逐年提高。&'*'年共招录*/6*

名住院医师，&5**年共招录*2+/名
住院医师。今年的招录工作已接近
尾声，已招录人数达到&&06人。

今年的住院医师培训结业综合
考核也于日前启动，参加考核的考生
共有*50&名，均为硕士、博士学历。
目前本市已认定住院医师规范

化培训的首批医院共有42家，均为-

所大学（医学院）的附属医院或教学
医院。

本市中考周末举行 市教育考试院发布考场规则

开考30分钟后,考生方可交卷离开

英语考试开考 !"分钟后迟到者不得进入考点
开考 *-分钟内的迟到考生将转入备用考场考试

孩子即将中考,家长如何备考?心理专家支招———

考前别和孩子多谈考试
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! ! ! !这几
天，在同
济大学建
筑与城市
规划学院
的喷水池
上架起了
一座座不
同造型的
桥，分别
用不同的
表现形式
展现“中
国桥”的

构造结构与元
素。这是学生们
展示自己设计的
毕业作品。
肖健 摄影报道

海派中医将建15个传承研究基地
预计投入资金约7000万元

上海结业住院医师考核完成

“国际食品和农企管理协会论坛”透露

)*+,-./01234567

高职学生原创作品
入展城市规划馆

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）精光闪
闪的金饰品、巧夺天工的玉器、时尚
浪漫的雕刻———初一看，这些都像
是专业人士的设计，殊不知，它们都
是出自上海工艺美术职业学院学生
的原始作品。昨天起至本月 *0日，
拥有 -&年校史的工艺美院在上海
城市规划展览馆举办首次大型综合
作品展———《创·艺·设计源》，并向
市民开放。
本次展览集中展示了学生的优

秀作品，既包括玉雕、牙雕、珠宝首
饰等传统艺术作品，又包括当代绘
画、工业设计（汽车!摩托车等）、环
幕数码作品、47立体电影等现当代
艺术作品。

! ! ! !本报讯（记者 马丹）今天上
午举行的第 *4届上海现代教育与
出国留学展新闻发布会透露，《上
海市中长期教育改革和发展规划纲
要8&'*'9&5&5年:》对教育国际化提
出了目标定位，也进一步激活了基
础教育国际化办学的热潮，其中，面
向境内学生引进国际课程成为热
点。目前，上海地区开设学科类国际
课程的学校数量已超 &5家，主要集
中在本市一些实验性示范性高中。

目前，沪上中学的国际高中课
程大概有三种类型。第一种是活动
性课程，比如世界非物质文化遗产

的考察活动、模拟联合国以及有关
中学生领导力培养的活动等。第二
种是语言类课程，比如雅思、托福
等。第三种就是学科类课程，常见的
为 $9;<=<>、$?、"1、@$A等课程。格
致中学国际部主任马莹说，对于第
三类学科类课程的入学申请门槛不
低：“学生中考英语成绩至少达到
*B5分，还需通过笔试和面试。”据
悉，多数学校学科类国际课程竞争
激烈，招生和录取比例为“四比一”。

第十三届上海现代教育与出
国留学展将于 +月 &4日至 &B日
在东亚展览馆举行。

上海现代教育与出国留学展端午节开幕

沪上中学国际课程受追捧

! ! ! !本报讯 由本报人才专版举办
的留学公益讲堂第 &讲，将于 +月
*+日 *B：55在威海路 0C-号文新报
业集团 B4楼罗马厅举办，此次讲座
特别邀请国际知名留学品牌“华通留
学”的专家共同参加，公益讲座主题
为“&5*&全球高校志愿填报会”，届
时将展示各国家留学参数的对比，

包括学制、语言要求、申请条件、费
用情况、特色专业等。凡参加此次活
动的学生，可获得华通留学免费提
供的 D"?个人专属留学方案，每位
与会者都会得到一份奖品，幸运者
还能抽取到价值不菲的奖学金。
! 报名热线'$%"&!%#'(!$$

! 活动专线')$$!(!*#"$

本周六有!全球高校志愿填报会"


