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早高峰时PM2.5较高
复旦环境与工程系杨新教授透

露，根据复旦大学的研究性监测，目
前，上海 !"#$%单位浓度年平均在
&'!%(微克)立方米，一年中有 #((多
天能达到 *%微克)立方米的标准，如
果以此为标准，上海的空气质量总体
在“良”以上，但优良率会较原来采用

!"+(为标准时有所下降。
值得注意的是，在上海，一年中

将有两个较为明显的污染段———
%、, 月份以及+(、++月份，主要是
受周边地区秸秆焚烧影响。另外，一
天内，早高峰 ,时至 -时 !"#.%会
较高，主要是受汽车尾气影响，而下
午 #时至 /时，由于光化学烟雾、二
次气溶胶形成较多，也是一个污染

段。晚上 -时至 +(时，空气质量会
有所好转。

老人小孩是易感人群
公布 !"#.%，市民们最关注的

是它对自身健康的影响。对此，复旦
环境科学教授陈建民介绍，国内外
研究都已证实 !"#.% 对健康有影
响，不过，国内的研究表明，在

!"#.%等值增加的情况下，中国居
民所面临的健康风险远低于欧美国
家。当然，这并不意味着，中国人对
于污染的抵抗力高于欧美人，主要
因为欧美国家老年人较多，属于空
气污染易感人群。
目前，复旦环境科学与工程学

院和公共卫生学院正着手中国本土
人群的 !"#.%健康影响研究，如，

公共卫生学院的阚海东教授正在做
一项关于上海地区 !"#.% 与不同
疾病死亡率的课题。陈建民表示，空
气污染对老年人、儿童等易感人群
的健康有较直接影响，一般市民无
需过于恐慌。

室内防范更为重要
当 !"#.%数值较高，该如何防

范？陈建民说，易感人群要掌握一天
中污染严重时段，在此期间避免出
行和开窗。
陈建民特别强调，除了室外的

!"#.%污染之外，室内小环境也同
样存在 !"#.%污染。据统计，人每
天大约 -(0以上的时间是在室内
度过，而吸烟是室内 !"#$%的主要
来源。吸烟可使室内 !"#$%浓度增
加约 #( 微克 )立方米 !!" 小时平

均"，吸完烟后峰值持续时间可达
/( 分钟。同样，烹调也是室内
!"#$%的重要来源。烤箱烹饪、煨
炖、烧烤等都可能导致 !"#$%的升
高。另外，冲马桶造成的二次气溶
胶、室外污染空气的入侵等都会增
加室内 !"#$%的浓度。

对此，专家提醒，市民可以通过
生活习惯的改变，来减少室内
!"#$%的浓度。如，不抽烟、注意排
放厨房油烟、空气污染时减少开窗、
冲马桶时盖上盖子等。
本报记者 张炯强 实习生 傅晓暄

本月底上海将试点公布PM2.5监测数据，复旦环境专家支招居家防范

炒菜油烟及时排 冲马桶请盖上盖
申城将于本月底试点

公布 PM2.5监测数据。
对此，有市民担心公布的
数据太高，也有人对防范
PM2.5不知所措。昨天下
午，复旦大学环境科学与
工程系举行媒体开放日。
从上世纪90年代起，复旦
环境学专家就对 PM2.5
展开了监测，并开展了
PM2.5对健康影响研究。
复旦专家特别指出，防范
PM2.5，室内比室外更重
要。吸烟、烹调乃至冲马
桶，都可能增加室内
PM2.5的浓度。

! 复旦大学用实验装置模拟大气环境#分析 #$!%&的构成 本报记者 孙中钦 摄

! ! ! !南汇中心医院日前实施了一
台爱心手术，由院长、血管外科专
家余波教授与骨科主任禹宝庆教
授亲自主刀，为一位病人成功摘除
了肿瘤，保住了准备截肢的左腿。
病人是位普通农民，医院为何对他
如此上心？不仅院长、主任亲自上
阵，而且是免费手术？原来，这里有
一段医患之间的真情故事。

义务当导医
病人是来自江苏宜兴的张荣

强，今年/%岁。多年前，张荣强的父
亲陪同亲属来上海一家大医院就

医，禹宝庆就是当时的主治医生。
在治疗期间，平易近人的禹宝庆让
来自江苏农村的老张一家深感宽
慰，时间一长，老张与禹医生成了
相互信任的好朋友。

老张在上海有位医生朋友，每
当乡亲中有人得了疑难杂症在当
地无法医治时，就上门来找老张，
每次老张都义务当导医，热心地把
病人从老家领到上海找禹医生帮
忙。禹医生被老张的热心所感动，
将自己的电话号码给了老张。

#((-年%月，老张又带着一位
病人前来找禹医生，这次他带来的
是他的儿子张荣强。张荣强的左腿
内侧长了一个肿块，影响到走路，
当地医院对此束手无策。禹医生当

即将张荣强收入病房，并进行了手
术摘除。手术刚完成，禹医生便接
到任务赴灾区抗震救灾。临行前，
禹医生再三关照老张父子，摘除的
肿块虽然是良性的，但必须定期复
查，禹医生还交待他们复查时可以
到医院找他的学生。

儿子替父亲
禹医生抗震救灾一去就是/个

月，张荣强出院后就把复查的事忘
了。#年后，肿块复发了，一下子增
加到-个，并出现了恶化。禹医生再
次为他手术摘除了其中*个肿瘤。
由于其中一个肿瘤长在血管上，手
术风险非常大，因此，禹医生对此
采取保守疗法。其间，老张也得了

重病，禹医生不无心痛地责怪老张，
光顾着为乡亲们着想，没注意自己
的身体，还把自己儿子的病给耽误
了。老张去世后，张荣强接过父亲的
担子，继续为老乡义务导医。

好人有好报
今年年初，张荣强的病急转直

下，巨大的肿瘤压迫血管，下肢开
始虚肿，当地医生建议他截肢。,月
初，全家好不容易凑了#万元，张荣
强来上海找禹医生准备做截肢手
术。此时，禹医生已就任南汇中心
医院骨科主任，他仔细研究了张荣
强的病情，认为可以实施肿瘤切除
术和血管修复术保住大腿。但这项
手术需花费,万余元，怎么办？
“好人应该有好报。”禹医生向

院长作了汇报，院长决定由医院为
病人实施爱心手术，费用由医院红
十字慈善基金垫付。经过连续,个
小时的手术，张荣强左腿内侧的巨
大肿瘤被成功剥离。目前，张荣强
恢复情况良好，昨天已经从重症监
护室转到骨科病房继续治疗。
本报记者 施捷 通讯员 楠轩

———一个发生沪苏之间的医患真情故事

义务导医 父亲结识好医生
善有善报 儿子保住一条腿

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）昨天，
由上海邦德职业技术学院与中国最
大民营传媒企业华谊兄弟合作办学
的华谊兄弟艺术学院在沪挂牌成
立。学院“影视表演”“影视动画”等
专业将于今年招生。
据悉，华谊兄弟旗下公司将指

派著名演员、制片人来学院授课，学
院将为华谊兄弟影城!苏州"、华谊
兄弟拍摄基地!嘉定"等培养所需的
专业人才，同时也为影视剧制作、影
视传媒企业输送职业人才。

华谊兄弟艺术学院
在沪成立今年招生

! ! ! !本报讯（记者 施捷）全球最大
的临床研究服务机构昆泰公司昨天
与上海医药临床研究中心签署合作
协议，并宣布在沪设立昆泰大中华
区总部，拓展昆泰在华的实验室测
试能力。
根据合资协议，昆泰公司将与

上海医药临床研究中心合作，为当
地客户提供实验室测试服务。昆泰
公司还将在上海枫林生命科学园区
设立新的大中华区总部，配备在华
发展必需的基础设施，总投资约
+&((万美元。新总部负责为中国及
邻近亚洲国家的医药客户提供服
务，预计在未来五年，拥有超过 &%(

名员工。

昆泰公司在沪
设大中华区总部

! ! ! !本报讯 以“1 2345 3 67538”为
主题的第十届上海市外语类及外语
特色联盟校论坛近日在一师附小举
行。本次活动以英语交流、相互学习
沟通为目的，让孩子们在玩中感受
英语魅力。尤其是创新的 9!36云课
堂，充分体现了一师附小“愉快教
育”的办学理念。 （殷步骞）

一师附小举行
外语特色学校论坛

! ! ! !本报讯 （记者 陆梓华 通讯员 梁慧敏）能否用
/(根牙签、&根吸管，在 /(分钟内搭成高 +%厘米的物
架且能在物架上放多本书籍？能否通过剪裁将一张 :&

纸组合制作成一个吊臂高度大于 /'厘米，并且直立在
桌面或者地面上 /'秒以上？上海市第四届头脑奥林匹
克创新学习活动亲子擂台赛即日起将在全市展开，欢
迎家庭组队挑战脑力。
本届擂台赛由上海头脑奥林匹克协会、市科技艺

术教育中心、上海教育报刊总社·少年报社、普陀区教
育局联合主办，要求家长和孩子共同参与。比赛共有 -

道赛题，分别为“纸制吊臂”“手掷飞行器留空”“纸绳拖
重”“服装秀”“我爱我家创意大比拼”“投球装置打靶”
“物架”和“跋山涉水”。比赛按孩子年龄层次分为幼儿
组、小学组和中学组。各参赛家庭可向所在学校或者居
住地所属街道!乡镇"报名参赛。

头脑奥林匹克亲子擂台赛开始报名
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