
! ! ! !五子膏由郑州百思特医药生产。
五子膏适用于：皮肤疣（瘊子、

扁平疣、老年斑）、黑痣（痦子）皮肤
结节、赘肉、毛囊突起、神经性皮炎。

五子膏使用简单、方便，只需
!"分钟内涂抹 !#$遍即可，不伤害
皮肤，不留疤。

咨询电话!"%&#$"&!'"''

销售地址! 人民广场武胜路
()'号（近黄陂北路）
豫卫健用字 %"&%""!"'号

! ! ! !炎炎夏日，让人烦躁
不安。看着好友的男朋友
在大夏天跑出去，只为了
好友说想吃冰激凌，小妮
羡慕不已。虽说自己只是
%$岁，但是从没谈过恋爱
的小妮已经让父母介绍
过好几个对象，可是一直
都不满意。最后，她父母
也没办法了，估计冥冥中
有注定，她妈妈在看报纸
时看到关于爱多婚恋的
报道，就觉得到爱多婚恋
看看。

接待他们的是爱多
顾问杭老师，杭老师耐心
负责，在听完小妮父母的
问题和要求后，觉得还是
先安排小妮看看几个符
合她父母要求的男会员。
经过几次的相亲，杭老师
发现小妮对对象的要求
太理想化了，经过杭老师
的再三辅导与建议，小妮
对一见面的男会员不会
一下子否定，经过好几次
的了解，小妮终于找到了

那个可以为她在炎炎夏日带来一丝
清凉的人。

爱情热线!(""*%&!$&*

爱多婚恋 诚信认证 安心相亲

地点! 浦东新区浦东大道 %**

号 (层，轨道 (号线浦东大道站
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装修指南

装修大飞跃！超环保+高效率！
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肿瘤治疗，不一定要“赶尽杀绝”

! ! 老年人因代谢功能逐渐
减弱，对疾病的抵抗力降低，
造成各组织尤其是脑部和心
脏的供血供氧量不足。长期
缺氧会引起各种老年疾病，
补氧是天然科学的保健方法
之一，可以改善人体机能，提
高生命质量。
“海氧之家”可调式制氧机

采用国际领先水平的分子筛变
压吸附制氧技术，采用特殊工
艺材质的分子筛，吸附效率更
高、使用寿命更长，整个系统由美国亚
太国际提供全面技术支持。无需任何
添加剂，插电即出氧，寿命超长。完美
打造三级可调供氧方式（富氧、中氧、
高氧），按需供氧。机身内置负离子发
生器，高效除菌，使室内空气清新洁
净，并可单独运行，一机多用。机型小
巧，重量轻，是家用制氧机的首选。
公司本部（老沪太路 %""号近

共和新路）购机享受优惠并为老客
户提供以旧换新（补差价）等服务。

海氧之家健康热线

(""#*&&#&*++ （小娟）
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消费视野
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消费指南

! ! ! !朱小姐新买了“天山怡景苑”的
二手房，提起装修头都大了。由于原
来住的房子要在("天内交房给下
家，新居要在不到&个月的时间里完
成装修，简直是不可能完成的任务。
幸亏她老爸是新民晚报的忠实读
者，在了解了本报读者俱乐部推出
的快捷装修体验活动的具体细节
后，欣然签约。'"平方米，!"天，朱小
姐现已入住新家，全家人对我们的
服务一致评价：“超乎想象的好！”

装修大飞跃之环保一
步到位！
本报读者俱乐部快捷装修体验

中心在业内首创了“竣工即入住”模

式，体现了中国装修行业最先进的环
保标准，由美方顾问专项培训的指定
施工服务商———“捷装建设”提供技
术支持。新型高科技环保墙面材料的
广泛应用，不仅施工后无异味，还有
空气净化功能，保证业主可以在竣工
验收后即时入住，尽情呼吸。

装修大飞跃之工期快
速高效！

本报读者俱乐部快捷装修体
验中心通过研习日本的“斗室大空
间”建筑理论与实践，并经美方顾
问定向优化了中国传统装修的施
工管理与工艺实施技术（拥有非专
利知识产权），在不牺牲工程质量
与材料水准的基础上，同等条件下
比现行的传统装修模式工期至少

缩短一半以上。以房屋建筑面积在
)"平方米上下为例，我们的最短工
期只有&)天！

装修大飞跃之服务贴
心便民！
本报读者俱乐部快捷装修体验

中心立志于打造一个全新的装修模
式，在业内首次推出了“装修期间家
具物品免费寄存服务”，并为只有一
套房的客户提供过渡居住解决方
案。有计划在 +、)月开工装修的读
者朋友，不妨来电报名预约，体验超
乎想象的“好装修”！ （魏薇）
好装修"不便宜#硬装全包参考

价!约 !"""元#平方$建面 !""平方

米以上%& 由于目前服务力量有限"

无法为局部装修和非近期装修的客

户提供服务"敬请谅解&

相关新闻

空气免费检测服务

本市高科技企业“上海灏清新
能源科技有限公司”于本月推出
“免费检测 &""户孕婴家庭”便民
服务，面向所有孕妇和有新生儿的
家庭（新房装修在两年内）。并针对
检测超标的空间提供新环保科技
的解决方案。（检测费用全免，酌情
收取交通费）。

! ! ! !经常有病人询问：治肿瘤哪种
方式好？其实，目前肿瘤治疗主要有
四张牌，前三张分别是手术、放疗和
化疗，第四张牌就是生物治疗，也是
比较有效的一种治疗方式。

研究发现，很多正常人身上
都有癌细胞，但他们却并不知情。
由此证明，肿瘤其实是一个慢性
疾病，治疗肿瘤也就不一定要把
癌细胞赶尽杀绝，身体免疫机制

达到平衡，照样能维持正常生活，
实现长期生存。生物治疗即是通
过协调身体免疫功能与癌细胞之
间的平衡，将癌细胞及时消灭和
控制住。
继手术、放化疗后肿瘤治疗第

四模式的生物治疗，实现患者自主
抗肿瘤，从而提高早期肿瘤患者的
治愈率、控制中期肿瘤患者的复发
及转移、延长晚期肿瘤患者的生存

时间及提高生存质量。目前，细胞
因子在肿瘤生物治疗中最为成熟，
表现最为突出。据山西科学技术出
版社《肿瘤悄然消退》（,-./ ')*#

)#$!))#!+)(#'）。
活动信息! 上海云爱生物科

技有限公司特邀专业人士介绍康
复知识并免费赠书。

地址! 南昌路$'号科学会堂
思南楼)"%室 0电话+!*$$)''1、漕
宝路$""号中科院上海生命科学
院内*号楼%"+室0电话+(*%"!*+2。

瘊子 黑痣 老年斑
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夕阳映红

你还敢对脂肪肝、酒
精肝漠然视之吗？

讲座当日，与会者与专家汇聚
一堂，一个个“大男人”分享着各自
在工作生活中的点点滴滴。不过著
名肝病专家、上海中医药大学附属
龙华医院肝科主任张玮教授的几
句话却让这些“大男人”安静了下
来。张教授说：“近年来，脂肪肝、酒
精肝在现代都市人群中的发病率
上升趋势明显，成为国内排名‘数
一数二’的常见肝病。如果把代谢
综合征看成是一棵大树的话，脂肪
肝、酒精肝则是大树的一个枝干，
其他枝干还包括高血压、高血脂
症、高尿酸血症以及冠心病、动脉
粥样硬化等心脑血管疾病。它们之
间又是相互影响，严重影响人体健
康。”

张教授的这番话让现场稍事
安静后又瞬间热闹了起来。在政府
部门就职的李先生关切地询问“我
平时胃口不错，就是血脂血压高，

会和脂肪肝有关吗？”身为公司老
总的齐先生也无奈地感慨道：“可
有啥办法呀，不去应酬喝酒，公司
的业务怎么来？还有几十号人指着
我吃饭呢！”闻此言，身在某银行工
作的蒋先生也不由感叹道：“我周
边有不少人患有脂肪肝、酒精肝，
可没看他们怎么重视啊！今天才明
白脂肪肝、酒精肝不痛不痒，这才
是真正的危害！”

脂肪肝、酒精肝“不痛
不痒”，危害“触目惊心”！

这时，张教授示意大家安静下
来，缓缓说道：“就是因为脂肪肝、

酒精肝不痛不痒，才容易让人掉以
轻心，忽视了其真正的危害。肝脏
是人体最大的‘清道夫’，如果大量
脂肪在肝内长期沉积，不仅会损伤
肝脏，还会严重影响体内营养代谢
和解毒功能。研究数据显示，脂肪
肝、酒精肝患者出现高血糖、高血
压和高脂血症的几率将会提高。所
以，脂肪肝、酒精肝如不及时防控，
一方面会导致肝硬化的产生；另一
方面还造成血脂紊乱，成为心脑血
管疾病产生的诱因，一些不明真相
的高血压、糖尿病、冠心病、动脉硬
化都与脂肪肝、酒精肝有着千丝万
缕的关系。

出席讲座的有识之士认为，传
统意义上的男人形象都是顶天立
地，有泪不轻弹。而在现代社会，
男人背负买房、买车、医疗、子女
教育几座“大山”，致使他们身心
俱疲。但社会和家庭赋予的责任
感又要让他们时刻保持坚强、不
能退缩，常常无暇顾及自己的身
心健康。

为此，专家呼吁：在我们追逐
智商、情商的同时，更不可或缺的
是健商。只有对自身健康关爱的
“大男人”，才是对家人、对社会负
责的好男人。

脂肪肝、酒精肝让“大男人”伤不起
!"#$

健康讲座

父亲节刚过，超七成“大男人”对工作和生活现状表示
难以回避的焦虑。来自“安立清·保肝卫士健康讲座”的信息
表明，工作压力、人际压力和情感压力等，已成为现代人背
上驮着的沉重负担。加上睡不好、过量饮酒应酬等，导致酒
精肝、脂肪肝和三高、心脑血管疾病接踵而至，身心都亮起
了红灯。难怪有识之士由衷感叹：“大男人”，真是伤不起啊！
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众里寻 $%

! ! ! !学电脑向来是中老年朋
友的头痛事，《电脑家教》———
无需上培训班、无需啃书本，
无需向别人求教，让您 )天轻
松学会电脑！
《电脑家教》学习软件由

北京大学研发，采用手把手式
的教学方法，就像有一位家教
老师陪在身边一对一教您一
样。知识点从开机关机教起，
包括写文章、做报表、上网浏
览、33聊天交友、看电影听音乐、收
发邮件、数码相片导入、购物炒股等
海量知识，只需 )天，轻松掌握！而
且每个知识点都相对独立，您可以
想学哪就学哪！配套的《神奇输入
法》专为电脑初学者开发，无需拼音
基础、无需背五笔字根，也不用手写
板，会写就会打，一分钟学会打字！

! ! ! !家住徐汇、闵行，想要配一副
价廉物美的“平价眼镜”的朋友注
意了，开业已有*年的沪上“百元
眼镜”漕宝路店正式开张迎客。
“百元眼镜”漕宝路店，近龙茗路，
整体设计以“中国红”为底色，大
气明亮，门口还特设一个电子屏。
店内设多个区域，针对“老中青”
和学生。除秉持以往进口验光设
备、专业验光师傅、眼镜物美价廉
的传统特色外，“百元眼镜”根据
今年最新潮流，增加了近百种新
的镜架款式。“百元眼镜”坚持平
价路线，价格不变，质量提升。

特色一!放心眼镜只需百元

百元眼镜店以诚信、真品、低
价为特色。在近视*""度、散光%""度

以内的中档眼镜，有$种常用优质镜
片，镜架款式有一千多种，可任意选
择，总价只需&""元。就是定做的眼
镜也要比市场价便宜很多。在进货
时淘汰低档劣质镜架、镜片。

特色二!进口设备配镜保障

百元眼镜店的配镜设施都是
世界尖端的全自动电脑设备：镜片
磨边仪器为法国原装进口的依视
路自动加工机；验光设备则是日本
进口的拓普康验光机，专业的设备
完全可以保证验光配镜的质量。

特色三!专家坐堂验光矫正

百元眼镜各门店都有从事眼
镜行业%"多年的专业配镜师细致
验光矫正。配镜师以保持孩子目
前视力为前提，倡导验光不但要

求准，还要适用。
特色四!减少环节让利于民

百元眼镜店跳过厂家、代理
商、眼镜零售商等中间环节，直接
和生产厂家合作，从而降低了进
价，让利于民。+个门店均地处居
民密集小区，方便市民配镜需求，
也使每副眼镜的价格更为优惠，
让每位消费者得到实惠。

上海百元眼镜店&家门店详情

漕宝路&$"'号（近龙茗路）电
话：$("(%&$+；上南路&!%"号（近
成山路）电话：$*)()!%+；平凉路
&&*'号 （近眉州路） 电话：
+$(!"$+$；愚园路&"+$号（近江苏
路）电话：+%&!*)&!；靖宇东路%%%

号（近敦化路）电话：+$!!%%$'；汾
西路+*"号（近岭南路）电话：
$+**&)*)。

“百元眼镜”漕宝路又开新店
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! ! ! !传统老人手机做工粗糙、
外观老旧、黑白屏，单纯追求
大键盘、大字体，拿在手里像
玩具，不能满足大都市中老年
人需求。

时尚老年手机是专为都
市中老年人定制的，不仅有大
键盘、大字幕、大声音，还有时
尚金属外观、超大触摸彩屏、
专用低频喇叭；智能语音报

读、语音发短信功能，再也不用一个
字一个字地输入，发短信更方便；手
机拍照，内置几百首时尚怀旧歌曲；
另有一键亲情号码、一键收音机、一
键照相、一键闹钟、一键短信、一键
-4-求救、一键手电筒等，一键到
位，简单方便；更有 !"天超长待机，
!"天包换一年包修服务。
入网许可证号："%*+"!&&&&!+
《电脑家教》及老年手机在宜山

路 $&$号博库书城 %楼有专卖（三
号、四号、九号线宜山路站下，第六人
民医院斜对面），在福州路 !'"号外文
书店 %楼有售，电话订购可免费送货。
咨询电话：+($&*"!!


