
!"!"年 #月 "!日

星期四
#$%&'()$%&'(*&$)*+,-%+,.

!/小时读者热线：01!!22 A!"责任编辑：李 菁

视觉设计：戚黎明文娱新闻

! ! ! !受到大众持续关注的电视纪录
片《舌尖上的中国》迎来了同名图
书。!!"#纪录频道官方唯一授权
版本《舌尖上的中国》昨由中央电视
台、光明日报出版社和北京凤凰联
动文化传媒有限公司联合推出。这
本书以美食为契机，轻松而深入地
阐释人与自然、食物与故乡的关系，
让意犹未尽的观众在图书中继续
“舌尖”之旅。

经典食材 解析秘方
电视纪录片《舌尖上的中国》$

月 %&日起在中央电视台播出后，引
发了超乎预期的社会关注和收视效
果。该片用镜头中的美食传递着中

国社会悄然发生的变化，以独特的
人文视角表达中国的文化价值，使
“中国题材、世界表达”这一传播理
念得到了国际市场的验证。
同名图书完整再现纪录片核心

信息和文化精髓，将影视艺术转化
为阅读艺术，以新颖精美的编排方
式让读者触目生津：在云南诺邓，村
民用传承几百年的古法熬制井盐，
火腿要腌制三年之久才能面世；在
香港，和兴腊味家为保证品质，腊肠
全部用手工制作，仅仅是肠衣就要
存放一年以上才能使用；广西柳州
阿亮家的祖传酸笋至少还要 '天时
间才能出缸，可第二天有人要来买
笋，他决定推掉订单；下尧村民用植

物的叶子给糯米上色……
该书详尽提供了探寻美食的藏

宝地图，让寻找“舌尖”美味之旅成
为可能；提供了 ()余种传统经典食
材的全解析，让读者在家即可烹饪；
精心挑选了数十篇名家说美食的随
笔散文，唤醒美食带给中国人的集
体记忆和超越食物的家国情怀。

美食背后 讴歌凡人
纪录片导演陈晓卿表示，《舌尖

上的中国》最大的魅力是让世界通过
美食了解中国。因此，每一集的主角
并非食物，而是人，“那些生动鲜活、
令人垂涎的影像背后，反映的是人们
的生活环境和生活态度。”陈晓卿说，

食材无上下之分，纪录片的目的是讴
歌劳动者，敬畏自然，感恩生活。

深夜湖塘中的挖藕人、凌晨冰
湖上的捕鱼者、浩瀚大海上一无所
获的渔夫……《舌尖上的中国》摄录
下一个个平凡人，告诉读者，看似简
单的莲藕、江鱼等普通食材，获取的
方式却极其不易。正是这种人文关
怀，戳中了观众的泪点。

版权输出 传播文化
“从《舌尖上的中国》一书中，读

者可以看到人与天地万物的和谐关
系，看到因食物习惯构成的区域文
化特征。优美文字和精美图片令人
感动，感动却不仅仅是食物的味道，
还有历史的味道，人情的味道，故乡
的味道，记忆的味道。它最复杂，也
最简单。”出版商凤凰联动出版传媒
总裁张小波表示。
在新书发布会上，光明日报出

版社社长朱庆充满激情：“纪录片
《舌尖上的中国》以镜头下的美食为
载体，在荧屏上拓宽了中国文化的
疆域，创造了传播奇迹。出版人同样
有责任通过出版渠道传播中国的文
化价值理念，用图书特有的优势更
加深入地引导读者延伸阅读，同时
与纪录片互动配合，积极推动中华
文化走出去，让世界了解中国。”据
介绍，光明日报出版社已经着手中
文繁体字版、日文版、韩文版、英文
版、法文版的编译出版工作，将在今
年北京国际图书博览会和法兰克福
国际图书博览会上推出。该书的第
一批订单已经超过 *+万册。

本报记者 乐梦融

“舌尖”文化持续发酵
图书版《舌尖上的中国》昨问世

! ! ! !本报讯（记者 王剑
虹）明后两天逸夫舞台的
上海京剧院“流派峥嵘”
系列演出将推出杨派老
生李军的专场，届时李军
将会同天津青年京剧团
和上海京剧院的名角共
演《四郎探母》和《杨家
将》两部经典老戏。
《四郎探母》是常演

不衰的老戏，而《杨家将》
是李军擅演的剧目。上海
京剧院编剧王涌石曾特
意为李军量身改编过一
版全新的《杨家将》，不过
李军此次的演出还是将
回归到传统版本。李军的
《杨家将》是由他的老师
华正华亲授的，李军说，
老师躺在病床上还在给
他说这出戏。在《杨家将》
中李军将饰演两个角色，
前饰杨继业，后饰寇准，他表示自
己将把重心偏于饰演寇准一角
上。此次在《杨家将》中与李军合
作的，不仅有上海京剧院的当家
武生奚中路，还有天津青年京剧
团的著名花脸孟广禄。

! ! ! !本报讯（记者 夏琦）上海东方
广播有限公司旗下频率 ,-./ 0123-

（45%+(67）、 东 方 都 市 广 播
（458969） 和 戏 剧 曲 艺 广 播
（45976:）将推出端午特别节目。

;月 ::日 <%时、:(日和 :&日
%:时，,-./ 0123-将推出长达两个
小时的端午特别节目大直播，邀请

高考考生和家长们互动，送祝福、谢
恩师、聊聊毕业旅行的好去处。又
俐、无方、一雯、唐甲等女主持则将
与听众一起分享看球的大喜大悲。

即日到 :&日，东方都市广播

《今天吃什么》每天下午 $时播出特
别单元，盘点长三角地区的端午习
俗和全国各地粽子的花样吃法。
上海戏曲广播将与戚毕流派演

员丁小蛙、傅幸文共赴郑州，联合河

南、陕西当地电台，开展三地戏迷交
流演出。:(日晚，三地戏迷共唱端
午特色戏曲，活动实况录音将在《戏
曲大家唱》节目中择日播出。;月 %8

日起，除周四外，戏曲广播《越剧大
观园》“越沪艺苑”节目每天 %%时播
出不同版本的《白蛇传》选场，不同
时期和流派组合的录音集中呈现。
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! 李军主演!四郎探母"

东方广播缤纷节目庆端午
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