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新民名厨美食季
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! ! ! !本报讯 （记者朱全弟 特约
通讯员陈春山）今天上午，光明米
业在百联集团旗下的世纪联华中
环店推出一款光明胚芽米。
据介绍，胚芽米在糙米的基

础上只除去不易消化外层，保留
米的胚芽部分! 米中大部分营养
如米精蛋白、维生素 " 族、微量
元素、矿物质等得以保留。
此次光明胚芽米首先在世纪

联华中环店上市，今后将逐步推
广到百联旗下的其他卖场。

光明胚芽米
今与市民见面
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!本栏气象信息由上海中心气象台今日上午 !"""提供#

奉贤区

!"#!$!

松江区
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金山区

!"#!$!

青浦区

!"#!$!

崇明县

!!#!%!

徐汇区

!"#!$!

闵行区

!"#!$!

嘉定区

!"#!$!

宝山区

!!#!%!

浦东新区
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今日天气
$月!&日 周五

上海

!"#!$!

昨天温度实况
!'()"!*+,!

阵雨$东南风 #$%级

空气质量指数

%上海环境热线截至上午 &'时&

-./

(%)优
01!+%

&*+,微克)立方米

中国工商银行邀您关注空气质量 注意天气冷暖

-数据由中国工商银行官网今日 !./"提供0

今日黄金!外币牌价

交易单位

人民币/克
银行买入价

262.90
银行卖出价

263.70

货币

美元

日元

欧元

交易单位

100

100

100

现汇买入价

621.67

6.0947

845.20

现钞买入价

616.69

5.9204

821.03

上海明日部分区县温度预报

&级1弱

%不需要防护&

日照指数

2级

%不易感冒&

感冒指数 空气湿度

今夜 3%4

明日 *%4

洗晒指数

上午 #级%不适宜&

下午 #级%不适宜&

!"#!%! !"#!$! !!#!&! !!#!&! !!#!&!

$月!'日周六

阴到多云局

部有阵雨

$月!!日周日

阴有雨

$月!"日周一 $月!,日周二

!"#!&!

$月!%日周三

阴有时有雨 阴有阵雨

$月!$日周四

阴有时有阵

雨

阴有阵雨

中国福利彩票

"双色球#全国开奖公告第
!"!"#$%

期
一!本期投注总额为 &...%+'(-元
二!中奖号码"

红色球号码 蓝色球号码
)( )% ,' &, )+ %' ))

三!中奖结果"

奖等 中奖注数 每注金额

一等奖 ), -).-.,*元
二等奖 %)* -'+&.元
三等奖 %++, "#$$元
四等奖 ),+%+, %$$元
五等奖 )-+%)(( &$元
六等奖 )%((%-%. '元
四!奖池资金累计金额 )..,(+*.,元#

中国福利彩票发行管理中心

"天天彩选
#

#$"天天彩选
$

#开奖公告

开奖日期 %$).年 -月 )(日
!

天天彩%选
#

&

销售期号 第 %,)%期
$全国 "(第 %$).)-%期%

中奖号码 ' * +

中奖情况
类型 中奖注数 每注奖额

直选 .(* &,,,元
组选" , "&&元
组选) %%.* &--元
本期投注总额 (+(+%.元#

!

天天彩%选
$

&

销售期号 第 %,).)-%期
中奖号码 - - , .

中奖情况

类型 中奖注数 每注奖额

直选 % ),,,,元
组选. , %',,元
组选) , )-,,元
组选)% %) *,,元
组选%. , .,,元
本期投注总额 )+&-,%元#

上海市福利彩票发行中心

! ! ! !本报讯（记者 金志刚）每逢暑
期，国内机票都将迎来价格高峰。但
今年，由于航空公司增加运力等原
因，飞往成都、昆明、青岛等传统旅
游城市的机票价格并未出现太大涨

幅，目前仍能买到 '、-折的便宜票。
相比之下，一些避暑胜地则受到游
客热捧，机票价格大多在 *折以上。
往年每到 -月下旬，暑期国内

航线的机票价格都会“涨声一片”，

但记者昨天登录携程旅行网查询发
现，+月上海到昆明，最低价始终在
./%折，+(,元左右徘徊，*月中下旬
还有不少 &折，'+,元的超低价。之
所以出现这种情况，主要是航空公

司不少航线都加密了航班数量，有
些航班还从窄体机换成宽体机，载
客量提升了 ',0。不过与传统旅游
城市不同的是，丽江、拉萨、喀纳斯、
海拉尔等地处边陲的避暑胜地，受

到游客青睐，机票价格居高不下，平
均折扣都在 *折以上。相关部门提
醒，+月暑运开始后，亲子游旅客增
多，机票价格会有上调，有旅行计划
的游客，最好抓紧购票。

体彩公告

排列 "第 ','$!期

中奖号码"* ! 2

直选 '-*-注 ),,,元
组选六 *(*%注 )--元

排列 %第 3,3$!期

中奖号码"* ! 2 3 2

直选 *-注 ),,,,,元

! ! ! ! !“一旦出现剧烈‘胸痛’，一定
要有‘心梗’意识。”前天在徐家汇
社区卫生服务中心启动的一次专
题公益系列宣教活动上，上海医学
会心血管病分会副主委、中山医院
心内科副主任钱菊英教授一再强
调，市民要对“胸痛”有足够的识别
能力，要争取在第一时间前往医
院，因为急性心肌梗死的抢救时间
“是以分钟计算的”！

钱菊英说，急性心肌梗死能造
成大概三分之一的死亡率，另外三
分之一的人则可能救治延误而致
心肌功能缺损、丧失劳动力。
“胸痛”是一个必须引起患者

及家属足够重视的症状！上海医学

会心血管病分会副主委、市胸科医
院心内科主任方唯一教授在现场
介绍说：“左前胸、胸窝子剧烈疼
痛，稍事休息后有所缓解，可能会
有冠心病；休息后不能缓解者，应
该考虑有心梗可能。”方教授指出，
感觉胸口剧痛或者非常难受，不外
乎心脏、肺部、大血管问题。是不是
心源性的？是不是致命性的？马上
去医院，千万不能单靠自救。
两位专家还表示，老年人要特

别注意控制自己的体重、血压、血
脂。如果突然出现剧烈胸痛，一定
要及时到大医院急诊。在等候医
护人员到达之际，除有胃溃疡等
出血性疾病史的患者，一般可先
行服用稍大剂量的硝酸甘油片或
阿斯匹林片等应急。

本报记者 施捷

突发剧烈!胸痛"

可能是心梗发作

今年暑期机票价格!不太热"

! ! ! !本报讯（记者 王蔚）%,).年
招收在职人员攻读硕士专业学位全
国联考定于 ),月 %-日举行，考生

可从今天起至 +月 ),日通过中国
学位与研究生教育信息网（111/
23456789:88;/25）报名。

在职攻读硕士专业学位今起报名

! ! ! !时间：第 2!5期新民科学咖啡

馆 6月 5%日 2!时 7'分'开张()

内容：一个名叫尤金古斯特曼
的人工智能软件，本月上旬宣称通
过了著名的“图灵测试”———后者被
视作测试机器是否具备人类智能的
“试金石”，此前尚无机器能够通
过。这是真的吗？下周三晚 -时 &,

分，市教委信息中心副主任、上海
大学计算机科学与技术专业副教
授、市计算机学会理事夏骄雄将在
第 )*% 期新民科学咖啡馆聊聊图
灵测试的来龙去脉和人工智能的发
展趋势。

报名方式：欲获取免费入场券，

请将姓名、年龄、职业（包括学生）和
联系电话，通过手机短信发送至
)&()*(&+.+'，或电邮至 ;38<1=>?/

2@A/25，或关注微信公众号直接留
言报名。-月 %.日 )&时报名截止。
微信号：“=A;2426B8”。我们将从

微信报名者中抽取 )位幸运粉丝，
他将获得印有新民科学咖啡馆 C@9@

的咖啡杯 )个。本报记者 董纯蕾

扫描新

民科学咖啡

馆 官 方 微

信二维码$

可 提 交 报

名信息

新民科学咖啡馆预告

机器人会有人的智能了吗#

! ! ! !本报讯（记者 金旻矣）明后两
天，本报主办的“新民名厨美食季”
将在水乡朱家角继续上演精彩活
动。老字号餐饮企业“王家沙”和上
海老饭店将坐镇美食季主会场。

本周六上午 ),时开始的王家
沙专场，市民可以现场观赏传统面

点的烹饪过程。辣肉面、鳝丝面怎
么烧最好吃？王家沙技术总监诸万
兴会“爆料”一些不为人知的心得。
现场还有蜜糕、枣泥糕、榨菜鲜肉
月饼等供游客品尝。此外，王家沙
还特别提供 &, 份现金抵用券，赠
送给参与互动的市民。

周日场是上海老饭店，本帮菜
掌门人任德峰将亲自莅临现场，选
取朱家角当地食材，烹饪三道本帮
经典名菜———油爆河虾、醋椒鳜
鱼、青鱼煎糟。油爆虾在《舌尖 %》中
也有亮相，“三种酱油三种糖，入口
甜，收口咸”是好吃的关键。而“青

鱼煎糟”更令人期待，任大师说：
“这道菜是老祖宗留下的老菜，市
面上基本吃不到了，烧法全在我肚
皮里，是保留节目。烧好以后，青鱼
是枣红色、糟香味，香是香得来。”

本周将仍有 .位幸运者获赠价
值 )%,,元世界杯官方纪念版足球。

烹饪大师!复活"失传名菜

! ! ! !本报讯 （记者 张欣平）公
交 +&路和 %')路将从明天起暂
停营运。+& 路原线乘客可改乘
++-路、*+路、轨道交通三、四号
线等；%')路原线乘客可改乘 +%

路、*(路、)..路等。

*"路 !%3路
明起停运


