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! ! ! !昨晚 !"#第 $%轮全面开战，几支劲旅
有得有失。辽宁队继续高歌猛进获得 $% 连
胜，北京队的 &连胜则在山西终结，领先了
'( 分钟的新疆队则在最后一分钟让煮熟的
鸭子飞了。

要说本赛季最扬眉吐气的球队，非辽宁
队莫属———!"#常规赛已经打了三分之一，
该队还未尝败绩，$%连胜刷新着队史纪录。昨
晚辽宁队主场 $'$比 $)(大胜浙江稠州，赛
后郭艾伦在个人微博上展示了自己的球
衣———号码正是 $%号，也代表了球队的 $%

连胜。
北京队昨晚客场 *+ 比 $$( 惨败于山西

队，不但 &连胜被终结，而且比赛输得够窝
心。作为卫冕冠军，北京队昨晚输得毫无脾气，
不但一度落后 +)多分，全场更是输了 ++个篮
板。山西队亚洲外援阿巴斯 $$投 *中砍下 +%

分 *个篮板，堪称北京队输球的最大苦主。
昨晚新疆队以 $)&比 $$$客场不敌浙江

广厦，这场球也输得实在难看。前三节新疆队
反客为主一直领先，第四节开始时还领先 +)

分，最后一分钟还曾以 $)&比 $),领先。没想
到此后广厦队打出 -比 )的小高潮，在最后
时刻成功翻盘。本场比赛后，广厦队和北京队
同以 $$胜 +负紧追辽宁队，谁也没想到该队
战绩居然比新疆、广东、东莞等强队都强，看

来名帅李春江对该队的改造非常成功。反观
兵强马壮志在夺冠的新疆队，目前战绩为 *

胜 '负排名第五，既有主场领先 $&分被辽宁
队翻盘的先例，昨晚又发生客场领先 +)分被
逆转的尴尬，主帅郜树敏的临场指挥能力被
打上巨大的问号。 本报记者 李元春

! ! ! !本报讯（记者 钟喆）
正在努力爬升的中国足球
收到一条不那么让人开心
的消息。昨晚，+)$'年亚
足联年度颁奖典礼在马尼
拉举行，因为男女号国足
和各家俱乐部队在过去
一个赛季的表现不佳，中
国足球在今年亚洲足球
的评奖活动中遭“零封”。

就在一年前，这个评
奖现场还掀起一场“中国
风”。去年的亚足联年度
颁奖，中国足球一举获得
“公平竞赛”、“最佳协
会”、“最佳俱乐部”、“最
佳外援”和“最佳男子球
员”,项大奖，是颁奖典礼
上的大赢家。当然，这主
要依赖广州恒大在亚冠
联赛上的称雄。
本赛季，恒大表现不

佳，被挡在四强之外。国字
号球队也没有超强发挥，所以导致昨天中
国足球在亚足联颁奖典礼上颗粒无收。
今年亚足联的各项奖项评选中，中国

唯一获得提名的是女足少年队主教练高
红，她入围“最佳女教练”候选名单。不过，
这个奖项最终被日本教练竹本麻子获得。
竹本麻子率领日本队夺得 .$( 女足世界
杯冠军。

亚洲足球先生是颁奖活动的绝对焦
点，今年这个奖项的评选有些出人意料，最
终沙特希拉尔球星沙姆拉尼获得该殊荣。
在亚冠决赛第二回合比赛上，由于沙姆拉
尼向对手吐口水，被处罚禁赛 &场亚冠比
赛，外界普遍认为这将给沙特人获奖带来
变数，但亚足联还是把这个最重要的奖项
颁给他。这可能是因为希拉尔丢掉亚冠冠
军的部分因素来自当值主裁的误判，奖项
颁给沙姆拉尼多少是个补偿。

! ! ! ! +&分 +%个篮板！拿下“双 +)”的詹姆斯，
一人干了两个人的活儿。&-比 &,，昨晚大鲨鱼
客场 $分险胜福建队———虽然只有詹姆斯一
名外援出战，但是事实证明，单外援的大鲨鱼
也不是好惹的。
本赛季，大鲨鱼外援接连遭遇伤病影响，

好几场比赛都被迫以单外援出战，好在 !"#

有第四节只能使用单外援的新政，而大鲨鱼的
外援比斯利个人能力出众，所以能将单外援的
损失降到最低，大鲨鱼本赛季赢的 ,场比赛，%
场是靠单外援赢的，所以说，单外援的大鲨鱼
不好惹。
昨晚客场打福建队，由于比斯利这把尖刀

因伤作壁上观，但是防守型的詹姆斯大爆发，
他一人砍下 +&分 +%个篮板，让大鲨鱼单外援
不好惹的定律再次应验。要知道，福建队两大
内线王哲林和外援怀特加起来才砍下 +- 分
++个篮板，詹姆斯一人就干了对手两个人的
活儿，将比斯利缺阵的损失补了回来。
令人哭笑不得的是，无论是之前的韦斯特

加比斯利，还是现在的詹姆斯加比斯利，上海
队在两名外援同时上场超过两节（+'分钟）的
比赛中，居然还没有赢得过一场胜利。那么问
题就来了，为何反而上单外援的大鲨鱼更不好
惹呢？

本报记者 李元春

! ! ! !昨天在全国男排联赛第五轮中，上
海男排主场 %比 )大胜辽宁队。
但近来上海男排外援萨瓦尼耍大牌

的新闻不断发酵。昨天，上海男排主帅沈
琼说：“那是误读，以讹传讹，其实萨瓦尼
是敬业的。”

对于萨瓦尼在场上发脾气一说，沈
琼说：“其实萨瓦尼发脾气并不会是针对
队友的，有时是对裁判。”在对福建队的
比赛中，萨瓦尼因不满裁判判罚，撕扯球
网表达不满，受到裁判的警告。沈琼说，
就裁判判罚一事，已经同萨瓦尼进行沟
通，希望他能控制自己的情绪。

萨瓦尼是前意大利国家队队长，个
人能力出色。对于这位明星外援，上海球
迷更多的是喜欢，每当萨瓦尼势大力沉
的扣球飞上看台时，观众就会爆发出一
片欢呼。在已经进行的五场比赛中，萨瓦
尼得分名列全队前茅。对于萨瓦尼有时
因队友防守失误发脾气一事，沈琼解释
说，他只是“吃相”难看。“在我看来，他更
多的是具有领袖气质，比赛中认真对待
每一个球，希望我们的队员也能够这样
严格要求自己。”
显然，萨瓦尼在上海男排的实力是

鹤立鸡群的。从某种意义看，认真对待比
赛，认真对待每一个球，是我们本土球员
应当学习的。假如因为萨瓦尼的发脾气，
使我们学会了不放弃，能够每一球去拼
去争，那真的值了。

本报记者 李京红

! ! ! !首届环崇明岛国际骑游大会第二站新农林站骑游活
动，日前在东平国家森林公园景区举行，几百名热爱大自然
的骑友相聚林木环绕的森林公园景区，用双眼记录着新农
林的别样风采。
由《东方体育日报》和一米单车承办的首届环崇明岛国

际骑游大会为骑友提供了舒适的骑行环境，在此基础上增
添“游”的概念，打造了一个更亲近百姓的崇明骑游品牌。

图为骑友骑行在森林公园景区 东日 摄影报道
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! ! ! !本报讯 东方广播中心（/0!）即将在
+)$,年开播《中华武魂》节目，这是国内首
档旨在全球推广武术文化的精品专题节
目。昨天，节目开播仪式在安亭新落成的上
海燕青武艺馆举行。

《中华武魂》是 /0!五星体育广播
12*'3)在 +)$,年力推的一档节目，旨在
探讨和传播中华武术的历史文化内涵。节
目首先将在 12*'3)开播，每周一期，并在
浦江之声播出，辐射中国台湾地区。之后，
/0!其他频率也计划加入联播行列，并将
在手机 #44阿基米德和喜马拉雅等平台
同步上线。

目前，《中华武魂》已联络了山东、大
连、南京等兄弟台，北美、澳大利亚、欧洲和
东南亚地区的华人电台，力争在一到两年
之内，实现节目的全国联播、全球落地。随
着明年 -月东方广播中心的高清视频直播
室的建成和投入使用，视频节目也将逐步
推出，并进行全媒体推广。 （晓吴）

单外援比双外援更给力
上海大鲨鱼客场 !分险胜福建

连胜十三场 开心
连胜被终结 窝心
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欧洲诸强联赛战报

五星体育广播
明年开播《中华武魂》
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打球好看“吃相”难看
!!!爱较真的上海男排外援萨瓦尼

! ! ! !本报讯（记者 李京红）“民立杯”上海市中小学生游泳
冠军赛昨天在静安体育中心游泳馆结束。本次比赛是上海
青少年游泳最高级别的比赛，也是对上海学生游泳普及和
发展的最好检验。比赛共设 $&个项目，参赛的有 $'%支队
伍，&((名游泳好手。参赛队之多之广，是全市首次。
上海民立中学是游泳项目国家级传统学校，也是全国

青少年体育工作先进集体、市体教结合先进单位，自 $*,*

年开设游泳业余训练以来，该校培养了陈运鹏、沈坚强、乐
靖宜等一大批人才。
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! 詹姆斯一人干两人的活儿
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! 萨瓦尼每球必争


