
! ! ! !“家庭故事!这个

选题比较好"角度好#

应该让老百姓讲讲自

己的故事" 这不是纯

粹的故事创作" 他们

讲的就是自己家里的

事# 这些故事都很正

能量" 故事在中国民

间还有另外一种称

呼"叫做$劝人方!%在

现实生活中" 我们无

时无刻不在讲着故

事" 只是自己没有意

识到" 以为这只是生

活的一部分" 就仿佛

我们小的时候" 做错

事了" 老人们就讲个

故事给我们听" 让我

们知道自己的错# 对

于百姓来说" 我们就

是给他们一个舞台"

让每个人都来说说家

里的故事" 很多故事

都很真实"很感人#

中华传统文化是

以家庭为细胞来承继

的# 家文化所体现的

也都是中华优秀传统

文化" 所谓家文化就

是中华优秀传统文

化& 中华核心价值观

在家庭中的体现# 中

华优秀传统文化的传

承必须落实在家文化的传承之中"家

庭是个人与社会的结合点" 每个家庭

都有自己不同的文化" 但都需要用核

心价值观来指导"这点是共同的#中华

核心价值观中的每个字都能在这些家

庭的故事中找到真实&具体的细节#

现代家庭的关系远没有传统家庭

紧密"孩子大了就会离家"也许会走得

很远"然后成立自己的家庭"像古时候

一个大家庭" 几十口人住在一起的情

况几乎很少见了" 人与人之间的关系

也日渐疏远"但从另一方面来看"现代

化技术又使得人与人之间更近了"飞

机& 高铁加快了我们回家的时间"邮

件&电话&微信使得我们联系更方便"

天涯咫尺" 尽管我们有很多离家的理

由"但血缘亲情是距离割不断的"不管

如何" 就像习总书记说的"'我们是打

断骨头连着筋的兄弟!#父母是孩子的

第一位老师" 家庭是孩子的第一个学

堂" 家文化就这样随着家庭成员的相

偎相依&耳濡目染传承下来# 当然"有

些方面还需要社会氛围" 需要加大宣

传#比如说人间孝道从何来(父母疼爱

孩子是天生的" 但孩子对父母的孝道

却是后天的"除了家庭教育"还需要社

会宣传教育"弘扬孝道%这些都是社会

和家庭共同努力的%

市民文化节家庭家族故事征文大

赛和演讲大赛由市文明办& 市文广局&

市妇联等多家单位共同主办"大家共同

把社会主义核心价值观落到实处"符合

民心%实践证明"你给老百姓搭个舞台"

老百姓就能展示自我" 传播家文化"我

们看到台上的选手毫不羞怯"非常为自

己的家文化自豪"这个舞台不仅是对他

们自身的肯定"也是在向社会传播家文

化的正能量%
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演唱)邻里

一家亲*

! $海上最美家庭照片墙!

! ! ! !“一玉口成国，一瓦顶乃家”，家
是最小的国，国是千万个家。作为
!"#$年上海市民文化节主打赛事，
“家和万事兴”上海市民文化节家庭
故事大赛，日前在金山区文化馆举
办成果展演暨颁奖典礼。#%&篇市
民优秀家庭故事作者、#%% 位市民
故事讲演家、#%% 个海上最美家庭
悉数到场，接受“百强”和“最美”称号。
该大赛历经 '个月的系列赛事活动，
在百万市民的全情参与和共同见证下落
下帷幕，活动辐射了近千万市民和家庭。

本次大赛由市文明办、市文广局、市妇
联、金山区人民政府、新民晚报等主办，以
“家”为主题，围绕“注重家庭、注重家教、注重家
风”建设的总体要求，自“(·!)文化服务日”全
面启动以来，在社会各界引起了高度关注和广
大市民的积极参与。市文明办、市教育局、市妇
联、市老龄委等单位都在各领域里积极发动开
展相关活动，围绕家庭建设开展的“文明家庭”、
“最美家庭”评选、在中小学和离退休职工中开
展的家风、家庭故事征集活动等等。

家风传世 细说!传奇"

家风相连成民风，民风相融汇国风。家风起
自家庭、立足于家庭，对社会进步、人性升华、民
族凝聚、文明拓展、文脉延续等都能产生巨大而
深刻的影响。
生于金山、长于金山的陈富林不仅是金山

农民画的开拓者之一，还创造了一家四代投身
金山农民画艺术的“传奇”。这是如何传承的呢？
他脱口而出，“这就是家风啊！”在他的影响下，
妻子王美英，利用空闲支起画架，不久就形成了
独特的绘画语言。大女儿陈修，孩提时代就开始
画画，艳丽的色彩是她独树一帜的风格，与邻村
青年画家高风结为连理后，不断推陈出新。最不
可思议的是他竟把从未握过笔的老母亲钱引珍
“培养”成“画家”。老人把儿时记忆里的民间活
动场景一一在画中“复原”。两个孙儿则成了“第
四代”。走过半个多世纪的农民画世家，共创作
了 )%%多幅金山农民画，其中 $%多幅在国内外
画展中获奖，!%多幅作品入编典集……

王雅刚刚成为一名普通的列车乘务员时，
对工作不太满意，向全国劳模父亲求助。“评上
全国劳模，不趁热打铁托人帮我换工作，却把我
俩难得凑一块的休息日拿来和我谈心，爸爸说：
‘老实认真，干一行爱一行’是对爷爷的承诺。”
王雅说，父亲最大的“家当”是嘉定区供水管线
管理全记录———#*本工作手册、+!本硬面抄，
七八十本摞起来足有半米高。一般档案资料上
量的是电线杆，可他量的是上下井、电信井、污
水井、雨水井、路边线，与现在标准的电脑图纸
相比，他的“图纸”更加形象，更容易找准位置。
“认真只能做完，用心才能做好”是爷爷对爸爸

的教诲，也是爸爸对王雅的教导。如今已经是一
名优秀乘务员，还评上单位先进个人的她，从心
底里敬仰爷爷，佩服爸爸。

家训润心 传递美德
作为传统中国家庭教育的重要载体，家训

把经籍典章中的道德理念、价值追求具体化、生
活化、浓缩化，成为对子孙立身处世、持家治业
的教诲，对修身、齐家发挥着重要的作用。家训
并非大家族专有，平民百姓也有家训，内容一样
深邃，那就是重德行、求向善。

翻开《孔子世家谱》，孔繁铉的名字赫然在
列，他是孔子第 '&代孙。祖父孔宪乔解放初定
居上海，秉承孔子的血脉与文脉，在小学当校
长，教书育人，在家里，言传身教。三个儿子个个
知书达理、爱书如命，有责任、有担当。孔老先生
说，这些都要归功于代代相传的家训发挥了潜
移默化的作用。“以孝为先，德性首要。崇儒重
道，好礼尚德。严以律己，宽以待人。克己奉公，
必成必敬。读书明理，显亲扬名，敢为人下”的
&&字家训浸润了孔家一代又一代。他说，传承
先祖、长辈的优良传统，将孔子文化世代相传，
才不枉做一个孔子的后代。

黄立为的祖上是光绪年间的一位落第秀
才，落第后便立下家训“若以清心，利乐有情。
莫以善小而不为，莫以恶小而为之。”他说，
“就在我和爱人双双退休时，我们商量着如何
安享晚年，最后的结论是，何为安？能为大家
出点力，做点事，心就安，何为享？在真心为他
人服务中享受快乐”，一退休，夫妇俩一起成
了社区的志愿者。

富苹的爷爷富润生是著名电影配音演员。
富家喜欢吃饺子，富老常常借着包饺子的由头
把一家人召集起来，一边包饺子，一边“温习”富
家的家训：“饺子哪里最好看？饺子最好看的就
是它的边，一个褶一个褶，饺子才能竖起来，得
慢慢捏，样子就出了，就像我们的家训告诉我们

的道理一样，做人要一步一步走，稳
稳妥妥，才走得踏踏实实。”

家教承续 关乎教养
家教是一个家庭的文化底蕴。

家训只有落实家教层面，才能代代
传承。但家教成为一家人的自觉时，
变成了家风。家教关乎着一个民族
的教养和社会风尚。
在本次比赛中，有一篇故事特

别让人感动。《钢铁是怎样炼成的》这
本书大家都十分熟悉，却鲜有人知道此

书的翻译者，翻译家王志冲及其家庭故
事。他在 !$岁时患上了强直性脊柱炎，除

了上肢，全身都动不了。他带着病体坚强地一
路走来，并完成了五、六十部作品的翻译，离
不开相濡以沫，陪伴他左右的妻子郑懿。当
初，怕家里反对，郑懿特意安排母亲登门“相
亲”。未来的丈母娘同样被王志冲的真诚、坚
强、睿智打动。她做出了一个母亲最为艰难的
抉择，尊重王志冲的人格，尊重女儿的选择。
她送给女儿最厚重的“礼物”是“执子之手，与
子偕老”这 )个字。
程多多的父亲是国画大师程十发。程多多

从小习画，耳濡目染，曾到旧金山艺术学院深
造，现任上海中国画院海外特聘画师、东华大学
教授。多多说，父亲最常说的一句话是“三分之
一本事在画内，三分之二在画外。”回忆父亲对
自己的教育，他表示：“父亲教导我，一是做人不
要贪，二是要多想着别人。父亲除了给予我在艺
术造诣上的指点教诲，更在为人处世上为我树
立了标杆，他高尚的品格、顽强的生命力、用艺
术讴歌人民的忠诚始终激励着我。”
“未有我之先，家国已在焉；没有我之后，家

国仍永存。多少沧桑付流水，常念家国在心怀。”
中国人就是这样将短暂而有限的生命，融入永
恒与深沉的无限之中，让中国传统文化在家庭
细胞里代代相传，在普通百姓生活的每个细节
里繁衍生长。


