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! ! ! !本报讯（记者 张炯强）未来五
到十年，中国民办培训教育将是一
个什么样的新趋势？昨天在沪召开
的第五届中国民办培训教育行业发
展高峰论坛传出信息：当下，我国民
办培训机构绝大多数开设的课程面
向中小学生，而在经济转型大背景
下，未来中国最急需的将是职业技
能培训，培训机构应为公众的终生
教育服务。

国家教育咨询委员会委员、联
合国科教文组织协会世界联合会名
誉主席陶西平在演讲中介绍，首都
师范大学调查显示：中国小学生有
!"#$%参加课外培训，初中生有
!&%参加课外培训；其中男生占
!'%、女生占 !()"%；独生子女占
!*)'+、非独生子女占 *,#,%；家庭
月收入为 -.//元到 "///元让孩子
参加课外培训的占 *!)0+、,///元

到 &//// 元的占 ,-+、-//// 元到
'////元的 ,')'+；另外，参加课外
培训的中小学生比例东部地区占
!")-+、中部地区占 !*)!+、西部地
区占 *0)(+。
陶西平指出，科技创新带来了

新的教学方式、实践形式。民办教育
的发展，特别是培训机构的发展，在
发展中也带来了新的竞争和新的要
求。他透露，有研究机构显示，互联

网教育增速已远高于传统教育。
-/&" 年我国互联网教育全产业预
计将达 &&0-亿元，并在未来两年内
保持 -&+的增速。据《互联网教育
行业深度报告》显示，互联网化的教
育市场则将达到 (///亿元。
陶西平同时透露，有研究机构

0月份报告称，国内现有在线教育
机构 ,///家左右，目前有 !/+的
1&-在线教育企业处于亏损状态，

&"+企业营收持平，&/+企业已经
消亡，盈利的企业仅占 "+，报告预
测，-/&* 年至 -/&! 年将淘汰一大
批无盈利模式的企业，-/&*年初将
迎来在线教育企业拐点。他认为，互
联网教育不管形式如何，它必须围
绕教育的本质，用互联网的思维实
现教育的目的。联合国的一份报告
指出，先进的技术可以放大优质教
育，但永远不可能取代平庸的教育。

! ! ! !本报讯（记者 施捷 通讯员 陆
奕）感谢您挽救我的生命———由市
卫生计生委、市红十字会和解放军
驻沪部队献血委主办的 -/&" 年上
海市无偿献血表彰大会，今天上午
在上海图书馆举行。大会对包括本
市的全国无偿献血奖项获得者、上
海市无偿献血奖项获得者等在内的
(// 余名先进个人和单位代表进行

了表彰。
-/&&至 -/&(年的 (年间，本市

无偿献血量累计达到 &,()0万人份，
献血人次 &'()( 万，献血率达到
&()/(2千人口，为保障本市的医疗临
床用血、挽救患者的生命作出了积极
的贡献。其间，全国无偿献血先进个
人和集体的上海获奖名单亦有较大
突破，无偿献血 ,///毫升以上的市

民有近千人，无偿献血 &///毫升以
上的市民达 "///人。

在本市无偿献血志愿者队伍结
构日趋合理长效的同时，本市成功创
建了 '个全国无偿献血先进区：闵行
区和松江区连续两届荣膺全国无偿
献血先进省3市4奖，杨浦区首次荣获
-/&-5-.&' 年度全国无偿献血先进
省6市7奖。

! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）市妇儿工委
今天发布的“上海女性人才贡献率研究
报告”显示，上海女性人才贡献率在全
国范围内处于领先水平；上海女性人才
贡献率近年来稳步增长，并且随着人才
划分标准的提高，逐渐接近或高于同期
男性人才贡献率。

人才贡献率反映了人才对经济
发展做出的贡献，这份报告的主要结
论有：

! 上海市女性人才贡献率水平较

高!但整体低于男性人才贡献率"按照

中专#高中$的人才划分标准!截至!"#$

年上海市女性人才贡献率为#%&'!(!占

总体人才贡献率的)!(%按照大专的人

才划分标准!截至!*#$年上海市女性人

才贡献率为!$&'+(!占总体人才贡献率

的)%&))(%

! 上海市女性人才贡献率近年来

稳步增长!并且随着人才划分标准的提

高!上海女性人才贡献率逐渐接近或高

于同期男性人才贡献率&

! 上海女性人才贡献率在全国范

围内处于领先水平&上海女性人才贡献

率高出全国数据将近+个百分点! 与北

京市的数据基本持平!与同处长三角地

区的浙江'安徽和江苏三省女性人才贡

献率相比! 分别高出近!个百分点')&'

个百分点和'&!,个百分点"

截至-.&-年，上海市总体人才贡献
率为(*#-*8、男性人才贡献率-!#--%、
女性人才贡献率&0#.(%。

上海与北京相比，当以中专（高中）

人才划分标准衡量时，人才贡献率和女
性人才贡献率相当，这说明中专（高中）
及以上学历的人力资本对于北京与上海
的经济增长同样起着至关重要的作用。

上海第三产业吸纳了大部分的上
海就业女性，尤其在教育、卫生、社会保
障和社会福利等领域，女性耐心细致的
特点成为她们的从业优势，在这些行业
中女性数量明显高于男性。在金融、保
险业、科学研究与综合技术服务业等现
代服务业，女性人才就业状况不容乐
观。这份研究报告建议完善女性人力资
源择业观，引导更多的女性人才在发展
第三产业中实现自身的人生价值。

! ! ! !! !"#!$!"%&年度全国无偿献

血奖项上海获奖情况

上海共有 '!'位个人'-)家单位

和 $个行政区荣获各类奖项(拜振杰

等 -+$名同志被授予)无偿献血奉献

奖金奖*!白世华等 +-名同志被授予

)无偿献血奉献奖银奖*! 卞士禹等

-!!名同志被授予)无偿献血奉献奖

铜奖*%何敏等 +名同志'上海铁路局

等 -)个单位被授予)无偿献血促进

奖*% 陈全珍等 !%+ 名同志被授予

)无偿献血志愿服务奖*% 杨浦区等

$ 个市+区$被授予)无偿献血先进

省.市/奖*&

! !'%!$!"%&年度上海市无偿

献血奖项情况

曹阳等 !++名同志获得)上海市

无偿献血白玉兰奖*'常建军等 -*',

名同志获得 )上海市无偿献血纪念

奖*'花园饭店+上海$单位等 0)家单

位和葛兰等 '%名个人获得 )上海市

无偿献血促进奖*&

中国逾七成中小学生参加课外培训
经济转型背景下!未来最急需职业技能培训

上海献血率达14.04/千人口
本市今表彰无偿献血先进个人和单位

!相关链接"

"上海女性人才贡献率研究报告#今发布

女性人才贡献率全国领先

今明两天申城大幅降温

专家提醒
小心!降温病"
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! ! ! !受北方强冷空气影响，今
明两天本市气温将下降 &.!

左右。医生提醒，气温大幅度
“跳水”最容易引发心脑血管疾
病及呼吸道疾病，有基础疾病
者要注意预防，加强保暖。

脑卒中需警惕
“每年秋冬交替，尤其是气

温骤降的时候，脑卒中病人的
急诊接诊量都要增加两成以
上，脑出血的病人甚至要翻
番。”市十人民医院神经内科主
任医师刘学源告诉记者，气温
波动较大，容易引起血管收缩、
痉挛，导致血压升高，增加了脑
血管意外的发生概率。

刘医生说，动脉粥样硬化
是脑卒中的一大危险因素。患
有高血压、糖尿病、高脂血症的
病人，在低温天气里发生脑卒中
的风险也很高。他建议曾经发
生过卒中的病人以及高风险人
群这段时间应早晚自测血压，注
意防寒保暖，同时生活规律，避
免摄入过多高油脂的食物。

心血管要保护
市一人民医院心内科副主

任医师周根青提醒，天气变冷，
温度出现“断壁”式下跌，会刺
激血管壁收缩，心血管疾病特
别容易发生、加重或再发，急诊
胸闷、胸痛甚至心梗、脑梗等病
人也相应增多。

“如果患者肺部感染，可能
会诱发心血管疾病，导致心脏
衰竭。”周医生指出，老年人需
格外注意保暖，大风天尽量别
出门，晨练也不宜过早，最好
选在 &.时以后出门，外出时
佩戴帽子和口罩，同时随身携
带药物。此外，他特别强调，平
时还应注意饮食清淡，不要吃
得太咸。

呼吸道易感染
“每年 &&月都是上呼吸

道感染的高峰期，如果气温骤
降，感冒、发烧、咳嗽的患者就
更多了。”市十人民医院呼吸
内科主任医师王昌惠解释说，
降温时，人容易受到病毒感
染，患者发烧咳嗽，免疫力下
降，细菌乘虚而入。慢性阻塞
性肺疾病（以下简称“慢阻
肺”）患者肺功能明显低下，一
次普通感冒都可能使病情雪
上加霜。因此，气温骤降时，慢
阻肺患者一定要做好自我保
护，避免急性发作。
王医生建议，市民应每日

做好开窗通风工作，外出时可
佩戴口罩，既保暖又能阻挡细
菌、病毒入侵，起到保护呼吸道
的作用。针对体质较弱者、“慢
阻肺”患者，可每年秋季接种流
感疫苗，有效预防呼吸道感染，
减少慢阻肺的发作或加重。

本报记者 左妍


