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红双喜杯迎新城市羽毛球赛落幕

! ! ! !本报讯（记者 王志灵）
“锋羽决”!"#$红双喜杯东方
体育中心迎新城市羽毛球赛
近日在东方体育中心羽毛球
馆举行。

本届赛事由上海红双喜
股份有限公司、东方体育中
心主办，上海市羽毛球协会、
三杰体育承办。来自江浙沪
地区近四百名羽毛球爱好者

参加了为期两天的角逐。本
届红双喜杯东方体育中心迎
新城市羽毛球赛设个人组、
团体组、家庭双打组三个组
别。其中，今年特设的家庭双
打项目，为迎新赛的现场增
添了更多温馨与快乐。

上海精羽队成功摘下了
团体组桂冠。孙昊千、沈旖悦
分别获得男女单打冠军，曹

添植%张清霖、钟江洪%徐晓英
分别拿下 &组男双、混双冠
军，而 '组男双、混双冠军则
被肖俊%盖文浩、涂文泉%黄宁
君成功摘取。而父子双打组
合陈敬泽%陈勇配合默契，在
家庭双打组中脱颖而出并拿
走了冠军。
主办方还在场边设置了

不少新鲜好玩的多媒体互
动游戏。其中，微信“拍立
得”吸引了场边观众以及赛
间休息时的选手积极参与，
参与者仅需用手机拍摄比
赛现场照片后，上传至微信
“拍立得”，就可以珍藏自己
的比赛瞬间。

10万市民跑步登高迎新年
! ! ! ! !(#) 年的第一缕阳光，
用快乐的脚步迎接，用健身
的方式期待一整年的健康幸
福。明天元旦佳节，多项全民
健身节目将在本市上演，本
市迎新跑活动除“上马系列
赛”和东方明珠登高等传统
活动外，还在其他 ##个区县
同步开展路跑活动。

明天的“中国银联”!*#)
上海·静安元旦迎新跑将加入
上马系列赛事，在静安公园正
式开幕。除了这项迎新跑赛
事，本市还将在其他 ##个区

县同步开展路跑活动，有近
#* 万市民直接参与到活动
中，形成“全民参与、全民运
动、全民健康”良好氛围。
同时，“!*#)上海新年垂

直马拉松慈善跑”活动在浦
东东方明珠举行，东方明珠
新年登高连续 !#年以“新年
登高步步高”的美好寓意，成
为上海每年元旦传统的全民
健身传统节目。“蒸蒸日上四
环跑”、“佘山迎新登高”等活
动也受到市民热捧。

除了路跑、登高赛事之

外，元旦当天还有自行车、足
球、棋牌、冬泳、乒乓球等特
色项目开展。据统计，!*#)
年元旦当天，全市共开展区
级以上的全民健身赛事活动
#+ 个；元旦期间，全市共开
展 ##, 个全民健身活动，多
个公共体育场馆、社区公共
运动场、百姓健身步道、百姓
健身房等社区群众体育设施
向市民公益性开放，在节假
日期间为市民提供更好的公
共服务。

本报记者 厉苒苒
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昨晚客场不敌浙江广厦后，上
海男篮以一场失利结束了 !*-$年
的比赛。进入 !*-)年，上海队的目
标自然还是进军季后赛，那么现在
大鲨鱼离季后赛还有多远？
上海队目前以 --胜 -.负（胜

率 /)0）的战绩排名第 --位，距
离排名第八的浙江队还差 .个胜
场，还落后第九的深圳队一个胜
场，和第十的青岛队战绩相同，但
由于客场曾负于对手所以相互胜
负关系不占优。目前联赛还剩 -/

场，按照联赛前八通常 )*0的胜率
算，大鲨鱼必须要将胜率提升至
)*0左右，才有机会挤进季后赛。
而如果要达到 )*0左右的胜率，大
鲨鱼至少要赢 !!场—!.场，这意
味着在剩下的 -/场比赛中，至少
还得拿下 --场，可以说难度很大。
在剩下的比赛中，大鲨鱼还得

碰到不少目前排名在前八的强敌，
其中有辽宁、新疆、北京、四川等，
而且这 / 场比赛还都是在客
场———此前在主场与这 / 支球队
的交手中，大鲨鱼都输给了对手，
客场比赛无疑更是凶多吉少。在
与这四支劲旅的比赛中，如果上
海队有机会能在客场拿下一场，
之后还得寄望于其余比赛 -* 场
比赛全赢，难度同样很大。其余比赛中，还有
主场对广厦、深圳、山东这样的劲敌，大鲨鱼
难有必胜把握。

目前联赛排名第七的广东队已经取得 -)

场胜利，所以上海队实际上只有争夺第八名的
希望。虽然大鲨鱼本赛季主客场双杀目前排名
第八的浙江队，一旦与对手胜场相同时排名会
占优，不过一方面还落后对方 .个胜场追赶不
易，另外还得面对深圳、青岛等队的直接竞争，
在这种前有堵截、后有追兵的窘境下，不得不
承认，季后赛的大门实际上已经提前对大鲨
鱼关闭了。

本报记者 李元春

外援伤停 内援出彩
上海男篮惜败强敌刘晓宇刷新个人得分纪录

! ! ! ! --$比 --,，上海男篮昨晚客场不敌联赛
排名第二的浙江广厦，没能抓住季后赛竞争
对手同时输球的追赶机会。不过遗憾之中也
有收获，刘晓宇个人投中 + 个三分狂砍 //

分，大幅刷新个人单场得分纪录，他的强势表
现也无愧于大鲨鱼新核心的地位。

这场比赛，大鲨鱼虽然输了结果，但过程
足够振奋人心。外援詹姆斯就因伤缺阵，另一
位外援普莱斯也是带伤出战，大鲨鱼的双外
援相当于缺了一个半。而广厦这边，虽然内线
外援霍尔曼也因父亲去世回国奔丧，不过暂
时领先联赛助攻榜的外援帕戈却能够健康出
战，胜负的天平其实一开始就倒向了主队。外
援靠不上，大鲨鱼的本土球员是三军用命，卢
伟贡献个人赛季最高的 $次助攻，蔡亮三分
球 /投 /中拿下 -+分，张兆旭砍下本赛季第
二次两双，鞠鹏得到转会上海后的个人最高
得分 -.分……最疯狂的还是刘晓宇，他的三
分球 --投 +中，无论是单场三分球总数还是
个人得分，均创个人职业生涯新高———本赛
季从广东队转投上海队后，刘晓宇已经三创
个人单场得分纪录，从 !.分、!$分直到昨晚
的 //分。

值得一提的是，浙江广厦主教练李春江
曾执教广东队多年，刘晓宇也是在他的麾下
成长起来的，如今师徒二人再次相逢却都换
了身份，刘晓宇也在师父面前上演了个人职
业生涯最值得铭记的一场比赛。上赛季，还身
在广东队的刘晓宇遭遇伤病困扰，整个赛季
仅出战 .场比赛，场均仅有 -分 -次助攻的
表现。本赛季，转会上海的刘晓宇迎来了大爆
发，个人数据暴涨到场均 -12-分 .3)个篮板
.3)次助攻，这是他职业生涯首次场均得分上

双，表现不输于国内其他顶级后卫。
看着刘晓宇屡屡打出精彩比赛，有不少

大鲨鱼球迷表示，他不但是上海队本赛季最
佳内援，是否称得上队史最佳内援还不好说，

但至少从目前表现看，刘晓宇已经在上海队
证明了自己，也让不少上海球迷淡忘了失去
老队长刘炜的痛，大鲨鱼引进他确实是一笔
双赢的买卖。 本报记者 李元春

! 刘晓宇!中"转投上海队后三次刷新个人单场得分纪录 图 #$


