
! ! ! !科创上海，谁是主角？昨天下午，走过 !"

年，迎来第 #""期的新民科学咖啡馆，请来
一批特殊嘉宾，有“国宝级”发明大王，中外
青年创客，草根创业者，还有好奇心爆棚的
小学生。他们都是这座城市热情蓬勃的科创
主角，聚首格致中学创新实验室，碰撞出一
场精彩的“创新风暴”，也呼唤更浓厚热烈
的、鼓励创新也宽容失败的创新氛围。

创新从未远在天边
“科创上海，不仅是院士、专家、教授的

事，也是我们大家的事。”主讲嘉宾、市政府
参事、中国发明协会副理事长包起帆自认
是大家中的一分子。$"年前，初中毕业的
他，只是上海港一位普通的码头工人。做了
%年装卸工、&年修理工的他，经历过太多
人工装卸木材而致死致残的悲剧，立志革
新木材抓斗。锲而不舍的自学、废寝忘食的
思考和实验，终于发明了国内外首个能够
适用于卸船作业的木材抓斗。“机械取代了
人力，工人们再也不用冒着生命危险下船
舱作业了。”

后来，包起帆离开了码头一线，但是他
每到一个新的工作岗位，都持续创新，直到
现在。难怪世界规模最大的日内瓦国际发明
展的组委会主席都为之震惊，很难想象一个
发明人在 !'()年获得发明金奖，时隔 #(年
后，#"!* 年他又在日内瓦拿下两项发明金
奖，如此持续的创新活力，放眼国际都殊为
不易。
“无论从事什么工作，创新就在你的身

边，就在你的岗位；创新不是高不可攀的，三
百六十行，行行有创新：做工人可以生产创
新，小技术员可以技术创新，高层管理人员可
以机制创新……”包起帆认为，建设科创上
海，要像建塔一样，造就坚实的群众基础。“像
我这样一位初中毕业生，都可以成为创新能
手。如今的创新创造环境远胜从前，千千万万
的草根，都能成长为科创中心的主角”。

创新来源于!烦恼"

包起帆坚信，最好的创新源泉，就是解
决生活中的烦恼、岗位上的难题，“没有问
题才是最大的问题”。互动嘉宾、卡布奇诺
科技公司总经理赵玉涛的创新激情来自
于，总是教不会年迈父母用智能手机的小
烦恼。从摩托罗拉技术精英，到成为国内顶
尖设计公司高管，再到创办自己的手机设
计公司，他最牵挂的人还是父母。设计制造
一款老人轻松使用的智能手机，撬动了他
的创新创业梦。
“创业的过程，就是为中老年人解决烦

恼的过程。”赵玉涛设计推广的第二代卡布
奇诺智能手机，专门服务老年人，即使年纪

大了，视力和听力都不如从前，反应变慢，
依然可以玩转移动生活。而老年人不断冒
出的新烦恼，也启发着他的下一步创新方
向。“例如，老年人手机常常找不见，能否喊一
声，让手机自应答；手机快没电时，能否呼唤
充电……”无独有偶，另一位互动嘉宾、宋庆
龄创造发明奖一等奖获得者、五年级小学生
刘昕升的创新作品，也和手机有关：他和上海
大学的大学生合作完成的视力检测软件，获
得上海市创新大赛一等奖。“未来，我也想设
计手机，我要为年轻人设计手机！”

创新氛围弥足珍贵
过去，我们称之为“发明大王”，现在我们

管这叫“创客”。“其实这是一脉相承的，希望
更多年轻人投入创新大潮之中，”包起帆说，
上海太需要更浓厚的创新氛围了，“什么时候
在上海的工博会、科博会等展览会上，能看到
像日内瓦发明展览会上家长带着孩子、老师
带着学生、志同道合的朋友结伴参观的场景
就好了！”
在互动嘉宾、“小小创客”发起人石李珊

眼里，上海这座城市，有着十分宝贵的创新源
文化———开放包容、分享交流，这与“创客文
化”恰恰相通。上海汇聚了很多国际顶尖的创
新资源，让更多人接触到新科技与创新的融
合，“希望帮助更多热爱创客文化的人创新和
创业。”
所以，她将“新车间”创始人之一、加拿大

创客伍思力带到新民科学咖啡馆现场，与大
家分享国际创新理念。“国内的创客空间类
似国外的车库创新，创客们往往不是从一份
商业计划出发，创新也不是为了办公司、上
市、赚钱。仅仅是想改善大家的生活，让创新
成为一种大众时尚，对创客来说就足够了。”
伍思力说。
现场观众也被第 #""期新民科学咖啡馆

的创新热情所感染。忠实粉丝杨柳青，第一次
参加第 $%期新民科学咖啡馆时还是大学生，
如今已是一位准妈妈。刘昕升小朋友的创新
故事，让她憧憬着自己即将出世的宝宝何时
能走上创新之路。包起帆建议，创新可从学习
方法上入手。“学生的第一要务是学习，扎实
的知识基础是日后创新的根基。学生时代的
创新，更多是要学会质疑，学会创新思维和方
法。人生真正的创新舞台，在将来的工作和生
活中。”
昨天的新民科学咖啡馆，还促成了一段

创新佳话。一位在世博园区工作的创新达人，
正苦于民间创新团队的智慧新能源项目难以
落地，总是没机会和大企业同场竞技。包起帆
建议，不妨从小范围实验、登上发明展舞台开
始，逐渐积累经验扩大影响。格致中学校长张
志敏当场欣然发出邀请：“欢迎您的新能源创
新项目，来我们学校试试！”如此看重创新的
“美好邂逅”，对建设科创中心的上海而言，真
是多多益善！

本报记者 马亚宁 董纯蕾

玉佛寺大雄宝殿今年将“平移”
建筑物!腾挪保护"留住时空促进传承

! ! ! !本报讯 （记者 陈杰）今年本市将启动
对玉佛寺大雄宝殿进行保护性移位，以消除
消防和通行方面的隐患。今天上午在同济大
学召开的第三届建筑物移位技术高峰论坛
上，专家认为，对有价值、要保护的建筑物进
行平移，是城市绿色、低碳、集约发展的需要。
在高度和跨度上不断取得新进步的同时，建
筑物的可持续发展已经成为趋势。
同济大学建筑物移位技术研究中心主任

吕西林介绍说，工程实践表明，建筑物移位
技术有较高的社会效益和经济效益，其花
费为新建同类建筑物的 $"+,*"+，工期约
为四分之一到三分之一，移位过程中二层
以上的使用功能基本不受影响，由此产生
的间接经济效益甚至比单纯土建造价节省
更显著。特别是对具有人文价值的历史建
筑，移位保护留住了时空载体，促进了文化
传承。

近十多年来，我国成功实现平移的知名
建筑物有七八十个，其中在上海有十多个，这
里面有市民耳熟能详的上海音乐厅、刘长胜
故居、外滩信号台。“‘十三五’期间，随着旧区
改造持续推进，涉及建筑物的平移保护将广
受瞩目。”上海市历史文化风貌区和优秀历史
建筑保护委员会办公室秘书长曾浙一告诉记
者，建筑物移位技术可以追溯到 !'世纪末，
世界各国在建筑物移位方面各有千秋，比如
俄罗斯利用气候条件在冰面上移动建筑物，
美国用飞机对建筑物进行移位，日本用船运
对建筑物进行移位。
目前，上海的建筑物移位，要经过严格的

审批和论证。建设方提出申请，报规划、房管、
文物部门审核，经专家委员会论证并报市政
府批准实施。涉及移位技术可靠性、安全性方
案要经施工专家评审。移位完成后还有专业
保护专家评估。
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“大熊猫”进小区专“吞”旧衣裳
!公益环保行动暖冬计划"启动 今年熊猫旧衣回收箱将达 !"""个

! ! ! !本报讯（记者 郭剑烽）家里闲置的旧衣
服无处可去？今天上午，!*'"只憨态可掬的
熊猫回收箱亮相南京路世纪广场和淮海公
园，等你来“喂食”，“旧衣做公益，环保我做
起”大型公益环保行动暖冬计划正式启动。

您可以将您家里闲置不用的破旧衣物，
包括所有纺织品、鞋子、帽子，不论新旧，收集

打包“喂食”“熊猫宝宝”，还能得到一份精美
的小礼品；您也可以发动您单位员工或者您
所居住的小区，甚至你所在的学校和班级，统
一进行废旧衣物回收，主办方上海绿圣纺织
品有限公司将派专门的工作人员前来接洽和
回收。
据悉，回收的衣物有两个去向：

! 品质较好的旧衣服经过清洗! 消毒!

晒干!分类存放!运输等环节"将被送到需要

的地区#

! 残旧的衣物将进行安全!科学的高值

化再生利用$

在市绿化市容局、市环保局指导下，主
办方上海绿圣纺织品有限公司目前已经在

!""" 多个社区布置了旧衣回收专用回收
箱，计划在 #"!%年扩展到 *"""个以上旧衣
专用熊猫回收箱，覆盖中心城区近 %""" 个
社区。预计 #"!% 年年底之前每月可回收
!""" 吨旧衣，每年为申城减少上万吨的生
活垃圾排放，转而实现 ! 万吨以上的再生
棉纱。

! ! ! !!最好的创新源泉#就是解决生活中的烦
恼$岗位上的问题"#发明大王包起帆做客第
#""期新民科学咖啡馆%%%

科创上海，从你我做起

上海申兰酒厂3批次酒不合格
均被检出超标增塑剂

! ! ! !本报讯（记者 陈杰）市食药监局日前公
布了一系列食品安全监督抽检结果。抽检食
品包括酒类、烘焙食品、茶叶及相关制品、咖
啡、食糖等，共有 &批次不合格，包括易初莲
花汶水店销售的曼可顿超醇面包，上海申兰
酒厂生产的小熊猫白酒、乙级大曲酒和二锅
头酒，涉及菌落总数、邻苯二甲酸二丁酯
-./01等项目不合格。

据悉，菌落总数属于指示菌，虽不具有致
病性，但反映该食品生产经营卫生状况不佳。
邻苯二甲酸酯类物质不是食品添加剂，不允许

直接添加在食品中。但是，作为塑料制品中常
用的增塑剂，可从塑料制品中迁移到环境或食
品中，在环境中广泛存在，在空气、水和食品中
均可能检出邻苯二甲酸酯类物质。人体可通过
环境、膳食和饮水等多种途径摄入这类物质。

! ! ! !留声机、月份牌、石库门头……让人恍
惚重回当年十里洋场的“摩登小店”。一个出

售经典国货雪花膏等女性用品的小铺近日
亮相浙江中路，以老上海怀旧风情引人注
目，吸引不少女人光顾浏览。

杨建正 摄影报道

老上海的摩登味
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