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二孩时代：面向未来的选择（上）! 穆光宗

2015年岁末，全面放开二孩是国家政治经济和社
会生活领域的一件大事，意义深远。北大人口所穆光宗
教授是我国研究人口问题和老龄问题的资深学者，他
在自己新近出版的《人口生态重建》一书中系统回溯和
深刻反思了中国人口生育政策的演变历史、改革进程
和近忧远患，从战略高度提出了有关低生育陷阱、欢迎
“婴儿潮”、人口安全是国家安全基础、适度生育和优化
生育、未备先老、不健康老龄化、重建人口生态、人口问
题观决定人口治理观等一系列创新观点，对于启蒙国
人树立全新的家庭友好、发展友好的积极人口观和生
育观大有裨益。本版摘录内容选自该书。

翼城实验
给了我们启示

!"#$年，人口专家梁中堂在山
西省翼城县实地调研的基础上写了
一篇题为《把计划生育工作建立在
人口发展规律的基础上》的研究报
告并呈送当时的党中央总书记胡耀
邦，提出如果国家采取晚婚晚育和
延长生育二胎间隔时间的办法，既
可以在 %&&&年前把人口控制在 !'

亿左右，同时又能满足大多数农民
的生育意愿，两全其美。!"()年 *

月，经上级批准，翼城全县农村开始
推行“晚婚晚育加间隔”的二胎政
策，要求已婚女性不早于 %$周岁生
育第一胎，+& 周岁后可生育第二
胎。迄今试点已经年，结果如何呢？
数据表明，翼城人口生育率不升反
降，人口增长率甚至低于全国平均
水平。根据统计，,"('年到 '&&&年
两次人口普查期间，全国人口增长
了 ')-).，山西省增长了 '(-$.，翼
城县仅增长 '&-*.。'&&&年到 '&!&

年十年间人口增长情况显示，全国
人口增长率 )-($.，年均增长率
&-)*.；山西省人口增长率 "-"(.，
年均增长率 &-"/.；翼城县人口增
长率 '-*!.，年均增长率 &-'*.。这
一现象耐人寻味。作为一个典型的
农业县，翼城在相对宽松的政策空
间中生育率却明显下降的“秘诀”是
什么？翼城的经验或许可以为全国
计生政策的调整提供可贵的启迪。
其一，低生育率属于意愿性和

内生型。一个关键的事实是，"&年
代后期以来，翼城农民的生育观念
发生了翻天覆地的转变，想生二胎

的人少了，许多家庭普遍只生一胎。
翼城县农村越来越多的“(& 后”、
“"&后”夫妇选择只生一个，总和生
育率已经低至 !-*(。翼城县计生局
'&!'年统计数据显示，翼城农村家
庭的一孩率达到 $'.。在先后试点
的甘肃酒泉、河北承德、湖北恩施，
也取得了稳定和巩固的低生育率成
果。生育率下降有自己的规律和路
径，不以我们的意志为转移。如果说
在 !""&年代初期，我们观察到的是
政策性的低生育率，例如 !""'年我
国人口统计第一次报告育龄妇女的
总和生育率（012）下降到 ,-*左右，
虽然低于更替水平生育率，但仍然
高于 ,-$*的政策生育水平；然而到
了 %&&&年第五次人口普查的时候，
012 已经快速下降到令人震惊的
,-%%，即使考虑到漏报因素，估计也
不过是 ,-$左右，已经低于政策生
育率，或者亦可说已经从“外生型政

策性低生育”转变为“内生型意愿性
低生育”。与此同时，有代表性的调
查发现，年轻妇女平均的理想子女
数下降到 ,-/左右，“晚婚晚育、只
生一孩”的超低生育文化逐渐形成
和蔓延，甚至不生育文化也开始出
现，人口再生产类型和生育模式在
城乡、地区和阶层之间出现高度的
趋同性。
其二，发展是最好的避孕。在当

代中国，作用于人们生育观念和生
育行为的因素不仅仅有计生政策，
而且有经济社会发展因素。在理论
上，我们认为有四种不断增强的力
量共同驱动低生育率现象的出现和
蔓延，即行政控制力、利益诱导力、
经济自发力和文化驱动力。大概从
,""&年代开始，年轻一代进入了高
生育成本抑制生育意愿、约束生育
行为的低生育率时代。翼城农民的
生育理性表现在以下的觉悟：“以前

生一个就能养，现在的娃娇贵，到处
都要花钱。”人们的生育日趋理性，
在高抚养成本———低生育收益的
关系中越来越多地选择“只生一个
孩子”，印证了 ,"*$年布加勒斯特
第一次世界人口会议提出的“发展
是最好的避孕”这一著名的人口学
命题。卷入了现代化过程的中国农
民也不例外。决定生育行为的主要
因素已经不是行政控制力或者政
策强制力，而是经济自发力和文化
驱动力。
其三，生育率大幅反弹的说法

没有依据。总有人质疑：政策放开二
胎的话，会不会导致生得更多。这种
线性的看法演变为“一放就乱”的担
心，“低生育率可能大幅度反弹”成
为阻止生育政策调整的一个莫须有
的“依据”。事实胜于雄辩，翼城等地
的试点证明了生育率不断下降才是
经济社会现代化背景下人口发展的

必然趋势。事实是，弹簧压久了就会
逐步丧失弹性，政策高压下的生育
率反弹特性也会随着时间的流失而
逐渐失去。无论富人还是穷人，生育
行为的背后都有理性的力量在持久
地发挥作用。经典的理性预期假设
适用于生育主体的生育决策，生育
的成本———收益理论可以很好解释
低生育形成的微观机制。
翼城的生育率变迁早已突破单

一的生育政策解释生育行为的理论
框架，证明了急剧的社会转型和快
速的人口转变其实是如影随形的一
个变革过程，中国农民连同他们的
生活世界一同走向了现代化，乡土
中国迎来了历史性的低生育时代，
高生育时代恐怕是一去不复返了。
因此，“提倡一对夫妇只生育一个孩
子”已经完成急刹车的历史使命。中
国需要有新的世界眼光和历史眼光
认真审视和评估从 ,""&年代初出
现的低生育现象以及 %&&&年以后
持续的超低生育率问题及其深远
的社会经济影响，将巨大的人口变
迁放进民族复兴的大业中重新考
量，大国的人口观必将别开生面。
如果我们理解了翼城的变迁其实
是中国发展的一个缩影，那么她就
像一个睿智的“过来人”开示了我们
许多，中国的人口转变也蕴藏着上
述规律和本质，翼城经验可以成为
国家调整计生政策的重要参考，放
开二胎不仅没有什么大不了，而且
要汲取翼城以持续的低生育率为
指向的教训；相反地，如果我们仅
仅将翼城看做是转型中国的一个
“孤案”，那么她还就是她，试点虽
好却于国无助。
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“许处长，用什么样的口吻通知他们？”
林宇婧问。

这个时候，任何说教、任何言辞都是贫
乏的。“什么也别说。”许平秋道，扬扬头安排
着，“下载一首他们的校歌，循环播放。我去
参加一个会，下午六时我会到场，宇婧、高
远，你们两人负责接待。”

队员敬礼领命，许平秋却是心事
重重地走出了这里。不一会儿，林宇
婧和高远也下了楼，抱着一堆设备，直
奔天河体育场警体训练馆，那儿还封
存着所有学员的私人财物呢。
“校歌是什么歌？”高远问。
“所有警校的校歌都一样，《人民警

察之歌》，笨死你呀。”林宇婧道。高远笑
了笑，驾车起步，再要问时，林宇婧把手
机接驳到了汽车的音箱，刹那间雄壮的
旋律响起，两人也在这一瞬间，感觉到
了心中升起一种肃穆的感觉。
“这是最好的召唤。”林宇婧肃穆

地轻声道。
手机响了，接听时是熟悉的旋律，

董韶军知道回归的时间到了，他有一
种难言的兴奋充斥在胸间，他扔了赖
以生存的大麻袋，踢掉了透着脚趾的鞋，找
了个池塘洗了把脸，整了整衣领，拦了辆出
租车，开始了他四十天里最奢侈的一个行
动：回归。

手机响了，张猛在吸溜着鼻子，低头看
到的是泥迹斑斑的工地，抬头看到的是高耸
入云的脚手架，看看自己，出来时穿的衣服
已经是衣衫褴褛，自己累死累活，在回归的
这一刻还是身无分文，前一天晚上他向工头
预支工资，不给；借钱，也不给，此时他想了
想，确实还有一件最想做的事。他洗了把脸，
整了整衣领，把铁锹往钢筋架上一砸，断了。
然后他走出工地，到了工棚，等着工头那辆
车驶来，远远地喊着：“李工长，等等，我有事
跟你说。”
“不好好干活，说什么？甭指望借钱啊，

工地有饭吃，那边草棚有地方睡，还花什么
钱？”李工头翘着小胡子道。可不就是嘛，饥
饿和住宿都能解决，幸福就像电视上说的那
样，天天有。

“我干这么长时间，有句话一直想对您
说，再不说我没机会了。”张猛严肃道。那李
工头毫无防备地上来，还是一副撵猪赶狗的
表情，不耐道：“有什么快说，说完干活去。”
“砰”的一声，工头喊都没喊出来，碗大

的拳头直打到脸上了。他应声而倒。胸中怒
气尽去，张猛提步就跑，大步流星地向西南
方向奔去，那是归队的地方，那里有兄弟、有

朋友、有组织在等着，再也不用受
他妈这等鸟气了。

手机响了，此时的孙羿已经收
拾好行囊，他没想到自己居然能在
滨海这座城市找到卡丁车陪练的
活，而且干得不赖，认识了一帮志
同道合的人，昨晚喝酒那帮天南海
北的兄弟还挽留自己呢，他斟酌了
良久还是决定回去。不过他也已经
做好打算，如果招聘无望，那就再
回来干自己喜欢的事。

多了一份选择，也就多了一份
信心，离开望江路租住地时，他甚
至有点恋恋不舍，这儿和这个城
市，似乎比集合地对他的吸引力更
甚。

手机响了，余罪、豆晓波、李二
冬同时打开，也同时听到了熟悉的旋律———
《人民警察之歌》。旋律中有一股金戈铁马的
铿锵感觉，更有一股让人热血喷涌的情绪。
余罪听着，看了同伴两眼，慢慢地说着：“家
里在召唤了，该回去了。”

他又看了房间门一眼，隐隐地还能听到
细妹子嘤嘤的哭声。鼠标哥为情所累，从昨
晚对细妹子说要走，细妹就哭个不停，偏偏
鼠标慑于保密条件，连自己的真实身份和家
庭住址都不敢透露。

还有更痛苦的，余罪回头时，看豆晓波
和李二冬一脸难色，比当初糊里糊涂跳下车
还难。
“哎，余儿，你说我需要不需要向组织坦

白呀？”豆晓波道，那些小广告说白了全是非
法广告，你说这事都干了，组织还会原谅吗？
“就是啊，我心里也没底，要不咱们别

说，这事说出去得多丢人，别说将来当警察，
都不好意思回学校了。”李二冬道，饱暖之
后，开始有羞耻心了。

快递中国
!!!中国农民的梦想与辉煌

朱晓军 杨丽萍

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !$#总有意外发生

面单加价是件敏感的事情，哪怕仅加一
分钱，哪怕这钱取之于民，用之于民，也会遭
到一部分加盟商的抵制。抵制最强烈的是北
京和广东两大加盟商，中通已实现对绝大多
数省级公司的直营，广东中通也归到了总部，
北京和三级加盟商———地级市一级分公司，
以及其下面的网点还没实现直营和一体化，
仍然自主经营，自负盈亏。
互助基金在理事会第一次讨论时，不了

了之。
全国每天有一百多万快递员穿着蓝色、

红色或黄色工装，带着“快递三宝”———“电驴
子，泥腿子，话机子”，穿行在城市的大街小
巷。城市的车越来越多，路越来越窄，绿灯一
亮，憋在路口的车夺路而去，快递员夹杂在其
中，他们的电动车后货架堆得像小山似的颤
颤巍巍，车不稳，视线差……

%&,,年杭州发生一起惨案，快递员小袁
骑着电动三轮车送件时，被一辆厢式货车撞
飞，失去年仅 %&岁的生命。小袁是家里的独
生子，父母的那片天塌了。申通是加盟制的，
加盟商不愿承担责任，拒绝认定小袁是工伤。
父母被逼无奈，只得跟儿子生前的公司对簿
公堂……

%&&)年 ,&月的半夜 ,&点钟，一辆车厢
上有着快递公司 3454和名称的面包车在广
州自燃。司机跳下车，慌忙打开车厢的门往外
抢快件，可是哪里抢得过来，大火很快就把整
辆车吞噬。
刘千荣是“三通一达”之外的一家快递公

司的加盟商，创业初期买不起新车，购了三部
二手中等厢式货车。也许是零件老化了，也许
是“双十一”期间跑得狠了点儿，一辆车刚离
开网点就自燃了。接到司机电话后，刘千荣抄
起灭火器，领着几个员工赶了过去。一边跑一
边祈祷，这火千万不要燃到车厢，千万不要发
生爆炸！车里装着价值 (&多万元的服装，一
旦烧毁，刘千荣就倾家荡产了！那场火终于扑

灭了，还好车烧毁了，货还在。刘千荣再
也不敢用那三辆二手车了，租车来跑运
输。年底，他狠狠心，买了两辆新车。
在快递行业，交通事故频频发生，除

像小袁这样在车祸中身亡之外，还有车
辆自燃。有一年，中通连接发生多起车辆

自燃，损失较大。中通有史以来最早的一次车
辆自燃不仅烧毁商学兵的一辆新车，还将一
车快件化为灰烬。有两个多月的时间，商学兵
拎着钱袋子挨家挨户地登门道歉，赔偿客户
损失，搞得他差点倾家荡产。
随着快递爆炸式发展，渐渐步入中国十

大高危行业。快递员每天要干十多个小时，送
一二百票快件，忙得常常连饭都顾不上吃，似
乎他们只待在两个地方，一个是在送快递，一
个是在送快递的路上……
一位汇通快运外包司机，像蚂蚁搬家似

的往返于金华与昆明之间，$天一个来回，紧
张而繁忙。一天，车和所载的快件都到了金
华，年仅 6(岁的他却坐在驾驶座上走了，撇
下那辆日行千里的货车，还有等待他的薪水
买米买菜、上学读书的妻小。
邱厚金比那位司机还年轻一岁，他是位

仅做 +个多月快递的快递哥，从早晨 /点多
钟忙到晚上八九点钟，一个人装车、卸车、开
车、送件，一刻也不闲，刚打电话给一家公司
的主管说货到了，他就把 %&箱 748机卸下
车，然后再搬上电梯，送到 ,/层。件送到了，
他却手捂着胸口一个跟头摔倒在地上。经医
生诊断为心源性猝死。

一位京东商城的 %/岁的快递员也死于
过劳。他每天要送二百来票货，有大有小，搬
上搬下。物流越来越成为电商的核心竞争力，
京东商城特别强调送货“快”，在有些城市哪
怕是半夜下单，第二天下午 +点钟前也要送
达，这样紧张而高效的送件即便是年轻力壮
的小伙子也难以承受。

每每听到这类消息时，赖梅松都心惊肉
跳，为“中通的家人们”担心。每一个“家人”的背
后都是一个家庭，每位“家人”倒下都是一家人
的悲剧。对这些来自农村的快递员来说，他们
的家就像破旧的小渔船，抗风险能力很低，一旦
发生意外，那个家也就是咸鱼难以翻身了。
没过多久，赖梅松又在理事会上提出成

立中通网络互助基金。


