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! ! ! !新赛季的首场上海德比!今晚就

要开打" 申城球迷为此集体疯狂!一

张球票就已热得发烫"但在胜负的背

后!是否应该有更多的关注#更高的

追求$

德比!早已不是新鲜词" 当年申

花与国际之间! 就缔造出好些经典!

引领中国足坛风尚"而最近给人印象

最为深刻的!无疑当属去年的%!&"#'

足协杯之战" #$分钟的比赛时间里!

双方你来我往!一共打进 %球!每粒

进球都无与伦比#值得回味!比赛过

程也是跌宕起伏#精彩绝伦" 球员踢

得痛快!球迷看得过瘾!双方联手奉

献出了一场堪称史诗般的经典比赛!

即便与英超的曼城德比#西甲的国家

德比相比较!也毫不逊色"

这样的德比!体现的是竞技的高水

平!符合的是上海这座国际大都市的气

质!谁不为之动容!谁不为之欢呼$

如今!新赛季掀开面纱!中超第

二轮两队就早早相遇"形势对上港和

申花来说也许都不算有利!上港首轮

客负河南建业遭遇%开门黑'!申花主

场在升班马延边队身上也只靠点球

收获 "分" 赢球!自然是双方都非常

迫切的需要"

申花主帅曼萨诺在周二的公开

训练课上就当众表示!%申花目标就

是拿 &分'( 而上港教头埃里克森也

说!%将以最强阵容出战'"可以想见!

这必定是一场寸土必争#互不相让的

德比" 球迷们也关心的是)吉安上不

上$孔卡怎么防$登巴巴会不会还能

进球$瓜林能否决定比赛$埃尔克森是否会成为新

的城市英雄$

两支球队在赛季初的大投入# 新强力外援的

到来! 为这场德比赋予了更多新的看点# 新的话

题#新的期待!但回顾过往历史!这场申城德比应

该还有更高的追求)场上!当拒绝粗暴的犯规#愚

蠢的红牌(场外!应抵制相互的谩骂#过分的对立"

两支球队之间!既要比水平#比实力!更应比文明#

比素养!打造%!&"#'那样纯粹的经典对决!这才是

值得所有人津津乐道的德比"

德比! 并非单纯的胜负之

争" &分只是短暂的满足!精彩的

过程才会永恒" 无论上港人还是

申花人!都应该一起努力!使上海

德比成为中国足坛最闪亮的招

牌!成为全上海球迷最开心#最期

盼的节日"若能如此!远比哪一支

球队获胜更加重要" 关尹

! ! ! !这只是一场比赛，谁赢谁拿三分。这又
不是一场普通的比赛，同城球队间，总是充
满戏剧性。新赛季德比大战开启前，上港和
申花彼此之间不谈恩怨，不提奖金，但其实
个个摩拳擦掌。

只是一场比赛
昨天傍晚踏入上海体育场，申花谨

小慎微。大家的脸上，并没有特别丰富的
表情。
“这不就是一场比赛吗？”守门员教练

胡安第一个来到场地内，静静地坐在上港
全新的替补席上。上赛季，申花在这里流下
的泪水，胡安似乎并不在意。“足球，总有胜
负。过去的事情，就让它过去吧。”
身经百战的老将王赟指出，“很多人以

为上港现在是双线作战，体能和状态肯定
受到影响，但是这不一定准确。上港经过这
一周的缓冲期，肯定得到了很好的恢复。反
倒是我们今年阵容的变化比较大，联赛刚
刚开始，全队肯定还是处于一个进一步磨
合的阶段。再加上是客场，其实并不好打。

我们不能够因为太看重德比反而乱了自己
的心态。”

瓜林变换发型
二月二，龙抬头。瓜林和莫雷诺找到静

安寺的一家美发厅，花了 !"#元，特地做了
新发型。训练前，听说自己要出席新闻发布
会，瓜林抹了满头的发蜡，将原本的鬈发硬
是梳成直发，还弄了个三七开的发型。
对于瓜林而言，曾经的米兰德比轰轰

烈烈。可他亦是平静如水，“我经历的德比
很多，但不会因此轻视上海的德比文化。”
虽然嘴上不说什么狠话，但面对挑战，瓜林
的新形象，已是决心的表达。
同样是新援，埃尔克森对于德比期盼

已久，不过，他在新闻发布会上先是恭维了
对手一番，“我知道申花今年换了主帅、买
了新球员，我很尊重这个对手。”
过去两年里，因为没有孔卡，埃尔克森

觉得广州德比总缺少一种味道。这一次他
能同好友一起向上海德比发起冲击。昨晚，
他和好友孔卡聚在一起，谈天说地。孔卡将
去年上海滩德比的前前后后全都告诉了埃
尔克森。“怎么样，你能感受到德比的气氛
了吗？”孔卡问道。“听起来很带劲。我想我
准备好了。”埃尔克森笑着说。

主帅打心理战
曼萨诺经历的德比也不少，但他绝口

不提。心理学博士出身的他，赛前动员会上
唯一要强调的，就是心态。

曼萨诺不提自己在西班牙和北京经
历的德比，更不提去年的上海滩德比，“明
天的比赛，最重要的是控制压力。压力在
合适的范围内会成为动力，超过这个范
围，那就是超负荷了。”曼萨诺告诫大家，
“千万不要陷入对方的陷阱。谁先失态，谁
就输了。”
上港主帅埃里克森，也爱打心理战。新

闻发布会上，他向曼萨诺隔空喊话，“吉安
能否出场，我就不回答了，还是让对方教练
花更多时间去考虑这个问题吧。”
曼萨诺的回应呢？只是“呵呵”。

本报记者 陶邢莹

收视指南

上视五星体育频道今天 !"时 #$分将

转播中超上海上港与上海申花比赛实况!
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!"#$ 今晚同城德比双方赛前不谈恩怨

谁失态谁就输了
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