
俗话说!"站有站相! 坐有坐

相#$ 其实!吃也有吃相!与站坐相

比!吃相似乎更讲究规矩$比如%礼

记&曲礼'就记载!就餐时"毋抟饭!

毋放饭!毋流歠!毋咤食!毋啮骨!

毋反鱼肉!毋投与狗骨$毋固获!毋

扬饭$ 饭黍毋以箸$ 毋嚃羹!毋絮

羹!毋刺齿!毋歠醢(()

看似繁文缛节!实则点明了吃

饭时不能乱来$ 时至今日!其中的

一些规矩仍有生命力!比如不要吃

出声响*不要把咬过的鱼肉又放回

盘碗里* 不要当众剔牙齿等等!这

是最起码的就餐礼仪$

说到吃相!不能不提这两天热

炒的一则新闻$网上流传的一段视

频显示!一些中国游客在泰国吃自

助餐!其中有的游客不仅用盘子直

接铲!而且一次带走两三盘$ 游客

们急赤白脸地抢成一团!还有抢急

了骂架动手的$尽管事发于一两年

前!仍让人脸上发烧$ 后有人披露

实情!称一是没铲子!只得用盘子

铲+二是配菜少!只得吃虾+三是时

间紧!不抢来不及$但不说别的!单

就吃相而言!就不太好看$

此前!媒体还披露了另一种吃

相$ 一名中国导游透露!她所带的

中国团友!"在泰国吃自助餐!见啥

拿啥!有的只是咬一口尝尝就扔一

边了!我都感觉脸红$ )咬一口就扔

一边!看似潇洒!实则丑陋!吃相丑

陋不说!大肆浪费!就暴露出缺乏

教养了$

其实!我们小时候似乎也不太

注意吃相$ 那时候生活贫困!经常

连肚子都填不饱! 偶尔碰到好吃

的!狼吞虎咽!毫无斯文!边吃边吧

唧嘴! 至于当着一桌子人面打饱

嗝*剔牙齿!更是觉得自然$人生贵

适意!在环境许可的时候是可稍微

放肆一点! 我们小时候吃相不佳!

与物资短缺有关!情急之下就顾不

上形象了$

而如今! 随着生活日益优渥!

对文明的理解更深刻!讲究吃相是

对自己的尊重! 也是对他人的尊

重$就餐时你光挑自己喜欢的吃个

精光!你老是吧唧嘴!你当众打饱

嗝* 剔牙((即便别人不说出来!

想必内心也厌恶$

还有一些人吃自助餐时!奉行

"不吃最好*只吃最贵)的原则!似

乎这样吃才能吃够本$甚至不惜伤

害身体也要饕餮个够$尽管没人会

去说你!但浪费不可原谅$

有美食家认为! 相如其人!看

一个人的吃相就能看出他的素养$

诚然!细节见真章!那些看似不经

意的吃相!确能暴露出一个人的品

性$ 无论家里还在外面!无论在国

内还是在国外!就餐时守住最基本

的规矩!总不是坏事$
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吃相与素养

地名修改不可搞!文化强拆"
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保疫苗安全最终要打造监管闭环
($)*

+,*

,

逆转的维权

文 澜

徐轶汝

王石川

注射!疫苗"

评论 随笔

整治与日常
潘高峰

,+-.

彻查问题疫苗! 国家在行

动,,,针对非法经营疫苗系列案

件!李克强总理作出重要批示!指

出对相关失职渎职行为严肃问

责!绝不姑息$ 最高检挂牌督办!

要求省级检察院要迅速摸清底

数! 及时汇总报告最高检侦查监

督厅$食品药品监管总局公布 !家

企业涉虚构疫苗销售渠道! 要求

地方食药监局彻查$

从查处力度上看! 这起波及

"#多个省市*涉案人数众多*涉案

非法疫苗价值高达 $%& 亿元的案

件! 正在国家层面上形成合围之

势$ 中央统一部署!组织最精干的

办案力量! 多个职能部门通力合

作!建立起线索通报*信息共享机

制!自下而上!构建专案机制!严肃

惩处!绝不放过任何一个犯罪嫌疑

人!绝不让任何一起违法渎职行为

漏网$

事件发生后!最大的影响莫过

于在社会大众之中造成严重恐慌

情绪$ 一时间!很多人的朋友圈被

各式各样带有"问题疫苗)"孩童之

殇)等"标题党)的帖子刷屏了$ 许

多家长在焦急地询问-"疫苗还能

不能打. )在人们疑惑待解的情绪

刺激下!也出现了部分自媒体利用

大众传播心理浑水摸鱼的情形!有

的公众号还未搞清楚问题疫苗事

件的来龙去脉!就复制粘贴类似内

容+有人发帖的初衷不是为了替孩

子的合法权益鼓与呼! 而是为了

/涨粉)$

一时间! 疫苗究竟还能不能

打!涉案疫苗究竟会给孩子带来怎

样的伤害!成了人们最迫切关心的

问题$ 针对人们的困惑!中国疾病

预防控制中心副主任做出了解释!

各地疾病预防控制中心纷纷在官

网上发布各地预防接种门诊目录!

世界卫生组织驻华代表处也发布

通报称!不正确储存或过期的疫苗

几乎不会引起毒性反应$

出问题的疫苗是二类疫苗!问

题出在未经严格冷链保藏!可能失

效!失效之后免疫效果下降!并不

一定会对人体造成不良反应$明确

了这些!恐慌*焦虑其实没必要!但

要彻底化解公众挥之不去的恐慌

情绪!需要对此次问题疫苗事件进

行严肃问责!更重要的是!解决一

时的恐慌之后!需建立起安全责任

的长效机制$任何一起新闻事件的

热度都是有期限的!但涉及百姓生

命安全的重要领域!却经不起一次

次热点事件的"炙烤)$如何构筑安

全之门!打造监管闭环!将可能的

漏洞防范于未然!才是关键所在$

此外!从疫苗产生的历史沿革

来看!站在强制疫苗接种和自愿疫

苗接种制度背后的!是国家责任的

身影$ 疫苗是指为了预防*控制传

染病的发生*流行!用于人体预防

接种的疫苗类预防性生物制品!对

于那些强制性接种的疫苗而言!接

种的目的不仅仅是为了维护个人

健康!更重要的是保障社会公众的

卫生福利$ 因此!对于我国目前在

疫苗接种领域存在的监管*救济缺

失!必须及时完善!设立起相对完

备的国家赔偿*民事救济制度$

昨在微信朋友圈看到一个

测试,,,"给你对象或者喜欢的

人发0今天我吃药的时候看到了

一个新闻1! 如果他回复你问是

什么新闻而不是问你为什么吃

药!说明他不喜欢你#$

这只是一个段子$但对于生

活在上海的市民来说!今天的确

有一条新闻值得关注-上海又要

搞交通整治了$

有人会嗤之以鼻-交通整治

还少吗.但这次正在酝酿中的交

通大整治!的确与以往不同$ 这

几天在采访相关内容! 感慨颇

深$ 每个人都是交通参与者!所

以它与每个人息息相关$

上海的交通怎么样. 大家都

有切身体会$ 不说别的!越来越难

拍的沪牌!就是实证$ 机动车要额

度管理! 不就是车太多路太堵吗.

其实!上海的拥堵!不只因为车多!

更大的原因是管理上存在短板$仅

从道路交通的管理来说!/因堵生

乱!因乱生堵#!一直在交替运行$

这回/魔都#要向/魔堵#宣

战! 动用全市之力来治理交通!

规模空前!态度也是空前$ 继烟

花爆竹管控之后!这是上海又一

项以全市之力推进的工作$我们

应该如何期待. 我想!除了强调

严格!还需强调持久!让整治不

再是一次行动!而是日常$

比如行人乱穿马路$上海曾

轰轰烈烈地开展过整治!有一起

案例曾引起轰动-"##'年 (月!

淮海路发生一起海归女硕士闯

红灯不服处罚!与交警发生肢体

冲突的事件!这名女硕士被处以

行政拘留 )#天$事后!女硕士辞

职!离开了上海$

此事在当时引发热议! 为交

警叫好的很多! 但同情女硕士的

也有$我当时采访过一位市民!其

说法很有代表性! 她认为女硕士

不过是/撞在了枪口上#!而且太

年轻气盛!/过几天警察歇下来

了!大家还是该怎么走就怎么走!

那时她就知道自己有多冤了#$

上海土方车事故频发的日子

里!我也采访过多名被处罚的超载

土方车司机$ 有个司机告诉我!自

己之所以超载!/是被交警逼的#$

我大愕!但这个司机说!/如果你们

天天管!大家都不敢超了$ 但你们

有时管有时不管! 看到有机会!大

家都超!我不超老板也不同意啊#$

看似狡辩!但值得深思$

! ! ! !这两天! 上海一家餐厅因被投

诉/不让婴儿在店内用辅食#而成了

众矢之的! 店家在大众点评网的主

页被几万条差评刷屏$ 事件最初是

由一位目击者在本地一论坛上发帖

讲述经过引发的! 当事人在大众点

评网上的差评留言随即被发现$

昨天记者对事件做了初步的了

解!和当事双方进行了沟通$当事人

说! 差评留言只是吐槽而已!/没想

到事情会这样#$ 对于网友们的/同

仇敌忾#! 既感安慰又有点不安!暂

时不会再做任何回应$

与之相比!另一位微博网友/洋

葱粒#就没那么幸运了$她在微博上

发帖投诉吉祥航空 /无故阻止乘客

登机#!帖子中提到!*月 )!日上午

+时她和丈夫抵达登机口! 被告知

因飞机预定 +时 )$分起飞!舱门已

经关闭$ 这位网友要求吉祥航空赔

偿机票票款并道歉$截至昨晚!帖子

阅读量达到 *#万! 微博评论超过

"### 条$ 网友们的观点呈现一边

倒!认为/洋葱粒#自己迟到在先!赶

不上飞机是活该2

有趣的是!这是两个走向完全相

反的案例$ "辅食)事件中!当事人并

非"一本正经)想通过社交媒体维权!

却没想到留言被热心网友"扒出)!一

发不可收拾$ 而"吉祥航空)事件中!

当事人在自媒体上摆开的维权 "架

势)遭到网友们无情打压!事情的焦

点已经从"博主该不该维权)!转移到

"博主公布航空公司工作人员个人信

息是否涉嫌侵权)的问题上了$

过去想要维权! 要么诉诸监管

部门!要么求助于媒体!现在借助自

媒体!普通人的维权成本降低了3几

乎是零成本4! 维权透明度增加了

3网友的关注成了一种隐性的监

督4$ 但这并不意味着在网络世界!

维权就可以/肆无忌惮)!仍旧要做

到有理有据$ 毕竟维权维护的是正

当的权益!任何妄图利用/民意)达

到不正当目的的企图! 最终都会搬

起石头砸自己的脚$

写到这里! 我想起之前报道过

的一位七旬老伯! 因某连锁饭店倒

闭!手中几千元的预付卡无处可退!

他只能花一周的时间来回奔波于多

家委办局$ 如果老伯会上网! 懂发

帖!也许就不用那么辛苦了$

天呈 画

国务院第二次全国地名普查领导

小组办公室 ""日提出! 将重点清理整

治/大*洋*怪*重)等不规范地名$ 地名

是基本的社会公共信息!承载着历史与

文化$规范地名就是留住文化根基和历

史传承!切不可因长官意志或眼前经济

利益而/任性)修改$

地名是一地的文化符号!凝聚着当

地群众的归属感$ 随意换地名!无异于

一种/文化强拆)!会引起一系列后续问

题$ 例如!大量改名换牌!必然耗财费

力+耳熟能详的地名一夜之间从地图上

消失!不仅给群众的出行和生活带来不

便!也会丢失一个时代的群体记忆$

从根源上分析/任性)的改名举动!

暴露出一些地方官员用权上的/霸蛮)$

一些地方秉持/图响亮傍大款)的心态!

受短期经济利益驱动!/靠山吃山!靠水

吃水!靠名人吃名人)!肆意修改延续千

年的地名+有些地方官员甚至把改地名

当作搞封建迷信的手段!如某地因/骆

马湖)有/落马)的谐音而要求改为/上

马湖)$

地名是承载历史和凝聚认同感的

/容器)$诚然!对于那些带有歧视性的地

名!该改还是要改$ 但在改名的过程中!

应严格按照法规操作! 重视民主决策的

程序!尊重民意吸纳民智!绝不能让地名

遗产被/文化强拆)$

（郑昕 欧甸丘 刊今日新华每日电
讯 本报有删节）


