
!

廿
四
日
!

在
老
挝
万
象
!

医
务
人
员
将
一
名
受
伤
的
中
国

公
民
抬
上
救
护
车

新
华
社

发

富含维Ｃ食物 防控白内障
! ! 新华社北京 !月 "#日电 英国一项最
新研究发现，如果饮食中多吃富含维生素 !

的食物，可以帮助预防白内障，如果已经出
现白内障，也能帮助大幅减缓疾病进程。
英国伦敦大学国王学院研究人员在英国

选取了 "###对女性双胞胎进行调查，追踪维
生素 !等维生素摄入量。然后在这些双胞胎
$#岁时，检测她们晶状体的浑浊程度，以判
断白内障的病程。结果显示，在 $#岁刚开始

检测时，那些饮食中富含维生素 !的女性，
其白内障的患病风险要低 %#&。"#年后，那
些报告饮食中摄入更多维生素 !的女性，其
白内障病情的发展要减缓约 ''&。
研究人员认为，白内障病程进展的差异，

饮食等后天因素要占 $(&。此前医学界认
为，在白内障病程中，后天因素的影响并没有
这么大。维生素 !可以减缓白内障病程，研
究认为可能与维生素 !的抗氧化能力有关。

午睡宜小憩 过时易“伤心”
! ! ! !新华社上午电 中午有时间、有地方打
个盹对上班族而言是一件幸福的事儿。日本
东京大学的研究人员提醒，午睡只宜小憩，别
超过 )#分钟，否则可能有损心脏健康。

研究人员综合分析了 %"项数据，了解
'#!*万余人的午睡习惯、日间疲惫程度以及
代谢综合征、!型糖尿病和肥胖症的医疗史，
结果发现午睡时长与代谢综合征风险存在

“+”形关联。午睡时长少于 )#分钟，代谢综合
征风险未见任何增长；而一旦午睡时长超过
)#分钟，这一风险显著增加；午睡 ,#分钟，
出现代谢综合征的风险增加 (#&。代谢综合
征的临床表现为腹部肥胖、高血压、高胆固
醇、高血糖等，这些都会增加心脏病风险。如
果午间只是小憩一会儿，即午睡短于 '#分
钟，出现代谢综合征的风险略有降低。

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmhwb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 责任编辑/吴宇桢2016年3月25日/星期五

国际新闻 A19

大巴老挝遭枪击６名中国人受伤
中方向老方提出交涉 要求抓紧调查严惩凶手

! ! ! !本报特稿 老挝万象省卡西县 %'日晚
发生过往车辆遭枪击事件，一名当地司机死
亡、$名中国公民受伤，其中 %人伤势较重。
当地时间%'日晚,时许，载有%(名乘客及

'名司机的一辆从中国云南昆明开往老挝首
都万象的国际班车，在行驶至老挝北部琅勃
拉邦与万象省交界处的卡西县境内时，遭路
边不明身份者枪击，车上$名男性中国公民受
伤，其中%人伤势较重。一辆跟在班车后行驶
的当地皮卡车的老挝司机不幸中弹身亡。
目前，受伤的中国伤员已全部被转到首

都万象的医院接受救治。中国驻老挝大使馆
官员 %)日前往医院探望受伤的中国公民，并
协调将两名伤势较重的伤员转到另一家条件
更好的专科医院。使馆希望老方动用最好的
医疗力量全力救治中国伤员。
中国外交部发言人华春莹 %)日说，事件

发生后，中方即向老方提出交涉，要求老方派
军警救援，全力救治伤员，妥善安置其余乘
客，抓紧调查清楚有关事件，严惩凶手，并采
取切实、有针对性的措施加强保护当地中国
公民安全。
这是今年第三起中国公民在老挝被袭事

件，这在老挝并不多见。另据中国驻老挝大使
馆消息，"月 #日晚，老挝琅勃拉邦省普昆县
还曾发生过另外一起暴力袭击事件，致一名
中国公民死亡、"人受伤。

针对为何中国公民成为袭击目标的说
法，外交部发言人华春莹 $%日说，任何国家
的公民在海外旅行时都有可能成为被袭击的
目标。犯罪分子实施犯罪活动时是没有国家
之分的。所以，中方主张各国采取切实有效措
施，加强执法国际合作，维护好各国的安全和
稳定。 （钟和）

新寻获残骸属于!"#$%

澳大利亚与马来西亚!基本确认"

! ! ! !新华社上午电 澳大利亚基础设施和交
通部长达伦·切斯特 $%日说，鉴定结果显示，
在莫桑比克发现的两块残骸极有可能属于马
来西亚航空公司 &'"()航班客机。
“残骸几乎可以确定来自 &'"()航班客

机，”切斯特在一份声明中说，“两块残骸均与
马航波音 (((型飞机面板相吻合。”这两块残
骸中，一块灰色扁平状残骸一侧印有英文的
“禁止踩踏”字样。它的发现者名叫布莱恩·吉

布森，是独立寻找 &'"()航班客机团体的一
名成员；另一块残骸是长约一米的金属物，由
南非少年利亚姆在海滩度假时发现。切斯特
说，这两块残骸的发现位置符合澳大利亚联邦
科学与工业研究组织所建立的洋流模型，进一
步印证把搜寻范围锁定在南印度洋的正确性。
同一天，马来西亚交通部长廖中莱发表声

明说，这两块残骸“几乎肯定”来自 &'"()航
班客机。

日本机器人手机店开张
“胡椒”迎客签约样样行

! ! ! !本报特稿 $% 日，在日本东京都港
区，由人形机器人“*+,,+-（胡椒）”接待
顾客及办理签约手续的日本软银公司智能
手机店开张迎客。

据日媒报道，当日约 . 台“*+,,+-”负
责招揽接待顾客、介绍资费及办理签约，该
店将限期营业至 ")日。该店名为“*+,,+-

满地跑手机店”，店内工作人员退居后台确
认个人信息等。软银此前曾在全国的销售
店设置“*+,,+-”进行简单的接待工作，但
委以大部分签约手续的重任尚属首次。

软银人形机器人“*+,,+-”此前一度风
靡日本。“*+,,+-”可以通过视野系统来察
觉人类的微笑、皱眉以及惊讶，通过语音识
别系统来识别人类的语音语调以及特定表
现人类强烈感情的字眼。然后运用情感引
擎把上述一系列面部表情、语音语调量化
处理，最终做出对人类积极或者消极情绪
的判断，并用表情、动作、语音与人类交流、
反馈，甚至能够跳舞、开玩笑。

据悉，软银公司希望让“*+,,+-”承担
更多业务，以减少顾客的等待时间等。

另据《日本经济新闻》报道，“*+,,+-”
的开发者林要日前成立新公司，研发面向
家庭使用的、具有情感治愈功能的机器人，
计划于 $)/0年发售。林要表示，希望开发
出能够在某种程度上理解人类的语言，可
以通过自己的动作表达感情的机器人，“成
为男女老少的伙伴”。 （钟欣）
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