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一位外卖小哥的

! ! ! !以《习近平的七年知青岁月》一
书为主要素材创作的评弹《梁家河
纪事》已经正式建组，计划于 !月中
旬进行第一次内部试演。导演王昕
轶表示，这个作品既不是中篇评弹，
也不是一台由小节目组成的评弹晚
会，而是希望打造成一部评弹的“纪
实散文集”。
评弹《梁家河纪事》是上海评弹

团策划已久的作品，该作品邀请了
一批 "#后、$#后年轻人担任编导。
今年春节后，% 位年轻作者赴梁家
河采风后对文本进行了新一轮修
改，并邀请年逾古稀的评弹界前辈
周亚君、朱维德等担任文学指导，对
作品进行加工提高。《梁家河纪事》
由《黄土谣》《过四关》《少年说》《分
粮》《取火记》《送别》《黄土魂》"个
片断组成，除了首尾两部分之外，中
间 &个片断基本以时间为线索，从
知青初到梁家河要“过四关”一直说
到最后的“送别”，"个片断由一位
串联人串起。串联人的“身份”是一
个去梁家河的当代年轻人，在梁家
河看到《习近平的七年知青岁月》书
中记录的当年知青生活的各种场景
后，他由衷地生发出种种感悟。

据导演介绍，" 个片断将运用
小组唱、对唱开篇、对白开篇、小短
篇等多种评弹表演样式，凭借演员
们的说噱弹唱以及口技等表演技
巧，把每个片断用最生动、
最感人的方式呈现

给观众。而串联人则邀请一位话剧
演员担任，他将用普通话从当代青
年的角度讲述对这些故事的感悟。
当被问及为什么要请一个话剧演员
而不是评弹演员担任串联人时，导
演表示，这出于几个方面的考虑。一
是这个作品的目标观众群并非传统
评弹观众，普通话可以在第一时间
拉近与观众的距离，并且不影响各
个片断评弹演员的表演。此外他也
坦言，用苏州话来讲述这些感悟并
带有一些抒情朗诵的成分，稍不到
位便会显得别扭。不过导演表示，并
不排除以后再排一个版本由评弹演
员担任这一角色的可能。
说到创排评弹《梁家河纪事》的

初衷，上海评弹团团长高博文表示，
上海评弹团建团六十余年来一直紧
跟时代，在每个时期都有优秀作品
问世，比如《一定要把淮河修好》《芦
苇青青》《人强马壮》等等，数不胜
数。评弹虽然是个小曲种，但讴歌时
代从不缺席。《梁家河纪事》汇集了
上海评弹团绝大部分主要演员，从
即将退休的老演员到刚进团没几
年的青年演员，都对这次排练非常
重视，每一个节目都成立了节目
组，每个节目组都排出了工作日程
表。评弹团的日常演出任务排得相
当满，大部分演员都在各书场演出
长篇，因而排练日程只能各自分头
安排。为了统一排练进程，团里要
求各节目组每天要把排练的视频
发回，如此严格要求在上海评弹团

也是第一次。
本报记者 王剑虹

! ! ! ! !“我现在是一个外卖小哥。
在送餐间歇，我都会刻意去背诵
以前背过的诗词，一来是为了巩
固记忆，二来也是为了让工作显
得不枯燥、不乏味。”赛前，雷海为
这样介绍自己。日前，第三季《中
国诗词大会》第九期如约而至，这
也是总决赛前的最后一场擂主争
夺战，来自杭州的“外卖小哥”雷
海为用一百分钟时间，披荆斩棘，
最终战胜了对手，也战胜了自己，
登上了擂主宝座。全场起立为他
鼓掌、欢呼，主持人董卿说：“你所
有风吹雨打、日晒雨淋中的奔波
和辛苦，你所有偷偷躲在书店里
背下的诗句，在这一刻，都绽放出
了格外夺目的光彩。”

在上海与诗结缘
“我当时读诗、背诗，纯粹是

出于对诗词的热爱。我真的没有
想到，十三年前读诗背诗，能让我
今天站在央视的舞台上。”即便输
掉最后的守擂之战，雷海为也已
稳稳地获得了本届诗词大会的亚
军，对此，$#后的雷海为并没有特
别激动，他只是一次次地反复说：
“诗中自有趣与乐。”

雷海为出生于湖南省邵阳市
洞口县，虽然上小学和初中时成
绩非常好，年年被评为三好学生，
直到高一他的语文成绩还是班级
第一，但因缘际会，他后来进了中
专学技术，'##(年毕业后外出打
工。)##)年，(*岁的雷海为一个
人来到上海，他的理由很纯碎，就
是“想看看大上海的繁华”。

在上海，雷海为与很多外来
务工者一样，当过餐厅服务员和
传菜员，漂泊了几个月后，他找到
了一份礼品销售工作。就在这时，
这个 )+ 岁的年轻人被一部电视
剧打动了，这部电视剧就是改编
自金庸小说的《侠客行》，“剧里有
李白的《侠客行》一诗，我一直有
一个武侠梦，一下子就喜欢上了
这首诗。不过电视剧里的诗词并
不完整，于是我就去书店找、去黄
浦区图书馆找，可惜一直没有找

到”。直到 )##!年，雷海为才偶然
地找到了《侠客行》全诗，兴奋的他
当场就背了下来。后来，他就经常
去书店读诗、背诗，回去后默写，忘
了再到书店去翻。

在杭州爱诗如故
)##$年，雷海为来到杭州，先

做快递员、兼职外卖，后又做全职
外卖。如今，雷海为最忙的时候一
天要送五十多单，一个月能赚
*###元左右。随着整个移动互联
网的发展，他的工作有所变化，收
入也有所变化，但爱诗歌的心却
从未改变，等外卖的那些零碎时
间，都被他用来读书、背诗，每天
一首，“白天学习，晚上复习。不过
我从来没有学习计划。”因为只是
纯粹的喜欢。他说：“每当吟诵起
古人那些优美的诗句，我的心里

总是无比舒畅。”
看了《中国诗词大会》第一季

后，雷海为跃跃欲试，可第二季报
名没能选上。第三季他锲而不舍，
经过初试和复试，他终于作为“百
行团”的一员，来到了《中国诗词
大会》的录制现场，这是他第一次
去北京。

如今比赛结束，他已回到杭
州，继续背着古诗送着外卖，生
活如昨。或许，他的生活很快就
会因为《中国诗词大会》而改变，
又或许不会，但诗歌，过去曾经
未来也将装点着他的生活，“比
如逛西湖时，我总会不由自主地
念叨起古人那些描写西湖的诗
句，有时顿觉自己确能深刻地领
略西湖之美，完完全全地融入风
景之中。”

首席记者 孙佳音

! ! ! !雷海为抢答对最后一题的

时候!本应"公平公正"的主持

人董卿也很难得地显出了高兴

和激动之情!她为他捏紧拳头叫

好!为一个平凡的生命去追逐不

平凡的光芒的勇气喝彩!甚至整

场选手都站起身来!为"外卖小

哥#爆发出长久的掌声$

雷海为应该获得掌声!虽

然他只是一个每天戴着头盔骑

着助动车穿梭在杭州街巷的

"外卖小哥%! 但他有一颗热爱

传统文化的心$ 他从诗歌里获

得美好!也获得宁静和力量!因

此!无论人生的路途多么艰辛!

他都能够勇敢向前$

在这个世界上! 并非每个

人都能像雷海为一样去参加

"诗词大会%并"幸运%地成为擂

主!但是!在这个世界上!每个

人都可以像雷海为一样! 去读

诗!去爱诗!去让诗词之美润物

无声地滋养自己$

孙佳音

有诗的人生

评弹!梁家河纪事"本月中旬试演

演员分头排练
进度远程把握
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