
! ! ! !本报讯（首席记者 孙佳音）“!"#$

邬达克年”昨天在上海邬达克纪念馆正
式启动。邬达克是斯洛伐克裔匈籍著名
建筑家，但他更是上海的建筑家。邬达克
在上海的成功本身就是一个传奇，展现
了上海的多元共生、理性务实、精益求
精、严谨创新的文化氛围。

#%"年前，当邬达克抵达上海时，只
是一文不名的一战逃亡战俘，短短 !&

年，他为上海留下了百余幢风格迥异的
历史建筑，这些建筑已成为今天上海城
市面貌的重要组成。由上海市房屋管理
局、上海市规划和国土资源管理局、上海
市建筑学会主办，邬达克文化发展中心、
邬达克纪念馆承办的“!%#$ 邬达克年”，
将借丰富多彩的活动，大范围、深层次地
讲好“邬达克传奇”这个中西文化融合的
上海故事。

据介绍，“!%#$ 邬达克年”贯穿全
年。'月 (#日至 )月 !# 日，六位中国
艺术家，将带着他们创作的一批反映
中国改革开放成就和邬达克相关题材
的美术作品，先后在斯洛伐克首都布
拉迪斯拉发和匈牙利首都布达佩斯举
办画展。从 ' 月到 #% 月，将持续开办
八场面向市民和学生的邬达克建筑文
化专题讲座，邀请知名的建筑专家深
入图书馆、社区和学校，普及邬达克建
筑文化。#%月和 #!月则将是“!%#$邬
达克年”的两个高潮。#%月将开设高峰
论坛，进一步探讨邬达克传奇对当代
经贸文化合作的意义。同时将开展邬
达克建筑文化奖颁奖活动，这是首个
评定建筑文化价值的奖项。#! 月举办
的第四届“邬达克建筑文化月”将围绕
“守护城市灵魂、开辟美好未来”这一
主题展开，将举办一个展览、一次论
坛、三场讲座。“邬达克与上海”优秀市
民征文朗诵会暨“!%#$邬达克年”闭幕
仪式将于 #!月 !(日举行。
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! ! ! !本报讯（记者 徐翌晟）由中国新闻出版研究院组
织实施的第十五次全国国民阅读调查昨天发布，本次调
查可推及我国人口 #!*$+亿，其中城镇居民占 '!*#,，农
村居民占 +-*&,。!%.-年我国成年国民人均纸质图书阅
读量为 +*))本，人均电子书阅读量为 (*#!本。

调查显示，只有一成以上成年国民全年纸质图书阅
读量在十本以上，且深度图书阅读行为的占比偏低，超
过半数成年国民倾向于数字化阅读方式。但令人欣喜的
是，%/.-周岁未成年人图书阅读量保持增长，超过七成
家庭有陪孩子读书的习惯。阅读的时光和习惯似乎停留
在了未成年人阶段，对于成年人，纸质阅读成为了一种
曾经的过往，一去不复返。

课外书阅读量增大
!%.-年，国民纸质书本阅读量人均 +*))本，虽相比较

!%.)年 +*)'本略有增长，可相比较韩国的 ..本，法国的
!%本，日本的 +%本，以色列的 )+本，差距仍然显而易见。
调查报告还显示，相对于纸质书本的阅读量，!%.-年我国
成年人各媒介综合阅读率保持增长势头，手机和互联网成
为我国成年人每天接触媒介的主体。我国成年人图书阅读
率为 '&*.,，报纸阅读率为 (-*),，期刊阅读率为 !'*(,，
数字化阅读方式（网络在线阅读、手机阅读、电子阅读器阅
读、平板电脑阅读等）的接触率为 -(*%,，各种媒介的综合
阅读率为 $%*(,。
近四成的成年人认为自己的阅读数量较少，城乡居民

不同介质阅读率和阅读量均存在明显差异，大家对当地有
关部门举办阅读活动的呼声较高。
所幸的是，对未成年人图书阅读量的分析发现，!%.-

年我国 .+—.-周岁未成年人课外图书的阅读量最大，为
..*'-本，比 !%.)年的 &*..本增加了 !*+)本；%—$周岁

儿童人均图书阅读量为 -*!(本，比 !%.)年的 -*-)本略有
下降。!%.-年我国 %—.-周岁未成年人的人均图书阅读
量为 $*$.本，比 !%.)年的 $*(+本增加了 %*+-本。
据上海新华传媒连锁有限公司副总经理江利观察，就

上海书城里的读者年龄分布，青少年占据 +%,，这是销售
的教辅图书加上少儿图书的份额占比数字。“文学图书购
买群体里，青少年也不少。”

亲子阅读成热点
调查报告显示，!%.-年我国 %—$周岁儿童的家长平均

每年带孩子逛书店 (*%-次，与 !%.)年的 (*%-次持平。近五
成（+)*!,）的 %—$周岁儿童家长半年内至少会带孩子逛一
次书店，其中三成多（('*%,）的家长会在 .—(个月内带孩
子逛一次书店。
对于这个现象，上海文化出版社总编辑姜逸青分析，

在进入初中前，家长对于孩子的阅读是非常重视、十分强
调，孩子看书的机会比较多，“幼儿和小学低年级的课外阅
读比较多，相对而言阅读量也会比较大，但到了中学之后，
阅读量的增长大部分集中在教辅类图书，这与重视实用性
与教材考试有关。”
“阅读不可避免的功利化”，姜逸青谈道，一直以来，

升学和就业成了国民教育的主要追求，学生就形成有用
的书就读，无用的书不读的阅读观。这样把读书当成达
到某种目的的手段，而不是对读书本身感兴趣，到了成
年人阶段，“认为阅读与自己的生存状况关系不大，或者
阅读反而会影响生存状况的改善，就没有阅读的需求和
积极性。”
而阅读，本来就应该是一个生活状态与习惯，所谓“愉

悦身心”。希望幼年时的亲子阅读习惯，能够成为一个撬动
点，重新唤起成人的阅读记忆。

别让阅读习惯
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上榜率最高
以理工科见长的清华大学显得十分“文艺”。在清华

的榜单中，文学作品几乎占据了前十名的全部席位。其
实综观 .-个榜单，不难发现在专业学习以外，文学是大
多数高校学子阅读的第一选择。文学作品能带他们体验
不一样的人生。以上榜率最高的《平凡的世界》来说，这
部路遥的长篇小说以中国 .&-%年代到 .&$%年代为背
景，围绕主角孙氏兄弟描绘了各阶层众多普通人的挫折
与追求、痛苦与欢乐。“苦难是人生最宝贵的财富”是一
位数学专业的大学生读后最深刻的感受，这次阅读让未
经历太多挫折的他“明白幸福来之不易，有了面对不完
美生活的勇气。”

可!速成"历史
值得一提的是，.-个榜单里出场率第二高的是网

络作家当年明月以小说写法描绘明朝正史的《明朝那些
事儿》。
看《明朝那些事儿》的大多是非历史专业的学生。比

起研读《明史》《明实录》等古籍资料，学生们更愿意让
“当年明月”代劳，然后以“速成”的方式享受处理之后
“好消化”的知识。同样的例子还有多次上榜的《蒋勋说
红楼梦》。在拓展视野、锻炼思维的过程中，大学生们希
望用更加轻松便捷的方式———参考前人的成果，站在前
人的肩膀上前行。这或许也是快节奏现代社会生活的一
种写照。

青睐流行作品
“全民阅读”的概念已经深入人心。当很多校外人士

把著名高校的读书榜单作为标杆时，这次的榜单却让他
们疑惑：“怎么大学生读的书和我们也没有什么不同？”
就连被认为“课业很紧张”的金融专业大学也被《盗墓笔
记》《冰与火之歌》等流行小说的“霸榜”。在网络媒体发
达、娱乐形式多样的今天，流行小说的上榜是否意味着
阅读已经不再单是学习的方式，而是在大学生的娱乐生
活中也占一席之地。

见习记者 吴旭颖
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