
! ! ! !在哈勒普面前，小威是一座几
乎无法逾越的大山。究竟该如何击
败她？随着小威闯入温网女单决赛，
同她合作了 !年的前陪练萨沙·巴
金趁热推出新书，披露了小威身上
鲜为人知的细节。或许，哈勒普能从
中收获一二。

! 如果小威停止粗声粗气的

喊叫!转而变得安静!那么对手要注

意了"

每当小威遇到重要时刻，她会变
得格外安静，因为此时她完全投入到
自我的世界，已经达到了心理上最高
层次的境界。所以，停止喊叫的小威
是最具威胁的，也是战无不胜的。

! 无论场上还是场下!小威也

有害怕的时候"

每个人都会有恐惧感，小威也
有。现在的小威，最害怕自己当不好
母亲。

! 小威通过身体语言的表达!

能赢得比赛"

每次站到球场上，小威会以一种
王者归来的形象示人，仿佛她就是世
界第一。如果她赢了第一盘，她会通
过言语和走路的样子，展现自己的力
量，从而给对手施加压力，让对手产
生一种幻觉：你已经没有机会了。

! 重大比赛前!小威喜欢独处"

重大比赛前的几小时，小威习惯
安静，她会将自己完全封闭起来，如
果你从她身边经过，必须蹑手蹑脚。

! 小威也会遭遇外界的 #口

水$攻击%

即便是小威，也会被欺负。输掉
"#$!年美网决赛后，小威一定收到
了成千上万的垃圾短信，对她进行
人身攻击。

! 小威天生迷信"

一项赛事中，小威每次都使用
同样的淋浴间和更衣柜。比赛首盘
结束后，大多数球员都会走到椅子
那里去休息、喝水，而小威不会这么
做，她会直接绕到网的另一边去。

! 小威和巴金曾经亲密无间"

巴金同小威合作的前几年，留
下了很多美好回忆。他家厨房的墙
壁上，挂着一幅小威送的自画像，并
留有她的题字：“致萨沙，你是我的
引路者、我的兄弟、我的挚爱、我的
家庭，我会永远爱你……”

! 小威的意志力太强了"

小威曾对巴金说，“我无法理解
为什么抽烟、喝酒那么难戒。”巴金
告诉她：“因为那些人会上瘾。”小威
说：“如果我告诉自己，做一件事情
能改变我的人生，我很快就会去做，
这有什么难的。我的意念可以控制
我的身体。”

! 小威从来不会感觉到训练

是枯燥的"

小威可以日以继夜投入训练，
她简直就是一台机器。

! 对待共事的人!小威持开放

态度"

按巴金的话：“她知道我所有的
秘密，我也知道她的。她甚至比我妈
妈还了解我。” 本报记者 陶邢莹
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! ! ! !第 "%个大满贯桂冠、温网
第 !冠，近在咫尺。产后复出打
进了第三个大满贯决赛，这一
次，小威廉姆斯能如愿以偿吗？
“"&、"%还是 "'？我觉得数字无
关紧要。只要站上球场，发挥全
部实力，无论结果怎样，我的职
业生涯就已经很辉煌了。”当万
众期待小威创造历史的时候，昨
夜小威却是云淡风轻。

昨晚，小威只花了 '(分钟，
便以 ) 比 *、) 比 " 横扫首进大
满贯四强的斯特里索娃，将在决
赛中对阵哈勒普。再一次，小威
书写了属于她的纪录：职业生涯
第 &"次杀入大满贯决赛，第 **

次闯入温网女单决赛，以 &+岁
"(*天的年龄成为公开赛年代最
年长的大满贯选手，自 ",#+年
以来连续 *&个赛季至少每年闯
入一次大满贯决赛，如果加冕第
"%冠，小威将追平网坛传奇玛格

丽特·考特的纪录。
产后复出的小威不服老。前

两次闯入大满贯决赛，她铩羽而
归。上月法网无缘 *)强，更是创
下了产后复出最差战绩。但昔日
独孤求败、唯我独尊的“女王”，
能这么轻易地向那群网坛青葱
少女“缴械投降”吗？答案当然是
“不”。来到温网，小威终于火力
全开。混双比赛中，她给隔网相
对的男选手发出 -./球，通往
女单决赛的过程中，小威只丢了
两盘。再次站上大满贯决赛舞
台，小威说，自己想明白了，与其
说前两次分别输给科贝尔和大
阪直美，还不如说是输给了自己
的渴望和压力。所以，现在的小
威，更冷静了。

从交手记录来看，哈勒普以
*胜 (负处于绝对劣势。双方上
一次交锋就在今年澳网，当时尽
管小威状态一塌糊涂，但仍取得
了胜利。
“如果今天的科技出现在 ",

年前，或许乔丹都还在打球呢！”
小威打趣道。“现在我们对人体
更了解了，我现在打球的方式也
和年轻时不同，这有助于延长职
业生涯。不只是我，包括费德勒
在内，很多运动员都在 &,岁后
再攀高峰。他们的成就非常鼓舞
人心，也是激励我不断前进的动
力。”&+岁 "(*天的小威，不会
将女王宝座轻易让出来。

本报记者
陶邢莹
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男单半决赛德约科维奇与阿

古特比赛实况! 央视五套 ""
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! 小威横扫对手闯进决赛 图 !"


