
近日! 浙江一家知名

媒体报道了温州地区的一

种养老模式"某三级医院!

联合社会资本! 举办了一

家 #楼上养老!楼下看病$

的养老福利院% #让患者不

出养老院就能看门诊和住

院!还能刷医保&%在这条充

满'正能量&的信息后面!作

为一个关注医养结合工作

的医务人员! 我无法开心!

相反!却有很多担忧%

中国有尊老爱幼等传

统!也是世界上唯一将#子

女有赡养父母的义务&写

入法律的国家% 为什么我

要质疑三级医院 #楼上养

老!楼下看病&的养老模式

呢( 简单理由如下"

其一" 根据浙江省政

府办公厅文件! 三级医院

应 该 是 区 域 的 危 重 病 处

理)教学)科研的中心!对一些基

础性的社会卫生功能! 应该逐渐

#缩手&!而不是#伸手&*养老过程

中涉及的医疗问题! 应该交给社

区基础卫生部门! 这样才能分级

诊疗!各司其职!消除三级医院熙

熙攘攘! 基础医院门可罗雀的这

种怪现象*

其二"医养可以结合!但必须

分工明确* 中国的医保池是我们

的救命钱!关系到社会的稳定*作

为国务院医养结合调查组的特邀

专家和省医养结合专家组组长!

我在全国各地调研中发现! 很多

养老机构钻医保的空子! 甚至直

接保管老人的医保卡! 盗取医保

费用!触目惊心*

如何做好养老+ 医养结合工

作! 是个关系到千万户家庭切身

利益和国家稳定的大课题, 十九

大报告特别提到" 要大力推进做

好医养结合事业和产业, 中国特

色的医养结合之路何去何从!留

给我们探索的时间很少! 但却任

重道远,

陈作兵-摘编自.钱江晚报/0

楼
上
养
老
楼
下
看
病

!

值
得
商
榷

第04版
!"#$

年
!

月
%

日 星期三 周刊

婚姻补贴释放出正向激励

做一所有“温度”的眼科医院
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时间都去哪儿了( 如果有人这

样问!你可以拿出一本时间存折,时

间银行不是时光倒流! 现实生活中

的时间银行! 只是一种互助服务的

方式,年轻时!你可以将参加志愿服

务的时间存储起来!到了需要时!再

从时间银行中支取同样时间的志愿

服务,目前!南京+成都+上海等不少

城市已经有了时间银行, 正在进行

中的广东省1两会&上!也有政协委

员提出在广东推广时间银行,

将年轻时多余的劳动时间存起

来!用于支付年老时的需求!我为人

人!人人为我,这样不仅可以解决养

老服务人员不足的问题!而且!以服

务换服务而不是用钱来支付! 也降

低了养老的经济成本, 在老龄化加

剧的大背景下! 时间银行将志愿服

务与居家养老相结合! 可以说是一

个解决养老难题的好办法,

时间银行在制度设计上很美好!

可是付诸实践! 有两个问题亟待解

决!一是需求匹配!二是银行信用,先

看需求匹配!我们知道!银行要稳定

运转!需要保持收支平衡,同样!时间

银行也需要收支平衡!同一时间提供

的志愿服务和需要的服务时间需要

保持大致相当,可是中国进入老龄化

社会!老人越来越多!也就意味着需

求越来越大!志愿服务能否跟上得(

再来看银行信用, 我们之所以

选择把钱存进银行! 就是因为银行有

信用!让人有安全感,即使经营出现问

题! 也有完善的制度能够保证用户权

益, 时间银行的信用也需要靠长期运

行来保障!否则!二十岁存下的时间!

到了
!"

岁却用不了了!也是白搭,

目前运行的时间银行大多是在

某个社区开展!规模小!参加的人员

也相对较少,人一少!在需求匹配上

可能就会存在较大偏差,比如!需要

按摩服务的老人很多! 但是能够提

供此项服务的人很少! 老人们可能

要轮候很长时间, 再比如!中午
#$

点需要送餐服务的老人很多! 有可

能在这个时间段抽出时间服务的志

愿者却很少,而且!一旦需求不匹配

的情况多了! 可能愿意参加时间银

行的人就会越来越少! 时间银行也

很难持续运行下去,

要保证时间银行的健康持续运

行! 不妨在目前一些地方成功经验

的基础上!建立更大规模+更广范围

的统一运行的时间银行平台! 通过

互联网手段! 能够更有效地对接需

求!也能方便更多的人加入进来,时

间银行!存下的不只是时间!更是对

养老无忧的期盼! 希望越来越多的

人能够从中获益,

谭敏-摘编自.广州日报/0

时间银行，存下的不只是时间

每一克黄金补贴
!

元+ 一辆私

家车补贴
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元+ 拍婚纱照可报销

全部费用的
"$

23近日!山西省新

婚夫妇结婚一年内可免费领取婚姻

消费补贴的消息引发关 注 *

%#&'

年! 山西省婚姻消费补贴将实现省

内全覆盖 ! 全年预补贴金额将达

("##

万元*

补贴从哪里来! 以什么样的形

式进行( 这类疑问是首先需要解答

的* 事实上!婚姻补贴采取的是1公

益扶持+行业监管+企业参与$模式*

从中不难看出! 其主要来源是公司

捐赠!不涉及财政补贴* 同时!管理

方是中国社会工作联合会! 形式是

专项基金!财务管理透明化*一言以

蔽之!这是完全市场化形式的补贴*

虽然在高支出+ 高成本的当代婚姻

中!婚补有可能微不足道!但却显示

出对年轻人的体恤和关爱! 有望形

成社会层面的正向激励作用*

当下! 晚婚晚育已成为越来越

多年轻人的选择! 生育率低也是需

要面对的严峻事实* 根据国家统计

局数据!政策实施前的1十二五$时

期! 我国人口出生率为
&%)&&!

!而

%#&*

年 人 口 出 生 率 为
&%)("!

!

%#&+

年
&%),!!

! 均比政策实施前

有所增长*但是!预测中的生育高峰

没有到来*究其原因无非两条"一是

育龄妇女人数在逐年减少! 二是晚

婚晚育越来越普遍了* 特别是婚姻

作为生育的前提! 正受到越来越多

的挑战* 首先!当代婚恋观在进步!

年轻女性更专注于职业发展! 以至

于
!#

岁结婚已成为正常现象 4其

次!社会压力增大也造成#恐婚&#畏

婚&!如
%#&+

年全球教育报告显示!

!!-

的中国家长为支持孩子教育 !

大量减少甚至完全丧失了个人娱

乐4 再就是! 很多人不缺乏结婚意

向!却惮于#有房有车&的要求而不

敢结婚4甚至!结婚本身也是一种高

消费!送彩礼+宴宾客+婚纱置办等

系列环节堆积起的成本! 常常使一

些年轻人望而却步*

如果说可以通过完善政策鼓励

生育!那么对于晚婚现象!就很难从

政策上找切口*但是!可以尝试通过

社会鼓励的方式! 让一部分想结婚

而不敢结婚的年轻人#勇敢&起来*

显然!婚姻补贴的意义就在于此!更

进一步地! 整个社会层面都可以考

虑为年轻人做点什么* 有两个例子

值得讨论"最近一段时间!一对年轻

人因为房子买在郊区而被强制分

手!引起很多人的共鸣*遇到这种情

况! 双方父母如果能切实考虑年轻

人的潜力! 不以物质为衡量的唯一

标准!是否会有相对好点的结果(再

有!#广东婚宴不收礼& 每隔一段时

间就引起热议! 很多人纷纷表示也

渴望低调+务实的婚礼!但具体到自

己身上!出于各种#人情债&因素!或

是攀比心理使然! 总是忍不住大手

大脚!豪车奢宴不能少!红包也决计

不能小*扭转这类风气!不也能有效

降低那些不必要的结婚支出吗( 如

此种种! 即便对于缓释压力的直接

效果不大! 但是从中释放出的对年

轻人的理解和关爱! 却能使人感到

温暖!促使他们更有勇气*

最近一段时间!一个叫做#旅行

青蛙&的游戏流传甚广!玩过以后!

我也有这样的感触" 在手机里养育

一个#蛙儿子&!恰恰是一种精神寄

托! 暗暗隐藏着现实生活中的某种

遗憾与缺失*对当下的年轻人来说!

当然应该有所改变!不能总是抱怨!

不能让虚拟成为常态*但另一方面!

整个社会也应该对年轻人多些关

爱!让他们在忙碌中不致迷失!快节

奏中也能有慢生活*

扶 青-摘编自.南方日报/0

2018年2月1日晚，由上海市

慈善基金会、上海市精神文明建设

委员会办公室举办的———第八届

“蓝天下的至爱”大型慈善晚会暨颁

奖仪式温馨举行。上海普瑞眼科医

院被评为“上海市第八届慈善之星”

荣誉称号，肖建业院长代表上海普

瑞眼科医院出席了颁奖仪式，并受

到了上海市领导的亲切会

见及表彰。能获此殊荣是

社会各界对上海普瑞眼科

医院多年来在眼科公益发

展、企业社会责任、社会口

碑和品牌影响力等方面工

作给予的肯定和认可。

上海普瑞眼科医院肖

建业院长表示，上海普瑞

眼科医院作为上海市卫计

委批准的专科眼科医院，

集医疗、科研、教学为一体

的大型综合性眼科医院，

上海市三星级眼科医院，

要为眼病患者提供可及的，可支付

得起的和可持续性的高质量眼科服

务，做一所老百姓需要的眼科医院，

一所有温度的眼科医院。

做公益"献爱心

近 3年，上海普瑞眼科医院共

免费给社区老人进行眼病筛查和健

康宣教 500余场次，受益人群数万

人次。与多家慈善机构和街镇社会

发展基金会合作，慈善捐款用于援

助贫困及低收入眼病人群 30000

余人次，累计捐款 500多万元。与

市区街镇开展慈善救助活动数十

场，覆盖受益人群上万人次，受到社

会各界好评，收到各类表扬信、感谢

信、锦旗一百多件。

注重人文关怀" 把人文关怀融

入医院每个角落

针对老人、儿童、孕妇、工作忙

碌的年轻人及异地就医人群的无人

陪护、盲目奔波等问题，提供全程陪

同就医服务、无家属陪床服务、院内

志愿者义工服务。

不仅如此，上

海普瑞眼科医院还

提供“五免一关怀

服务”，一、为行动

不便的老年眼病患

者，提供接送服务；二、每周一、周六

实行爱心科室政策，白内障专科、综

合眼病专科免专家挂号费；三、贫困

白内障患者，根据情况免其自付费

用；四、手术患者一律免复查费用；

五、住院患者，免一日三餐伙食费；

六、针对糖尿病人群和视力发育不

好的儿童，终身建立眼病档案进行

关怀。

技术立院"精益求精

自建院至今，凝聚和培养了一支

中国眼科领域的精英团队，成立了疑

难眼病诊疗中心，为各类复杂、疑难

眼病的诊疗提供了强有力的技术保

障；开通了眼底病（视网膜脱离）诊疗

绿色通道，全力挽救病人的视力。

科教研一体化发展" 为眼科发

展注入活力

2017年 12月，上海健康医学

院授予普瑞眼科“就业实践基地”、

“产学研实践基地”称号，上海普瑞

眼科医院将为医学院学生就业实践

提供好的平台，为教学、科研、学术

提供好的资源、政策和环境。

饮水思源，不忘初心。未来，上

海普瑞眼科医院也将继续秉承着

“用爱传递光明”的办院理念，把践

行社会责任纳入到医院的发展规划

之中，继续踊跃参与社会公益事业，

主动肩负起医疗机构的社会责任，

将光明洒满每一个普瑞绽放的地

方，传递更多的爱与光明！


