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左起!刘思源"程奕珈"居务恒三人在马相伯铜像前合影 郑善匀 摄

!

团市委副书记刘伟#左二$%团区委书记葛银峰&右二$%天平街道党工

委副书记张健慈&左三$等领导调研天平爱心暑托班

暑托班，快乐背后凝聚“大爱”
!"#$天平街道爱心暑托班日前开班

为缓解小学生暑期“看护难”

问题，引导和帮助他们度过一个

安全、快乐、有意义的假期，根据

团市委、市文明办、市教委等部门

关于开办爱心暑托班的工作要

求，今年，天平街道携手高安路第

一小学、上海交响音乐进修学校

共同举办 2017天平街道“爱心暑

托班”，为广大社区居民和区域单

位职工提供服务，解决后顾之忧。

7月 3日，爱心暑托班正式开

班。一早，老师和志愿者们早早来

到学校，核对学生名册，张贴课程

表、价格公示单等，各项准备工作

有条不紊地开展。早上 8：10，家

长、学生在老师和志愿者的带领

下到各自的班级签到、就座，现场

秩序井然。8：30，暑托班举行了一

场简短的开班仪式。街道党工委

副书记张健慈代表街道向各位学

生、老师、志愿者表示欢迎，并宣

布 2017年天平街道爱心暑托班

正式开营。当天上午，团市委副书

记刘伟、团区委书记葛银锋、团区

委副书记胡涛等领导来暑托班调

研。一行人员先后在校园和各个

班级查看，对暑托班的各项工作

给予了肯定。随后，团市委副书

记刘伟与来自上海师范大学、上

海应用技术大学、华东理工大

学、上海理工大学和南模中学的

大学生、高中生志愿者交流，对

他们参与志愿服务表示感谢，并

对做好志愿服务工作提出了希望

和要求。

为办好今年的爱心暑托班，

确保各项准备工作顺利有序进

行，前期，街道团工委、社区发展

办、社区学校等部门精心组织暑

托班的筹备事宜。为了更好地服务

社区居民和区域单位职工，今年爱

心暑托班的招生对象为户籍、学籍

或家长工作单位在天平辖区的学

生。6月中旬，街道在门户网站和

21个居民区网站发布暑托班招生

简章。现场报名当天，社区居民、区

域单位职工踊跃前来，在不到半个

小时的时间内就已经发号完毕。在

大家的共同努力下，报名等相关工

作顺利完成。

今年天平街道“爱心暑托班”

分为两期七周，第一期 7月 3日－

7月 28日（四周），第二期 7月 31

日－8月 18日（三周）。暑托班共

开办4个班级，两期招生人数共计

320余人次。暑托班课程内容丰富

多样，全面兼顾未成年人的身心健

康。课程设置涵盖德育、科普、体

育、文化、艺术等内容，由交响音乐

进修学校、天平社区学校、区相关

委办局协同提供，让学生们过一个

快乐的暑假。
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这应该是我在天平德育圈的最

后一个暑假，刘思源和程奕珈还有一

年。可我们三人采访先进（包括工会）

人物的小组并不想散伙，还想继续合

作与努力。这次在好心人姚虹老师的

帮助下，我们得以拜访世纪名校徐汇

中学的校长曾宪一先生。陪同我们的

有王泠一博士和徐汇中学校友郑善

匀大姐姐，我负责采访整理。事先，宋

霞峰老师就让我们知道———曾宪一，

现任上海市徐汇中学校长；徐汇区政

协委员、中学语文特级教师、学科带

头人，发表过教育、教学研究文章

500多篇，出版了《曾宪一语文学堂》

《曾宪一教语文》《曾宪一教作文》等

3部专著；曾校长在语文教学、特色

办学、学校管理和发展策划等方面享

有盛誉。在见到他之前，我们三人都

精读了《曾宪一语文学堂》（上海科学

技术文献出版社2014年版）。王博

士认为：这是曾校长从事多年中学语

文教学的代表性研究成果。

该书核心见解是：语文课堂应

由“以教为主”的讲堂向“以学为本”

的学堂转型。应从教学原则、教学内

容与教学策略等三个方面构建“以

学为本”的认知启动式语文学堂：1、

遵循预学再教、能学缓教、观学思

教、自学少教、以学评教的教学原

则；2、编排既符合学生认知规律、同

时又获得学生喜爱的教学内容；3、

指导学生采用记忆启动式“版块法”

学基础知识、动机启动式“加注法”学

文言文、情绪启动式“小先生课”学古

诗词、推理启动式“问题化”学现代

文、思维启动式“自能式”写作的教学

策略。《曾宪一语文学堂》阐述的“以

学为本”认知启动式语文学堂达成的

教学境界是：每一节课的教学都可以

如此教；每一个具有基本素养的老师

都可以如此教；每一所普通学校的学

生都可以如此自主学习。

在刘思源同学简单地介绍我们

一行目的、程奕珈同学给曾校长戴

上红领巾并敬礼之后，我开始了对

尊敬的曾校长的采访。以下就是六

月二日下午的采访记录：

居!曾校长，您当校长多少年了？

曾!从 09年开始到现在，有 8

年了。

居!您当校长，碰到的最困难的

一件事是什么？

曾!当校长困难的事可多了，最

主要的还是学生的学业、安全和徐汇

中学的发展。因为现在社会节奏很

快，如果只看当下，没有一个长远的

眼光，你就会发现别人已经超过你

了。作为一个校长，不能像普通老师

那样，只管好自己那一班学生就可以

了，校长需要关心全校学生。

刘!校长是怎么选出来的？

曾! 当校长之前你需要在某一

方面特别拔尖，尤其是教学方面。专

业做基础，加之有管理能力，才有可

能被组织选为校长。

居!您觉得到现在为止，觉得自

己做过的最满意的一件事是什么？

曾! 我觉得最满意的事情主要

还是出版了几本书，比如《语文学

堂》《曾宪一教语文》《曾宪一教作

文》，我觉得光有知识还不行，能够

把自己的知识和经验写出来，并且

传达给别人，对他人有帮助，这才是

最有用的。

居!您觉得一名好的语文老师，

应该怎样教学生？

曾! 一名好的语文老师应该创

造出语文学堂，让学生能自己给自

己提出有价值的问题。语文学堂的

目的就是让学生学会自学，我当语

文老师时，就是在创造这样的语文

学堂。我希望学生能够领会“习惯出

能力、学法出成绩、思考出问题”。

居! 我觉得自己作文写的不太

好，您能不能教我怎样写好作文？

曾!你觉得自己哪方面写的不好？

居!我总是写不出细节，写不生动。

曾! 你们现在小学写的多数是

记叙文，任何记叙文都有一个“开始

-发展 -高潮 -结束”的顺序，仔

细观察，认真把高潮的那一部分写

好，就容易能写的生动了。

居!我很喜欢看书，量也很大，

什么类型的书都有。现在有很多人

都觉得读书不在于多，您怎么看？

曾!读书的确不在于量，但是重

要的是看完以后要能提出有价值的

问题。领会书要表达的意思、学习其

中的描写手法，这是第一；第二，你读

完了书后，要能自己写出比他更好的

作品，从你读别人的书变成别人读你

的书，这样读书是最好不过了。

居!您喜欢当校长还是当老师？

曾! 我其实是喜欢去当一名语

文老师的。

居!我读了您的《语文学堂》，很

多地方我看不懂，比如在“以学为本

的认知启动式语文学堂学习策略”

一章中提到“老师发样题供命题学

生参考”，这是什么意思？

曾! 这就是让学生自己提出问

题。因为学生要自己给自己提出问题

时，没有经验，提出的问题可能也没

意义，所以老师会提供样题，让同学

们参考。在这个课堂中，学生和自己

小组中的成员互相提出问题，我想这

样的学习效果会更好。让学生自学，

老师只是辅助、提示、甚至不教，更大

的发挥学生的主观能动性。有些学生

开始可能会紧张、不知所措，可以在

课堂前多做练习，时间久了，学会了

方法，自然水到渠成了。

居"刘"程!谢谢曾校长接受我

们的采访。

采访结束了，曾校长建议我们

在首届校友、教育家马相伯铜像前

合影。曾校长还送了徐汇中学的纪

念品给我们，有徐汇中学 160年华

诞邮票、还有纪念小熊。

回到家，我重新读了曾校长的

《语文学堂》，用曾校长的方法———

提出问题。其中第二章《学生素质

观———构建“以学为本”的自主学习

能力结构》，这段文章里说学生的认

知风格和个性是不同的，比如独立

型、沉思型、复合型。我觉得自己是

独立型和思考型的，不容易受外界

影响，愿意把一件事考虑清楚再做。

文章里还说明有人利用视觉来学

习，有人利用听觉系统来学习；有人

喜欢自然科学，有人喜欢人文学科。

现在我就来提问题，教学方法可

不可以按不同类型的学生来分别教

学呢？第一学期，老师把大量的时间

用来观察学生属于哪一类型，把大家

区别开来，这个过程会很累。第二学

期，把学生按认知风格和个性分班，

用不同的方法来教，会不会更好？
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