
3月16日，浦东新区塘桥街道计

生办联合中国下一代教育基金会、益

乐宝早期综合教育测评机构举办

“0~3岁婴幼儿早期教育”讲座。辖区

内30余户家庭受邀参加。

此次讲座特邀资深育儿专家马

勤老师为各位家长讲授“在日常生

活中如何开发宝宝的智力”以及

“如何正确喂养宝宝方法”等知识。

马老师的授课轻松活泼，简单易

懂。她与在座的家长们一起畅谈 育

儿过程中的甘甜酸苦，一起分享正

确的育儿经验。讲座内容丰富多

彩，深深吸引了在座的每一位家

长。互动环节大家踊跃提问，马老

师耐心一一作答。

一个半小时的讲座转眼结束，街

道计生办还为每位家庭准备了关爱礼

包。家长们纷纷表示此类活动非常有

意义，并愿意多多参加此类“0~3”育

儿活动。
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我国老年人口去年底达2.02亿
2013年，我国 60岁及以上人口

已达2.02亿，占总人口的14.9%。专

家预测，今后我国老龄化形势将进一

步加剧，到 2050年，每 3个人中就有

1名60岁及以上老年人。这是国家卫

生计生委副主任王培安最近在出席有

关会议向媒体披露的。

当前，我国 60岁及以上老人的

余寿中有 2/3的时间处于“带，2013

年，我国 60岁及以上人口已达病生

存”状态,全国有超过 3600万的失能

和部分失能老人，到 2015年,这一数

字将达 4000万。根据世界银行预测,

到 2030年,人口老龄化可能使中国

慢病负担增加 40%。为积极应对人

口老龄化，做好相关老龄工作，国家

卫生计生委日前成立卫生计生老龄

工作领导小组，涉及国家卫生计生

委 15个司局业务职责。王培安指

出，党中央、国务院高度重视老龄工

作。2014年，国家卫生计生委将积极

推动老年健康支持体系建设，落实

好国务院系列文件的任务和要求，

制定出台《关于加强老年健康工作

的意见》，并做好加强服务网络建

设，为老年人就医提供便利和优先

优惠，开展老年人健康管理和疾病

防控工作，加快做好老年护理工作，

巩固完善新农合制度 5项重点工

作。

王培安指出，卫生计生系统所承

担的老年疾病预防与保健、疾病诊

治与康复、长期照护与临终关怀以

及制定医疗保障、家庭照护支持政

策等任务都是老年健康支持体系中

的核心内容和关键环节。2014年，卫

生计生老龄工作包括鼓励设立老年

病医院，在有条件的二级以上综合

医院开设老年科，支持有条件的养

老机构设置医疗机构。医疗卫生机

构要通过完善挂号、诊疗系统管理，

开设专用窗口或快速通道、提供导

医服务等方式，为老年人特别是高

龄、重病、失能老年人挂号、就诊、转

诊、综合诊疗提供便利条件。扩大老

年人健康管理服务覆盖范围，提高

补助标准，提升服务质量。逐步扩大

新农合制度保障范围，支持符合条

件的养老机构内设医疗机构申请纳

入新农合定点范围。研究制订老年

人家庭保健和照护工作指南，在有

条件的地区开展计划生育家庭养老

照护试点工作。研究探索老年长期

护理保障制度建设。继续完善计划

生育家庭老年扶助政策体系等。

广中社区：“失独”父母穿上志愿者马夹

将研究探索老年长期护理保障制度
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日! 由上海科普大讲堂管理办公室主

办!上海市计划生育科学研究所"上海市人口和家庭

计划指导服务中心"金山区卫生计生委"金山区人口

和家庭计划指导服务中心承办的上海科普大讲堂普

及系列讲座在金山区区政府会议中心举行# 本次系

列讲座邀请上海市计划生育科学研究所教授程利南

以及助理研究员张玉凤作$产后的避孕方法%及$常

见生殖道感染及性传播疾病的预防%专题讲座#

程利南教授主要讲述了产后避孕的时机&避孕

原则& 产后非哺乳妇女及哺乳妇女分别适用的避孕

方法及注意事项#讲座结束之后!程利南教授还接受

了计生干部的咨询!内容涉及不孕不育&妇科疾病等

的问题!并分别解答#

张玉凤老师主要讲述了常见生殖道感染的现

状&主要类型&危害&预防措施以及我国重点监测

的几种性传播疾病! 其中重点讲述了艾滋病的现

状&传播途径&治疗预防及咨询技巧等内容# 讲座

结束之后! 张玉凤老师还现场介绍了新型女用安

全套的使用及推广#

来自金山区
$,

个镇& 街道共
((

名计生干部

参加讲座#

近日召开的浦东新区

卫生计生工作会议传出信

息，新区已确立今年卫生

计生工作八大改革任务，

其中包括扎实推进计划生

育工作等。

据悉，今年新区将认

真做好上海市调整完善后

的生育政策衔接工作，加

强宣传引导，引导市民自

觉避开生育高峰。建立人

口出生动态监测机制，及

时掌握出生人口信息。积

极开展家庭计划指导，实

现婚育文化阵地建设全覆

盖。依法落实各项计划生

育奖励扶助政策，关注计

划生育特殊家庭扶助服务

工作，开展多元化的关怀

关爱服务。推进免费孕前

优生健康检查项目和社区

0~3岁婴幼儿早期发展指

导服务。加强计生队伍建

设和人员培训，强化执法

监督检查，坚决制止和纠

正违法行政行为。加强流

动人口计划生育服务和管

理。健全“分级分类”梯度

管理服务机制，加强流动

人口免费技术服务、避孕

节育检查工作，继续开展

流动人口计划生育关怀关

爱和药具服务活动，稳步

推进流动人口基本公共服

务均等化。探索分层分类

管理等手段，增强流动人

口的计划生育法制意识，

切实控制和减少违法生育

现象。

此外，在做强做实公

共卫生服务方面，浦东新

区将继续开展国家免疫

规划、结核病、艾滋病重大疾病防控

等国家重大公共卫生服务项目。推

进“新生儿疾病筛查”、“社区居民大

肠癌筛查”、“60岁以上老年人肺炎

疫苗接种”等上海市新增重大公共

卫生服务项目。做好孕产妇、围产

儿、5岁以下儿童死亡、危重孕产妇

抢救等评审工作，提高抢救水平，降

低孕产妇及新生儿死亡率。强化重

性精神疾病患者服务管理，提高社

区管理能力，完善贫困精神疾病患

者治疗救助体系。

虹口区广中社区计生协会日前在

社区文化中心召开“惠心苑”成立周年

暨志愿者成立大会。失独家庭代表向

大会宣读了倡议书，提议成立志愿者

队伍，用自己的经历去帮助尚在失独

痛苦中的家庭。60余名参加会议的失

独家庭成员上台穿上了大红色的志愿

者马夹在志愿者旗帜上签上了自己的

名字并宣誓。全场响起了阵阵掌声。

上海市计生协会副秘书长王芳、

上海市妇联权益部副部长陆荣根、虹

口区妇联主席蒋霜赢、虹口区计生协

会副会长程建强及广中街道办事处

副主任施荣华、广中社区综合党委副

书记袁彦、兄弟街道的计生办主任和

有关社会团体负责人、部分广中社区

居民区负责人，还有 85位失独家庭

成员及居委计生干部出席了会议。

街道计生协会秘书长汇报了近

年来开展关怀失独家庭工作的感悟。

接着施荣华代表街道计生协会宣读

了《关于表彰 2013年度广中社区计

生协会“生育关怀”工作优秀志愿者

及团队的决定》，随后市计生协和妇

联的领导为在“生育关怀”工作中无

私奉献、表现突出的卫生中心等三个

志愿者团队及9名优秀志愿者颁奖。

恒业居委计生协及街道卫生中心

代表做了发言。他们分别介绍了各自单

位开展生育关怀活动的情况。市计生协

会副秘书长王芳、市妇联权益部副部长

陆荣根及区计生协会副会长程建强都

充分肯定了广中社区开展的“生育关怀”

活动所取得的成绩，使失独家庭享受到

了政府的关心、呵护。并希望在新的一年

里，要通过项目的形式，使关怀工作制度

化、成为长效的机制。最后由失独家庭组

成的“惠心苑”文艺队为大会表演了舞蹈

《家乡的小河》、《芦花美》及合唱《爱的奉

献》，深深感染了与会者。

塘桥街道举办“0~3岁婴幼儿早期教育”讲座


