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新疗法或助脊柱损伤患者再行走
用鼻腔细胞神经在受损处!搭桥"

! ! ! !新华社上午电 保加利亚男子
德里克·菲迪卡因刀伤胸部以下瘫
痪，经细胞移植治疗后，能够在支架
辅助下再次行走。

研究人员称，这一“突破性”治
疗为脊柱损伤患者带来希望。

美国医学期刊《细胞移植》!"
日刊登菲迪卡的治疗情况。英国伦
敦大学学院神经学院教授杰弗里·
雷斯曼和波兰弗罗茨瓦夫大学医院

的外科医生合作，经菲迪卡的鼻腔
取出用于感知气味的嗅球，而后把
其中的嗅鞘细胞和嗅神经成纤维细
胞移植至脊柱受损处，搭建起“神经
桥”。

嗅鞘细胞具有神经营养和成鞘
等作用，是促进中枢神经再生的理想
候选细胞。雷斯曼说，神经移植给受
伤脊柱“搭桥”常见于动物研究，这是
首次在人类临床中使用嗅鞘细胞。

“嗅鞘细胞和嗅神经成纤维细
胞共同发生作用，但它们交互作用
机制依旧未能明确。”雷斯曼说，“我
们认为，这是一次突破。随着研究的
进一步推进，有望历史性改变那些
因脊柱受损致残而治疗无望的现
状。”

菲迪卡现年 #$ 岁，!%"% 年受
刀伤。医务人员说，经过 "&个月治
疗，菲迪卡的腿部恢复部分知觉，能

有一些自主运动。
资助研究的英国“尼科尔斯脊

柱损伤基金会”在一份声明中说，菲
迪卡仍在不断康复，如今生活能够
自理。

菲迪卡先前半个身体没有知
觉，非常“无助”。“当重新恢复知觉，
你会觉得生命再次开始，好似重
生。”菲迪卡说，“这种感觉不可思
议，难以描述。”

菲迪卡仍在弗罗茨瓦夫的康复
中心继续接受康复治疗。

菲迪卡的康复虽然带来好消
息，但业界专家表示，现在只是个
例，手术成功关键仍有待确认，需要
更多临床测试。
雷斯曼和他的研究团队准备在

三到五年内再对三到五名患者重复
嗅鞘细胞移植手术。雷斯曼说，研究
人员将进一步优化治疗过程。

英国遇飓风
如世界末日
! ! ! !本报特稿 据英国《每日邮
报》报道，飓风“冈萨洛”!" 日登
陆英国，每小时风力可达 "'#($

公里，并伴有强降雨。威尔士全境
发出黄色预警。
飓风带来连夜降雨，巨浪拍

岸（见左图）。强风甚至令德比郡
的一处瀑布倒流，有如世界末日
一般。多处高速公路因飓风拥堵。
飞机只能顶着强风艰难降落，为
此希思罗机场不得不取消超过
""%个航班班次。
“冈萨洛”已在英国造成 #人

死亡。

美升级对埃博拉防控
医护人员必须穿全身防护服
疫区旅客须由五大机场入境

! ! ! !本报特稿 两名护士在照顾埃
博拉患者时感染病毒后，美国政府
加强了对埃博拉病毒的防控。

美国疾病控制和预防中心 !%

日发布个人防护设备最新指南，其
中最重要的规定是要求医护人员穿
上防护服后不能裸露皮肤。新指南也
不再建议使用护目镜。因为它们无
法覆盖保护整个脸部。且护目镜在
长时间使用后还可能会起雾，可能
导致医务人员戴着被污染的手套去
触碰它。新指南还对照顾埃博拉患
者的医护人员的培训和监督提出要
求。

美国国土安全部次日则宣布，
自 !!日起来自埃博拉疫区的所有
西非旅客必须经由纽约肯尼迪国际
机场、华盛顿杜勒斯国际机场、新泽
西州纽瓦克自由国际机场、芝加哥
奥黑尔国际机场和亚特兰大国际机
场，在接受体温检测等筛查后才会
获准进入美国。
另据美联社报道，卢旺达近日

开始对从美国和西班牙来的游客进
行埃博拉病毒筛检。如果游客在过
去 !!天内去过美国或西班牙，则需
向卢旺达卫生当局报告他们的健康
医疗状况。 （钟和）


