
乒乓球
中国乒乓球队有可能带回全部四枚金

牌。
里约奥运会乒乓球的赛程同往届有所不

同，这一次是先比单打再比团体，对队员们体
力和精力的分配都提出了新的考验。不过作
为中国代表团在每届奥运会中最稳固的夺金
点，中国乒乓球队自 !"#$年汉城奥运会以
来，多次交出包揽四金的完美答卷，迄今只旁
落过四枚金牌。

单打，男队派出马龙和张继科，女队派出
丁宁和李晓霞。其中，张继科和李晓霞是伦敦
奥运会的男女单打冠军，马龙和丁宁则在这
个奥运周期内有着稳定的状态和发挥，他们
不出意外会夺走男女单打冠军。当然，德国的
奥恰洛夫、波尔，韩国的朱世赫依然是中国男
单的强劲对手。女队中，新加坡名将冯天薇以
及由福原爱、石川佳纯领衔的日本选手，会对
李晓霞和丁宁造成一定威胁。

团体两块金牌势在必得。除了四位参加
单打的选手外，中国队还有许昕和刘诗雯的
助阵。对中国男队来说，对手依然是德国、韩
国和日本。女团，不论日本队还是新加坡队，
对现在的中国女队还难以构成威胁。

!!日 "时 #$女单决赛!北京时间"下同#

!%日 "时 &$男单决赛

'(日 )时 &$女团决赛

*"日 )时 &+男团决赛

跳水
中国跳水队历来是奥运夺金大户。北京

奥运会七金；四年前的伦敦奥运会，有望包揽
八金的中国跳水队丢了男子单人 %米板和男
子单人 !&米台两枚金牌，依然夺得六金。本
届奥运会，!'人豪华阵容向八枚金牌发起冲
击。

男子单人 !&米台一直是中国队的软肋，
北京和伦敦两度失金。此番中国队派出邱波
和小将陈艾森。这个项目强手如林，墨西哥的
加西亚、美国的卫冕冠军鲍迪亚、英国的戴利

以及德国和俄罗斯选手都具备争金实力。比
起单人，男子双人 !&米台夺金的把握则大很
多，陈艾森!林跃组合优势明显。男板近年的悬
念也越来越大，男子单人 '米板曾是中国队
的优势项目，但近来在世界大赛中已多次无
缘金牌。

女子项目中国队仍有较大优势，包揽四
枚金牌的可能性不小。'米板单人，何姿和施
廷懋双保险，金牌可能是中国队的内战。女子
双人 '米板更是让人放心，吴敏霞第四次参
加奥运会，她与施廷懋的搭配在近期比赛中
难有敌手。女子 !&米台，陈若琳与刘蕙瑕是
喀山世锦赛和里约世界杯的冠军，优势明显。
唯一令人有些担心的是单人 !&米台，里约奥
运会上，墨西哥的埃斯皮诺萨、澳大利亚小将
伍立群、马来西亚名将潘德莱拉等人都有可
能对首次参加奥运会的小将任茜、司雅杰构
成威胁。

"日 &时女子双人 &米板决赛 !北京时

间"下同#

,日 &时男子 *$米台双人决赛

*$日 &时女子 *$米台双人决赛

**日 &时男子 &米板双人决赛

*-日 &时女子 &米板决赛

*(日 -时男子 &米板决赛

*,日 &时女子 *$米台决赛

%*日 &时 &$男子 *$米台决赛

羽毛球
四年前，中国羽毛球队拿下了全部五枚

金牌，创造了国羽在奥运历史上的最好战绩。
里约，中国队将再次向五金发起冲击，不过，
近来状态有些低迷的国羽似乎难以重现辉
煌。在 !(名队员中，有包括林丹、傅海峰、张
楠、于洋、李雪芮、赵芸蕾在内的六名奥运冠
军，但如此豪华阵容，里约的前景却并不被看
好，其中唯一一个有把握拿到最后冠军的是
混双，张楠!赵芸蕾这对黄金搭档。原本林丹和
谌龙也是中国男单的双保险，但谌龙近来的
表现并不令人满意，所以中国队能不能拿回
男单金牌，是个未知数。

女单自 )&&&年龚智超在悉尼奥运会夺

冠后，中国队就再也没有将这枚奥运金牌旁
落过。李雪芮和王仪涵是伦敦奥运会的冠亚
军得主，但这一次她俩的优势却不比四年前，
西班牙的马林、印度的内瓦尔、泰国的拉差诺
都对她们产生了足够的威胁。而传统优势项
目的女双，这次也优势不再。于洋虽然贵为北
京奥运会冠军，但经历过伦敦奥运会的“让球
风波”后消沉不少，这一次和唐渊渟的新老搭
档，需看临场发挥。

*(日 *,时 &$混双决赛 !北京时间$下

同#
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举重
*+&&年悉尼之后的每一届奥运会上，举

重队都是中国代表团金牌大户。悉尼、雅典、
北京和伦敦这四届奥运会每届都至少有五枚
金牌入账，*&&$年的北京更是贡献了八枚金
牌。

包揽四枚金牌，对女队来说压力和挑战
并存。女队的四将孟苏平、向艳梅、邓薇、黎雅
君在各自级别中，都有夺金实力。男队，将是
两位奥运冠军龙清泉和吕小军升级为奶爸之
后第一次出征。,"公斤级的是石智勇。此外，
中国队第一次在大级别中派出选手参赛，杨
哲以新人的姿态出击。

"日 %时 &$女子 -&公斤级 !北京时间$

下同#

"日 )时男子 -)公斤级

,日 )时男子 )%公斤级
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*$日 )时男子 ),公斤级

**日 %时 &$女子 ),公斤级

**日 )时男子 ((公斤级

*&日 )时男子 "-公斤级

*)日 %时 &$男子 *$-公斤级

体操
在预测体操金牌时，外媒认为这支老牌

劲旅在里约奥运会上将颗粒无收。长长的 -,

人大名单里，仅有男队队长张成龙参加过伦
敦奥运会。不过，体操队员可不这么想，他们
梦想着夺取金牌。
体操的第一个夺金点是男团。作为卫冕

冠军，中国男队蝉联了 *&&$年北京奥运会
和 *&!*年伦敦奥运会的男团桂冠，里约卫
冕难度却不小。日本男队信誓旦旦地喊出了
争冠。男子双杠和吊环将是中国男队的两个
争金点。
中国女队的阵容更加年轻。单项上，中

国女队的传统优势项目高低杠、平衡木都
具有夺金实力。去年世锦赛获得高低杠并
列冠军的范忆琳，她将与商春松携手向这
枚金牌发起冲击。在平衡木上，商春松、王
妍、范忆琳都有夺冠的实力，关键看姑娘们
的临场发挥。

,日 &时男团决赛!北京时间$下同#

*$日 &时女团决赛

**日 &时男子全能

*%日 &时女子全能

*-日 *时男子鞍马! 自由操" 女子高低

杠!跳马决赛

*)日 *时男子跳马!吊环"女子平衡木决

赛

*(日 *时男子单杠!双杠"女子自由操决

赛
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中国奥运军团剑指里约

展风采 聚人气 争金银
里约奥运圣火即将点燃，中国奥运军团

416名运动员枕戈待旦，剑指里约。
在中国奥运军团中，跳水、乒乓球、羽毛

球、射击、举重，都是金牌大户。在往届奥运
会上，这几个金牌大户为中国代表团争金夺

银。然而，本届奥运会中国队的夺金点，可能
会从开幕式一直延续到闭幕式。

除了金牌大户，值得期待的还有中国女
排。中国游泳的关注度同样也不会低，宁泽
涛、孙杨表现令人瞩目。中国田径队的竞争

力空前强大，年轻一代的冲劲，让许多项目有
爆冷的可能。不被看好的中国体操队能否正
名？女子重剑队有可能卫冕吗？柔道、跆拳
道、自行车、皮划艇，或许也有让人眼睛一亮
的时刻。里约，悬念贯穿全程。
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