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大楼国旗飘飘
入住公寓楼，第一件事就是布置大楼。在奥

运村阳台上，不同代表队挂着不同的国旗和地
区旗帜，原本看起来一样的公寓楼，立刻因为各
个代表队的装饰变得各具特色，非常容易辨识。
中国代表团住在 !"号楼，整栋楼看起来很

有气魄。代表团从国内带来了大红灯笼，挂在一
层大厅里。每个阳台都挂有两面五星红旗，中间
还有一面大的红旗飘扬在外墙立面上。有些代
表团因为参赛人数较少，不得不和其他代表团
同住一幢楼，大楼上便飘满了各国和地区旗帜，
引发有些代表团质疑，为啥我们的旗帜在人家
的下面？
中国代表团由于派出了 #!$名运动员参赛，

参加人数多，入住房间多，国旗的面积会看起来
比别的国家更大一些，视觉冲击力更大。

努力调整时差
本届奥运会的热门项目，比往届都要晚开

赛，这是因为奥运官方转播商 %&'为了迎合美
国的转播时间。以游泳为例，每晚 !(时比赛，这
样一来，运动员的作息时间相当特别。像菲尔普
斯这样参加多个项目的游泳运动员，往往回到
村里都已经是凌晨两三点了。沙排小组赛，最后
一场更是在凌晨零点开赛，运动员比完后再坐
班车回奥运村，至少凌晨 "时。
宁泽涛的教练叶瑾，在她的朋友圈记录下

自己没有规律的一天：凌晨 #时躺下，)时醒
来。!*：#(分是当天的第二顿饭。“拿着打饭的
盘，转了一圈，就是重复的随便吃吧。”本来想
!)时躺下睡个“午觉”，可是没有睡意，“晚上 !"

时，中国游泳队加油！”

汉堡包受追捧
里约奥运村的食堂，堪称庞大，面积达 +万

平方米，号称“能停 ,辆波音 *#*飞机”。+#小
时营业，免费供应。
值得一提的是，巴西最著名的黑豆饭，倒是

比较偏向于中国人的胃口。米饭上面盖一层黑
豆煮成的汤水，里面有各种肉肠、猪脚，同中国
人的盖浇饭有异曲同工之处。

不过，有些欧洲人就吃不惯了，这不，麦当
劳在奥运村里人气爆棚。但吃个麦当劳也不容
易啊。在奥运村，各国运动员席卷麦当劳，从早
到晚，门口都在排长队，至少 !(( 米，薯条、汉
堡、沙拉，全部免费。
即便天天排队，麦当劳还是成为各国和地

区选手最喜爱的餐厅。

排队是个问题
奥运村里，排队还是个老大难问题，“人山

人海过安检，什么时候是个头。”朋友圈里，运动
员、教练员纷纷吐槽。
有一天安检排队，一群等不及的人终于忍

不住了，冲破突围，不过安检直接进入，现场志
愿者怎么也拦不住。

还有一次，中国游泳队等候班车去训练馆，
站在里约火辣辣的太阳下，足足等了 #(分钟，才
上了班车。最后，训练也迟到了 #(分钟。
“我虽然很忙，但我觉得很多时间都浪费在

路上了。每天来回至少三四个小时。”霍启刚说，
“在最近一次的团长会议上，大家已经将排队等
车的意见提交上去了。”
这几天，安检的队伍明显较以往短了很多，

而班车等候时间也缩短了，这说明里约奥组委
又增派了不少人手，“他们人手紧缺，奥运会办
成这样已经很不容易了。”霍启刚说。

奥运村里故事多
里约奥运村总共拥有31栋楼房（每栋17层）、3604个套

间。依山傍水，坐落在巴哈区的里约奥运村给了运动员一个家。
不同国家和地区的不同肤色的运动员，本是相互间的竞争

对手，但在奥运村里，他们一起吃饭、一起娱乐，一起排队，虽也
有不如意之处，但每天晚上回到挂满自家国旗的房间里，美美
睡上一觉，第二天便是又一个美好的比赛日。

里约陶宝

独特欢迎方式
由于巴西经济下滑的原因，奥运村的建筑

质量问题早前被澳大利亚代表团点名批评。
中国代表团副团长蔡振华在接受采访时

称，奥运村投入使用初期难免有不尽如人意
的地方，但不应该否定组委会的努力。中国女
排主教练郎平也认为，“这些都不是大事，都
能克服。”
中国香港代表团团长霍启刚则笑言，“每

个房间都有独立卫生间，这在我的奥运会参
赛历史上是第一次经历。所以我觉得里约奥
运村还不错啦。”
前些天，日本乒乓球男队的陪练运动员

松平贤二，在其社交媒体上上传了一张照片。
照片中一片狼藉，玻璃桌子被砸得粉碎。原
来，阳台的天花板突然掉了下来，砸中了玻璃
桌。松平贤二并未受伤，他还在社交媒体上幽
默地表示：“不过请大家放心，大家都没事，松
平也还活着。”日本网友评论道，这是里约独
特的欢迎仪式。

不缺休闲设施
人造沙滩、音乐舞台、绿油油的草坪，蓝

天白云映衬下的奥运村，就是一个美好的小
社区，里面的娱乐设施应有尽有。
路跑和健身，是众多运动员在没有比赛

之余，保持好状态的方式。健身房里，一字排
开的跑步机和划船器上，每个运动员仿佛说
好了似地，整齐划一，场景相当震撼。一圈 +-,

公里，两圈 ,公里，围绕住宿楼路跑，是最受

田径运动员欢迎的训练方式。
在离中国代表团公寓不远的地方有游泳

池、网球场、人工小沙滩、超市、纪念品店等。
为了确保“村民”的业余时间不会太无聊，村
里的生活服务及娱乐场所也不少，如银行、超
市、邮局、美发室、洗衣店、纪念品店。

安保力度升级
来里约前，外界最担心的是两个问题：寨

卡病毒和安保。
为了防蚊，奥组委为奥运村提供了

!++((个电蚊香以及每人一瓶驱蚊液。当然，
大部分队员都会使用从国内自带的驱蚊用
品。像中国代表团和中国香港代表团，就给每
位运动员配置了蚊帐。
不过，由于里约正值冬天，这几天气温下

降到 +(#，所以蚊子其实并不常见。
奥运会开幕前，巴西当局在既有的警力

中又增派了大约 !-#万名军人和警察，加强
对奥运村的保护。目前奥组委部署的安保人
员已经达到 $$"""余名，是伦敦奥运会负责
安保人员总数的两倍。
然而，就在前几天，奥运村里还是发生了

几起盗窃事故。最新的一起是一位运动员被
盗 +万美元，警方已经成功抓捕到了犯罪嫌
疑人。
对于这些负面新闻，里约奥组委并没有

采取回避的态度，而是开诚布公发布信息。发
言人里奥·安德拉达确认，现在安保力度已经
升级了，请大家不必惊慌。
特派记者 陶邢莹!本报里约今日电"

! ! ! !除了实地探访奥运村国际区#这些天#我

喜欢上了宁泽涛教练叶瑾的朋友圈# 她是我

的奥运村前方播报员$图文并茂#语言生动幽

默#连吐槽都是欢乐的$

%啊&我是顶着太阳走进了比赛馆#怎么回来

已经是傍晚了#走进大餐厅#脑子过滤一下'()

这个开头#吊你胃口了吧$然后#叶教练滔滔不绝

叙述了辛苦参加奥运会* 没有规律的一天#但

最后她写道+%晚上继续去比赛场#再好好感受

激烈的场面#欣赏菲尔普斯的风采& )即便是热

身池坏了通风设备* 训练池像下饺子般拥挤#

也能被她写得惟妙惟肖$

众所周知#%小鲜肉) 宁泽涛并没有在里

约创造奇迹#但叶瑾的图文中#充分反映了参

与奥运*享受奥运的乐观心态$

奥运村里# 大多数人无法站上最高领奖

台$但他们依然会在广场响起音乐时#跳起桑

巴唱起歌# 他们依然会微笑着接受记者们的

采访# 他们还是会快快乐乐排队只为买个汉

堡# 他们还是会在广场上观看队友的比赛吹

着口哨加着油$

奥运村# 就是个小社区# 充斥着喜怒哀

乐#每个人都有不一样的体验和故事$

澳大利亚代表团的抱怨#毕竟是个例$这

是奥运会第一次在南美洲举办#来到了这里#

就尽情享受阳光蓝天白云和桑巴吧$ 跳水冠

军林跃说+%比赛完了# 我要吃一顿村里的烤

肉#听说特好吃& ) 陶邢莹

尽情享受

! 大红灯笼高高挂 图 !"#

! 安检排队成一景 陶邢莹 摄

! 麦当劳门口常常排队 图 !"#

里约手记

里约奥运村!热热闹闹每一天 陶邢莹 摄


