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/上海闲话
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沪上老照片

文 ! 顾顺麟

新工房曾经很风光

做生活!真生活!吃生活

阁楼上个冲印暗房老里八早

啥
人
先
讲

! ! ! !有人讲自从有了数码相机，好像
人人侪成了摄影师。只要拍摄对象
好，揿记快门一张好照片就出来了。
假使再弄点“秀秀”，好作品就呒啥稀
奇了。确实，随着科技进步，设备是可
以产生相当灵光个色彩，不过闲话讲

转来，取景、构图还是要靠眼光，尤其是
对角度、透视个分析，光线、明暗个理解
还是人讲了算。
迭个就让我想起自家年轻辰光拍照片

个种种乐趣，每趟揿快门前总归要对光影、
视角反复推敲，勿像现在，笃定“咔嚓”，马上
看到效果，勿灵删脱重来，一天就好拍个几百
张。其实迭能介白相照片，乐趣就呒啥啥了。

老底仔白相照片勿仅是拍，还非得自家
冲洗印放，迭个才叫享受。

白相照片个总有只圈子，设备辣拉圈子
里凑，尤其是庞大个放大机铁架子肯定是
“合用”个，合用个通常还有上光机、大尺寸
个搪瓷平底盘、切纸刀等，尤其是花边切刀。
像红白灯泡、显影盒等一般侪自备，而镜头
我是将 !"#型相机个镜头拆下来。最值得一
提个是，也只有辣拉条件老推扳个情况下，
才会产生迭种乐趣。为了节约铜钿，老早胶
卷是买简装个，要自家伸进被头筒里摸黑装
进暗盒，放大纸是买散装个，绒面、光面、勿
同反差个，几张几张买。显影粉买小包装，定
影液难板还通过熟人从“冠龙”后门让人灌

一大瓶用过。
最后就是暗房了，我个暗房辣拉阁楼

上，夜里，等屋里向个人侪睏了，我就拿阁楼
个栏杆蒙上毯子，堵牢所有个光线，就只等
我“展示”本事了。放大机早早就安装好了，
拿红灯打开，地方再小也要拿盆盆罐罐一一
弄舒齐。拿胶片卷到冲洗盒轴头上，倒进显
影水，拧紧盖头，将盖顶上个轴头轻轻叫旋
转，几分钟后，倒出显影水，灌进定影液，等
脱一歇，再小心翼翼个打开显影盒，就像打
开魔盒一样，当我拿起湿溚溚个胶卷朝红灯
上照个辰光，伊种紧张、兴奋，是青少年时才
会有个懵懵懂懂个成就感，根本顾勿上闷得
汗流浃背，有辰光还会衰瘏得哈欠连天，不

过还有啥抵得上迭种得意呢！
整个过程中，最开心个是当浸泡

辣拉显影液里个白色相纸上开始隐
隐约约出现一点点影像个辰光，伊种
兴奋会跟牢影像个慢慢叫出现而一
道升温，一点声音也呒没个暗房里只
听得见心跳……

辣拉我个旧相册里，到现在还珍藏
有阁楼上个勿少作品，里向勿光光是我
搭当时朋友们一只只幼稚个面孔，也勿光是
已经消失个弄堂、讲勿出名堂个花园，恰恰
就是孵辣阁楼里数勿清爽个深更半夜，红灯
下个手忙脚乱，半夜里突然打翻了一只瓶
罐，吵醒了睏着个大人……

! ! ! !普通话里个“生活”到了上海
闲话里意思就多起来哉。上海讲
“生活”，可以是指工作职业。“新房
客做啥个生活？”“伊是教书先生，
好像是教数学个。”“生活”也可以
是指活儿。“搿个号头侬勒做点啥
个生活？”“勿要太吃力噢，帮几个
办公室大搬场！”上海人还把生活
分为重生活、轻生活、粗生活、细
生活，还有是死生活。死生活是
形容干活时个工作勿必去想
办法、动脑筋，单调刻板，重
复劳动。讲人家去做死生活
是有点贬低个味道个。讲自
家勒做死生活是有点自嘲
个意思个。做生活当中，讨
生活多半是指寻找活儿干，

寻生活多半是指求
职、找寻新个工作
岗位。覅小看了

上海闲话里个做生活，对勿同辰
光、勿同场合、勿同对象来讲一句
做生活，表达出来个意思常常是会
有微妙个变化个。

老上海人还欢喜讲一句“真生
活”。前两天上海地区热浪滚滚、酷
暑难熬。“气温窜过 $%度哉，还要上
班下班，还要买菜烧菜，真生活、真

生活！”真生活是指辣手个顶级状
态。要翻译成外国闲话，最恰当个可
以是“我的天！”真生活除了用来感
叹个表达，还表示是需要认真对待
个事体。“要修好搿只电表是真生
活，接错一根线头就要闯穷祸个！”
对于艰苦个、辛劳个工作和脏活累
活也可以形容为真生活个。“拿搿部
十吨头大卡车上个水泥包掮到六层
头上去，搿个是一桩真生活！生活做
清爽之后大家来领加班费，明朝还
放假一天！”对于苦差使，老上海人
还会用“生活势劲”来比喻。生活势
劲专门来指麻烦、讨厌个生活。“搿
点生活势劲叫阿拉老头子来做，啥
人吃得消！”生活后面加上劲，变成
生活劲甚至生活势劲是表明了做生
活个朋友有点光火了。听上海人讲
闲话也要听话听音，怠慢勿得。
上海滩上还有一句名言，是吃

生活。要打人家了，或者拨人家打
了，就是吃生活了。上海人动手打架
经常是会通告在先。“侬太勿识相
了，请侬吃生活！”一言既出，拳脚才
会相随。就是挨了揍、吃了亏个也会
用吃生活来解说：“民警同志，伊拉
几个吃我个生活，千万要主持公道，
拿伊拉关进去！”吃生活讲得最多个
地方是弄堂里。“小赤佬还勿死
回来，弄顿生活拨侬吃吃！”大
人打小囡，是吃生活个标准写
照。不过，通常个惯例是喊
得响、叫得凶，真正吃生活
个情节是会放倒下集去执
行个。只要听大人闲话，改
正毛病，下一集是勿会轻易
公演挨打个。吃生活勒上海
基本上只是一句空
话，吓吓人个，
呵呵。

! ! ! !到了一家大商场，老娘舅看
见地下头第二层有家卖武汉热干
面个店铺迓垃转弯角落口浪，伊
想起旧年仔去旅游辰光吃过迭种
老有名气个小吃，就穿过好几家
面店、菜馆、咖啡厅，到转弯角浪
叫了一碗热干面。一歇歇，面上来
了。老娘舅一看，颜色还好，酱油
色；一吃，也是圆来西个面条，也
是勿软勿硬蛮有咬劲；不过调料
比较推扳，麻油呒没拌&芝麻酱也
吃勿出，酸豆角呒没几粒，辣酱好
像勿大正宗，吃起来呒没当地个
味道好吃。就问账台浪向个小老
板：“调料还有�'”小老板勿响。

坐垃隔壁吃面个一位女士别过头来告诉老
娘舅：“勿要问唻，人家是夫妻老婆店，就搿
眼花露水，就搿种介个味道”。老娘舅一听，
我刚刚讲个是普通闲话，伊哪能用上海闲
话搭我讲呢？想问又觉着勿大好问，就应付
讲：“噢，忒咸了，少了芝麻酱，搿味道就勿
灵光了。”
老娘舅觉着搿面勿正宗，咸得来吃勿

下去，只好用随身带个矿泉水倒垃碗里淘
淘，勿管三七廿一硬劲吃光了。后来伊一直
垃想，我讲普通闲话，人家哪能脱我讲上海
闲话呢？结果拨伊想对了：老娘舅个普通闲
话是上海腔个普通闲话，上海口音拨人家
一听就听出来了，告咾人家晓得我是上海
人，葛末就讲上海闲话了。
搿顿面条吃了勿大适意，不过听到人

家垃大商场里搭伊讲上海闲话，老娘舅还
是蛮开心个。葛末，以后到公共场所，先讲
普通闲话，也脱人家搭搭脉，假使看起来听
起来是上海人个，葛末再讲上海闲话。不
过———老娘舅又想，到埃个辰光，啥人先开
口呢？

! ! ! !新工房开启了
一个时代，之后煤卫

独用、公寓式成为了新建住宅个标准。上海个新工房
兴起于上世纪 (%年代中后期，但伊几年个数量是可
以忽略勿记个，真正批量兴建，要到改革开放后个八
十年代了。迭张照片摄于 )*"!年，当时辰光市区人
均居住面积还只有 !平方米，而且大多数市民居住
个房屋生活设施很差。搿种新生个 +层新工房让居
住条件、生活质量侪提升了一大截。当时要分到搿样
个住房也是邪气勿容易，因为能有搿种分配个单位
辣市里是少数，真正分到手，侬还需要有相应个职
级。辣 )*"!年，就像照片房子下头停辣海个上海牌
轿车（伊辰光上海大众桑塔纳还呒没出来）一样，新
工房辣当时绝对属于高大上，路浪经过，大家心里也
板数是眼热得勿得了个。 陆杰 摄 林庸 文

! ! ! !攋 ,-#. 人用指甲或带齿的东西或动物
用爪在物体上划过：面孔浪向!开介长条口
子！《集韵》去声泰韵落盖切：“攋，毁裂。”

捘 /01!2 手挤压：!奶"!牙膏。!《集韵》
去声恨韵祖寸切：“捘，《说文》，推也。《玉篇》：
捘，挤也。”

皴 301!2 皮肤因受寒而细裂：手浪皮
肤!了。!《集韵》平声谆韵七伦切：“皴，《说
文》，细皮起也。”
� 3-4! 冻裂，燥裂，开裂：皮肤开!了"墙

壁!开一条缝。!《广韵》入声陌韵丑格切：
“�，裂也，亦作坼。”

嗍 564! 吮，吸：小毛头!奶头"!螺蛳。!《集
韵》入声觉韵色角切：“嗍，《说文》，吮也。”

� 5768#. 积聚：钞票一眼眼!起来买电
视机"!一桶水。!《集韵》上声有韵士九切：
“�，捊聚也。”

� 57-4)# 乱窜，乱跑：伊真皮，伊马路
浪一!就勿见人影了"鱼辣水里!东!西。〈动〉
顿，踏：伊急得穷!脚。!《集韵》入声盍韵疾
盍切：“�，疾走貌。”

煠 57-4)# 把食物放在沸水或沸油里烧
煮：拿菠菜先!一!"!脱点黄水。!《广韵》入
声洽韵士洽切：“煠，汤煠。”

搛 9:!2 用筷子夹：!点好吃个小菜拨侬。
!《集韵》平声沾韵坚嫌切：“搛，夹持也。”

椠 ;:!2 削：!生梨"!脚。!《广韵》平声盐
韵七廉切：“椠，削皮。”

缲 ;:-6!2 把布边往里头卷进去，不露针
脚地缝上：!根带子。!《集韵》平声宵韵千遥
切：“缲，以针衣。”向上卷：拿袖子管!起点。

帩 ;:-6!2 在捆东西的绳子中插入短棒
旋转绞紧：!紧了？ 结缚：!尿布。!《广韵》
去声笑韵七肖切：“帩，缚也。”

揵 97:2. 举起：手臂把酸得!勿起来了。
!《广韵》平声仙韵渠焉切：“揵，举也。”

拑 97:2.<=70#. 互相要挟，攻击：侬勿要!牢
我。!《广韵》平声盐韵巨淹切：“拑，胁持也。”

抳 1:!# 搓；抵着来回擦：脚辣地浪!!清
爽。!《集韵》平声脂韵女夷切：“抳，研也。”

捎 >:-6!2 用尖或硬物旋转搅捣洞窟，使
洞中之物出来：!鸟窠"!耳朵"!马桶。 辗转
磨擦：伊辣床浪!来!去"!被头?!地光。!《广
韵》平声宵韵相邀切：“捎，摇捎，动也。”
� >:-.@ 滑：伊从胡梯浪!下来了。!《集

韵》去声祃韵四夜切：“�，倾也。”
� >860!2 打，踢：一脚拿被头!到地浪"!伊

耳光。!《广韵》去声霰韵许县切：“�，击也。”
赅 =0!2 拥有：伊!几化家当？〈动〉吝啬：

!得来一毛勿拔。!《广韵》平声古哀切：“赅，又
赡也。”《集韵》平声咍韵柯开切：“赅，货也。”

正确写好上海话个方言动词"!#
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