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! ! ! ! !星期天夜光杯：你的父母对你的成长及
创作有什么影响!

泽文：我是独生子女，就像我大部分书中
的人物，我的父母都非常喜欢读书。小时候，
我们每个周六都会去图书馆看书，跟去教堂
一样。我第一次拿到的，能够证明我身份的东
西，是一张借书证。读书在我很小的时候，就
是生活的一部分。我母亲出生在韩国，!岁时
随家人移民美国。为了学好英语，她读了很多
书。读书是她了解这个新移民国家的一种方
式。我父亲是美籍俄罗斯犹太人，他的母亲是

教师，所以父亲受其影响也喜欢读书。我们一
家都是书呆子，哈哈。

我很小的时候就喜欢写东西。我第一份
“工作”就是写作，那时候我才 "#岁。当时他
们就说：哦，这姑娘要成为一个作家呢。

当我真正成为一名作家的时候，我的父
母非常高兴，他们成了我最忠实的粉丝。比
如，我母亲逢人就会把我的书介绍给对方，
说：$%，这是最畅销的成人小说之一，很好看。

星期天夜光杯：你毕业于哈佛大学英美
文学系"那里是你创作生涯的起点吗!

泽文：在去哈佛之前，我就是一个读者，
但是哈佛让我成为一个资深的读者。通过研
究读本，我成为一个更加擅长读书的人，知道
了怎样分析人物，知道了怎样去架构一个故
事。我认为要成为一名作家，你首先得是一个
优秀的读者。

星期天夜光杯!除了读书和写书"你还有

什么别的爱好!

泽文!我喜欢生活中所有的一切，因为所
有的一切都会成为书中的一部分。你的生活
就是你写作的视野。我对人感兴趣，我爱打
听，爱提问，还爱刨根问底把事情弄明白。比
如，有人说莎士比亚的作品是有人代笔的，有
人说他曾经收到一封恐吓信，我对这些八卦
非常感兴趣。

我来上海之前，只认识一个汉字“人”，这
些天我又学会了汉字“一”、“二”、“三”。回去
之后，我觉得我会有兴趣学点中文。

! ! ! !星期天夜光杯!#岛上书店$ 取得如此大

的成功是你所期待的吗! 这本书的成功对你

意味着什么!

泽文：我当然是期待书能大卖。但是，很
多好书虽然红极一时，过了就过了。所以我更
关注人们是不是喜欢这本书的本质。
《岛上书店》的走红，让我看到世界上各

个国家的人们其实还是非常在乎、渴望阅读
的。至少，这本书让他们回忆起他们曾经是如
此喜爱阅读。我很高兴，自己成就了他们。小
说是纪录人类历史很重要的一种形式，所以
感谢读者。有了他们，才会有我们，才会有小
说。这本书的成功，让我感到作为小说家，一
种更加坚实的责任。
从改变上来说，这本书的成功让我有了

些许的自由。如果我没有财务上的自由度的
话，我就不可能将有些手稿扔进垃圾桶，说：
哦，我不想出版这本书。

星期天夜光杯%&岛上书店$带着点爱"浪

漫和悬疑"读来引人入胜'能谈谈写作过程吗!

泽文：我最早酝酿了玛雅这个角色，写了
几百页写不下去了。于是我把她搁置在一边，

一放就是 &年。但是我一直要想着写一本关
于阅读，关于读者的书。在这期间，我又酝酿
了玛雅的父亲这个角色，他是一个买书人。当
时我的写作也转型了，从针对青少年和年轻
女性题材转为更加广泛的成年人阅读题材，
于是我把重心转移到了这个买书人身上。由
此想到，面对电子阅读时代的来袭，纸质阅读
的意义，以及一家传统书店在社区中的角色
和价值。突然间，就好像谈了 &年的恋爱有了
结果，'个月之内我就完成了初稿。
每当写不下去时，我就会去找资料。在

《岛上书店》里，有一个很重要的线索和转折
点，就是爱伦坡的《帖木儿》。我没有读过这本
书，但是从新闻里知道，这本书曾经被人偷
了。《帖木儿》是克里斯蒂顶级拍卖行标价最
贵的一本书，在五六年前已经卖到 ())))美
元。原版《帖木儿》只有 *(+本，出版商先是偷
了爱伦坡的书稿，然后将它匿名出版。因为爱
伦坡没有授权出版这本书，所以发行量非常
小。我将这个细节写入了书里。但是几乎所有

的文学评论家都说那是一本极其糟糕的书，
写得一点也不好。爱伦坡写那本书时才 ,-

岁，连他自己都觉得那是一本不值得出版的
书。作为作者，我感到这是一个很具有讽刺意
义的事。这让我对于价格和价值有了深的认
识，也成就了《岛上书店》的主题。

星期天夜光杯!#玛格丽特小镇( 是你继

&岛上书店( 之后第二本被翻译成中文的作

品'这本书写了一个女孩子不同时期的爱情'

可以谈谈你对两性关系的理解吗!

泽文!对于每个女性来说，我想借用一句
老话：女人首先要学会爱自己。这是真理。
我还记得念高中的时候，那时才 "'岁，可

是我们多么希望快点长大，一下子就到我们祖
母的年龄，那多好啊。我们羡慕她们的平和、智
慧和安定。我们其实是没有办法预料到 "'岁
到 ')岁之间我们所要经历的变化。所以《玛格
丽特小镇》不是关于那些显而易见的爱，而是
关于一个变化中的女人，不论经历了怎样的变
化，始终向前看，一路成长，成熟起来。
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加布瑞埃拉·泽文：

于我，书本就是爱
“没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界。”加布瑞埃拉·泽

文的第八本小说《岛上书店》2014年问世后，以史无前例的最高
票数，获选美国独立书商选书第一名。短短一年内，该书席卷英
国、德国等25国，创下了出版史上全球化最快的畅销纪录。2015
年5月，《岛上书店》在中国内地出版，至今年6月，发行量已突破
200万册。这是一个匪夷所思的数字。

本周，受邀参加上海书展的加布瑞埃拉·泽文首次来到中国，
现身上海。8月18日上午，泽文接受了本报的独家专访，畅叙自
己的来路以及对写作的期许。

! ! ! !娃娃脸"一头黑色浓密的波浪卷

发"一双吸引人的明眸碧眼"轻快专

注的语调"这就是&小岛书店(的作者

泽文'良好的家庭环境"爱书的父母"

默默支持着她的爱人"泽文身边的一

切都是那么的美好和舒适' 应该说"

泽文很幸运'

作为一名)资深*的读者"泽文的

话题总是离不开读书"写书"和做书的

一切+她出口成章"时不时地就能蹦出

几句聪明的,警句箴言*' 她表示因为

多年专注写作"自己还没有孩子"有点

遗憾"可是那一句老话,女人首先要爱

自己*"为我们展示了她自信而快乐的

人生起点'

! ! ! !当奈特利出版社的销售代表艾米莉亚坐
轮渡来到爱丽丝岛上，她遇见了小岛书店脾气
暴躁的店主 ./。./的阅读品位老派固执，就像
他本人，同时他依旧深陷对自己妻子去世的悲
痛，无法自拔。虽然两人的见面糟透了的可笑，
可是艾米莉亚最终和 ./走成了一个圆。其间
的契机是 ./ 收养了一个被遗弃在书店的弃
婴，婴儿的母亲留言，希望她能“长大成为一个
爱书的人”。

显而易见，泽文的《岛上书店》是一本书
和爱书人的欢庆聚会。不仅仅如此，这本书给
了我们阅读的愉悦，海量的信息，和陪伴。就
像 ./ 在书里某一个章节的读书笔记中提到
的那样，“沟通，我亲爱的小书呆子。沟通是最
重要的。”

“书店和图书馆是一切美好的定义，”泽文
说，“当你走进一家书店，或是图书馆，你不是
要求解决生存问题，比如食物和水；你是希望
能拓展自己的学识，丰富自己或是关于他人的
情感和生活。”
泽文说，读书，能够唤醒同情，尤其对于未

成年人来说。这也是她多年从事青少年写作体
会的感受。事实上，读者对泽文笔下的人物充
满同情，他们就像自己身边的亲人一样牵动着
读者的心。叙述充满了欢乐，人们通过书心心
相通，部分是因为共同分享了书中的情感。
情感是泽文的故事里不断提及的一个词。

比如，艾米莉亚没法和男友相处，就是因为他
们之间没有情感。要让她和一个认为对自己影
响最大的一本书是《会计原理 00》的人过一辈

子，怎么会幸福？泽文不仅从简·奥斯丁的书里
拾取了这个词，而且丰富了情感的外延，包括
“熟悉，亲密，认可”。这并不是说两个人之间需
要相同的读书品位相处。泽文和她相守了 1,

年的爱人不是这样，书里的 ./和艾米莉亚也
不是这样，但是 ./和岛上警官兰比亚斯这两
个男人的交往促成了岛上的一个读者俱乐部，
成了这本书最令人着迷的地方。“阅读爱好的
相互交叉是很美妙的感觉，但是不同的阅读兴
趣能够引导你去看不同的书，”泽文说，“跟着
兴趣读书，才是最好的方式。”

对泽文来说，写作从孤独出发，从本质上却
是写人与人的联系，就像读书一样。如果书本能
帮助我们相互联系起来，因为联系产生爱，那么
书本是不是等于爱呢？“每个人都不一样，但是
于我，书本就是爱，”泽文说，“我有时候觉得，爱
上一本书和爱上一个人没有本质上的区别。”

"书店和图书馆是一切美好的定义#

! "这本书的成功$让我感到更为坚实的责任#

!作家简介

%读书在我很小的时候$就是生活的一部分&

!采访手记
!!

!

!

!

!

!

!

""

"

"

"

"

"

"

##

#

#

#

#

#

#

"三叶

! ! ! !加布瑞埃拉-泽文.!"#$%/

美国作家0 电影剧本编剧"&岛

上书店$作者' 深爱阅读与写作"现

居洛杉矶' 毕业于哈佛大学英美文

学系"已经出版了八本小说"作品被

翻译成了三十多种语言'一直以来"

她对书0书店以及爱书人的未来"充

满见解'


