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欧洲不缺设计师! 设计行业

包括珠宝首饰设计竞争相当激

烈"而在去年!一位来自中国的女

孩刘蔓!"#$%&&' ()*+却在高

手林立的欧洲首饰设计领域脱颖

而出!一鸣惊人"毕业于英国伯明

翰珠宝学院和伦敦国王学院的

她! 在素有 #珠宝设计界奥斯卡

奖$的英国#金匠精工艺与设计大

赛$中!刘蔓一人独揽三金二银五

项大奖!成为颁奖当晚获奖最多!

却是年龄最小的设计师%

! ! ! !在刘蔓彼时的参赛作品之中，一组名为“疗”
的系列珠宝首饰成品，凭借其独特的 !"打印概
念，融中国瓷器于时尚珠宝之中的特殊设计手
法，更是一举拿下了“评委会特别奖”中的至高荣
获金奖。不止如此，在 #$%&年的西班牙巴塞罗那
当代首饰艺术大赛上，刘蔓已经勇夺该大赛表彰
名录第一名。#$%'年米兰世博会中意珠宝国际
设计大赛上，她再次荣膺“最佳产品时尚金奖”和
“设计新锐人物金奖”两项重量级金奖。

用媒体的话来形容，作为“中国最闪耀的首
饰设计新星”，从 #$%#年开始活跃于伦敦首饰设
计界的刘蔓，其设计融合了当代首饰艺术和雕塑
艺术语言。而中西两种文化的熏陶则让年轻的她
对当代艺术和珠宝首饰的感悟和理解达到新的
高度。尽管和其他获奖同行相比，长着东方面孔
的刘蔓显得相当年轻，实际上，她的心路历程以
及与之相关的人生体验却并不简单，投射到珠宝
设计上，便构成了“疗”等一系列充满“治愈感”的
作品。

“‘疗’的设计灵感来源于我身上的疤痕，而
设计这一系列首饰的过程正是从心理疗愈疤痕
的过程。现在，它们在我眼中不再是面目可憎的
疤痕，而是我生命之中的蝴蝶，带着别样美丽的
有机组成部分。”

就在最近，刘蔓在上海三(艺术机构举办
了名为“一半海水一半火焰”的个人艺术首饰个
人展览，并在此期间进行了“发现你自己”系列讲
座，为诸多首饰设计和制作的业余爱好者提供艺
术体验式的创意工作坊教学，分享了自己的人生
经历和首饰设计的心路历程。

让伤疤都幻化成蝶

“说实话，那道伤疤对我的人生影响非常大。”
提及童年的偶然事件，刘蔓语气平静，却也难免
生出唏嘘。出生于武汉的刘蔓，%#岁那年过春节
因为淘气像男孩子一样大胆地放烟火玩，哪知道
一枚烟火却被意外地往她身上蹿去，结果烫伤不
轻。“我现在的胸口还有个很大的疤痕，”刘蔓在
接受采访时在胸口比划了一下，那道伤口不止在
她的身上，也在她的心灵上留下了很大的阴影。
“之前，我一直对这道疤痕恐惧、厌恶，但没

办法，它就这样如影随形，伴随着你一起成长。”
别的女孩能穿低领的衣服，在豆蔻年华尽情展
示自己的青春靓丽，而刘蔓却只能用高领的衣
服紧紧裹住胸口的疤痕，即便炎热的盛夏也是
如此。在一些人眼中，她成了“异类”。成年之后，
她也想过很多的办法去抹掉疤痕，包括刺青以
及化妆遮掩。“各种办法都试过，连疼痛都不怕，
就是一心想要抹去这道疤痕，但所有的办法都
不理想。”
彼时，秉持对雕塑艺术的热爱和对首饰设计

的好奇，好强的刘蔓远赴英国留学。除去疤痕仍
然是她心中的执念。有一次，她走入当地一家颇
有口碑的纹身店，要求刺青师将她胸口的疤痕加
工雕琢成一种图案。那位刺青师看了一眼刘蔓胸
口的疤痕，淡然地说：“为什么你要这么做，其实，
它本身的形状很好看，就好像一只蝴蝶。你为什
么那么在意？如果我是你，就会把它当做心口的
蝴蝶。”这番话让刘蔓有醍醐灌顶之感，是啊，成
长的过程中谁没受过伤，受过挫折？很多人身体
上都会留下疤痕，有些人会恢复得很好，甚至把
疤痕更美化、更深刻化。其实，更重要的是去除心
中的那道疤痕。

慢慢地，刘蔓学会了接受自身的“不完美”，
她觉得这个疤痕已经不再像疤痕了，释怀之后，
她常常笑着和身边的朋友解释：“我身上有一个
蝴蝶烙印，这是我人生独一无二的印记。”这段经
历给了她诸多设计灵感。
根据自己胸口直观的伤疤形状，刘蔓设计了

一款名为“)*+, -. /0 10,2 + )*+,”的首饰。作品
中红色丝绸一层层叠加，颜色由深至鲜红，仿佛
伤疤里的新肉愈合，又如火焰一样美丽绽放。“这
些丝绸是以手工叠加的方式制作镶嵌到金属上，
具体的工艺我要保密。”刘蔓神秘地眨眨眼，笑称
“)*+, -. /0 10,2 + )*+,”是她治愈系首饰设计
的第一阶段。“生命本身是不完美的，我们没必要
硬生生地遮掩或装饰，只需要拥抱它热爱它，每
个人都可以把自己身上所谓的‘缺点’变成你最
大地‘优点’。”刘蔓表示，她通过佩戴这件首饰能
够以全新的心态来直面过去的伤痛，变得乐观和
坚强。

不过，出于设计师的专业角度考虑，刘蔓也
为这个系列定制了蓝色等其他颜色，为了满足

那些偏好冷色系客户的需求。独特的造型和深
邃的情感投入，以及令人好奇的制作工艺让
“)*+, -. /0 10,2 + )*+,”获得了不俗的反响。
在当年选送作品参加伦敦艺术界期间，有奢侈
品品牌高管当即向她下了订单，为太太定制这
款首饰。

首饰设计与心灵相通

“)*+, -. /0 10,2 + )*+,”的成功让刘蔓慢
慢摸索出了自己的设计语言和设计哲学。她以
“伤痛”、“创伤”为创作主题，设计与“伤疤”相关
的作品。从身体上的伤疤，到记忆中的那种皮肤
被烧焦的味道，再到自己在医院里接受治疗，刘
蔓把所有的画面、情绪，还有这些感情混合了起
来。“这个系列只是一个开始，”自此，刘蔓开始有
意识地寻找方法，将“创伤”的经历转化成美丽的
藏品。
在斩获多项大奖的作品“疗”问世之前，她尝

试过用树枝、摔破的瓷、铜的材料制作具有“抱残
守缺”之美的设计。“我毕竟是中国人，对东方美
学也有执念。”除了学习西方珠宝首饰设计技艺
之外，刘蔓将更多的精力投入到探寻东方美学之
中。她发现日本保留了一种古老的“侘寂”的工
艺。一件完美的瓷器破碎了，成了一堆瓦砾。面对
这样的不幸遭遇，奉行“侘寂”之美的东方人发明
了金缮工艺。
“侘寂”金缮修复工艺让作为首饰设计师刘

蔓有一种相逢恨晚的感觉。因为“侘寂”所代表的
东方生活哲学价值观，和她的心路历程恰好应
和。当然，经过多年专业首饰设计训练，刘蔓在理
清了设计逻辑开始为作品做减法，芜杂的材质最
终被干净洁白的瓷替代，早期复杂的造型到了设
计后期变化为干净的线条，名为“疗”的系列作品
应运而生。

根据刘蔓的介绍，“疗”的系列作品共有五
件，每件作品都由一件玫金色的首饰与一组洁白
的瓷器组成。“我希望‘疗’把珠宝首饰和雕塑语
言做结合。”刘蔓在讲座上当场演示“疗”的“打开
方式”———“疗”系列中所有金色裂痕都可以佩戴
为首饰，所有的裂痕都可以变成美丽的藏宝。“当
你佩戴上这玫金色的裂痕时，它便是你的饰品，
你用自己的身体感受作品的灵魂3当你取下这枚
首饰把它放入到白色瓷器里时，你讲述了一个
‘修复’的故事。”

刘蔓坦言，她之所以将作品命名为“疗”，一
方面饱含了“伤”的含义，同时也饱含了“治”的过
程。通过和作品互动，人们可以感受到“治愈”。
“与我而言，首饰设计的过程是‘疗伤’，也是‘治
愈’的过程。”
面对损坏的残痕，设计师刘蔓把它们的伤痛

化作最珍贵的藏品，把易碎的裂痕喝彩为最美丽
的珠宝。面对残缺，人尽最大努力用心修复，器物
因此得以涅槃重生，器物的不完美因为人的“完
美手段”而再次臻于完美。金缮不仅仅是在物理
意义上重新修复了一件瓷器，也是在美学意义上
重新诠释了一种“无常之美”，重拾破碎而不失尊
严，抚平伤痛却有新欣喜。
“生活中的诸般不美好皆可以温柔对待，亦能
别开生面。”在为首饰设计创意工坊的教学之中，
刘蔓将自己的亲身经历告诉那些在三 (艺术机
构研习设计的业余爱好者。“其实，首饰设计无关
材质贵重与否，最重要的是你的作品是否和你的
心灵相通。”抓住这一点，人人都有成为首饰设计
师的潜质。
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