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/趋势

空间节省术，迷你办公室的故事

电视真人秀!梦想改造家"让人们见

识到了改变逼仄蜗居的设计#魔法$% 事实

上&一些设计公司和团队则开始将触角伸

向办公空间领域&用设计'魔法(改变高

压)拥挤)凌乱的办公环境*

! 邵华

! ! ! !开放式书房，大面积的书柜，长条的实木桌面，性感的
灯具，!"#$%室内设计工作室将私人别墅改造成办公室的
图片，刚放上网络就引来了网友的一阵羡慕，当即就被冠
以“梦想中的办公室”的名号。
随着高档办公楼的租金成本上涨，个人创业浪潮的到

来，越来越多的创业团队选择在面积更小的民宅之中办
公。不过，现实总是和梦想有着距离，在现实生活中，能享
受由宽敞的别墅改建而成的“看得见风景”的办公室，实属
凤毛麟角。大部分创意者和迷你公司选择在住宅和家中办
公，办公“蜗居”相当常见。
“即便是有家庭氛围的创业公司，办公场所的环境、设

计、功能，空间分割，也能影响员工对于公司以及自身工作
的看法，而反过来也会影响其敬业度水。”办公设计品牌
&'$$!(%)$亚太区市场总监 *!"+"% ,$$认为，办公环境设计
关系到人们的幸福感的诉求，会影响整体士气，对一些出
于创业和上升期的小公司，士气尤其重要。因此，再小的办
公空间，其设计亦不容忽视。

功能浓缩!问高度要空间

名为 -%+" .$%/0)!%#1团队最近发布了他们的设计成
果———-%+"办公家具。从外形来看，-%+"座椅的椅柱上带
有一个类似于吧台椅的圆盘，而整个 -%+"系列的座椅和
办公桌都要比一般的办公桌椅高上那么“一头”。难道，这
一次，大洞大开的设计师们又打算将办公室与酒吧融为一
体？
“我们不是带着玩乐的心态来做这个设计，恰恰想法，

之所以把吧台凳的元素融入到 -%+"新设计上，我们是经
过严谨思考，最主要是把各种功能融合在一起，在保证使
用者舒适的同时，尽可能节省空间。”-%+" .$%/0)!%#1团
队中的核心成员、资深工业设计师 23$ 43来自中国香港，
对于人员密集的“蜗居”空间，他也并不陌生。
就像《梦想改造家》的设计师常以高度来做文章一样，

根据 23$ 43的解释，他们之所以抬高 -%+"桌椅的高度，
是使得它们能够支持使用者的多种姿势和活动，包括坐
着、站立或是短暂逗留等。“这些姿势都是办公室中最常见
的姿态，而且我们鼓励员工能时不时更换一种姿态，这样
也有助血脉流通，保持身体健康。”之所以在椅柱上添加圆
盘，是为了让高坐姿的使用者的双腿有所支撑，这种设计
使得员工能自由选择站立或坐着办公，无需任何调节，也
对办公室员工的身心健康有所裨益。同时，也可以实现更
多自然的团队协作姿势和角度。

将 -%+"的办公桌抬高“一头”，其实也暗藏节省空间
玄机。整个桌底有一层隔板，既能让使用者在高坐姿的状
态下双腿有所指曾并且伸缩自如，而且这层隔断也可以作
为储物空间，放置图书杂志，从而避免桌面时常出现的凌
乱状态。“我们的设想不但是节约空间，而且，我们也在探

索如何帮助使用者更高效而合
理地使用办公空间。”此外，
-%+" .$%/5)!%#1为 -%+"办公桌
量身定制的各种小隔断，也可以
分门别类收纳雨伞、高跟鞋等物
件。
“我们希望运用 -%+"创造

出一个空间生态系统，哪怕是
&*4*办公的迷你团队。我们希
望 -%+"能满足人们一天工作所
需的不同工作模式。在单独工作

时能够帮助员工专注，在小范围团队合作时，又是一个很
好的支持协作的空间。”
丹麦设计师在节省空间之道做的更为极致。这种悬浮

在空中的办公室，是来自丹麦的建筑设计工作室 ,"/$的
创意。这些悬在空中的办公室，像电梯一样被四个角上的
钢绳吊在空中，可以根据空间的大小决定悬浮的高度，最
高的离地面有 67英尺高。用设计师的话来说，他们把狭小
的办公空间以不同高度再度分割，让人在独立工作室不会
互相干扰。而在需要相互协作的时候，把办公空间升到同
一高度就可互相贯通。“置身其中，大概肾上腺素飙升，思
维也会格外敏捷，做事效率会提高很多，因为大家都想赶
紧干完手头的工作回家！”设计师晨晨表示她很想在自己
家中尝试这样的设计，好让自己的小团队工作效率更高。
“如果是标新立异办公空间的创业团队倒真可以尝试一
下。”

另一家英国设计公司则仿效当年伦敦街头的电话亭
模式，设计出锥形状的办公棚子。这些办公棚也能将小空
间再度分割，远远看去如同一颗黑色的结晶体。这些小棚
子麻雀虽小，其中的办公设施五脏俱全，站着办公也没有
问题。而它最大的特点就是可以随意移动，甚至可以将它
安放在草坪上，小溪旁。多面锥体的各个侧面都可以灵活
开启，让使用者在办公室时刻享有窗外美景，激发灵感相
互交流，当它闭合，就会形成一个绝对的隐私空间，专心工
作。这倒很使用一个小天井的 &*8*工作者使用，这样，户
外空间也能被用来办公。

照顾身心才是王道

不过，为小空间的办公设计风潮来袭，还需要时日。与
之相对的是，目前中国市场还不够理想的工作环境现状。
在多变的外部环境中主导企业转型往往会以牺牲员工的
身心健康为代价。员工的敬业度低下，已经成为全世界企
业的一大难题。根据 &'$$!(%)$的年度调查，中国员工平均
每年工作接近 9977小时；跳槽频繁成为常态，据统计
97:6中国员工平均离职率高达 :;<;= ，可是总体上却仍
面临 9>?77万高技术人才的短缺，各类企业在吸引和留住
人才的竞争上异常激烈。
一言蔽之，对于薪酬有限，又在创业阶段，还得在民宅

之中蜗居办公的创业者们来说，要留住人才最有效的方法
之一就是设计有趣又照顾员工身心的办公空间。“最理想
的办公设计，是在细节上帮助于提升员工的身心健康，甚
至适用于高密度的工作环境，就像把有限的空间里打造成
了一个‘融合各种各样不同布局空间’的生态系统，而且随
着团队和公司的发展进行动态的调整，”*!"+"% ,$$坦言。

在 &'$$!(%)$本季发布的新品之中也有这样的设计，
六角形的办公桌排布，能办公空间缩放自如的弹性。一些
独特的配置，如不规则四边形办公桌，能让一名或两名员
工使用。这样一来，公司无论是处于员工数量的高峰期还
是低谷期，都能从容应对。在组合办公桌的一端，可选择性
地加入领导者项目负责人的工作区域，使团队领导者更好
的融入，整个团队紧密地凝聚在一起，迅速解决问题、方便
讨论，使得员工的技能组合得以更快速地提升。
再仔细搜寻一下，市场上能帮助人们更好地使用高强

度 &*4*工作的设计也不少。比如带有不倒翁式摇摆功能
的休闲款 @A31B坐凳。比如，能随时帮助调整姿势，调节身
心的升降的办公桌，伸缩自如地机械臂台灯和屏幕支撑。
事实上，就如设计师 C3$ 43所说的，只要有这份心思，要
改变办公“蜗居”状态，也并非“不能完成的任务”。


